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ALIMENTOS DE ACORDO COM O CARDÁPIO PRINCIPAL E COM ALTERAÇÕES DE CORTES E CONSISTÊNCIAS

*** ATENÇÃO***  ALUNOS MENORES DE 6 MESES DE IDADE DEVEM CONSUMIR NESTOGENO 1 NO LANCHE E PASSAR POR ATENDIMNETO NUTRICIONAL, 

FAVOR SOLICITAR ATRAVÉS DO E-MAIL: NAE@EDUCACAO.GUARULHOS.SP.GOV.BR

 Marcia Maria Féria - Chefe de Divisão / RT- CRN-3: 5.801

Denise R. C. R. Alves - Chefe de Seção Técnica de Nutrição - CRN-3: 20.466

Adequar a consistência dos alimentos de 

acordo com a idade (arroz papa, caldo 

de feijão, carnes desfiadas/moídas, 

legumes (de preferência cozidos) e 

frutas amassadas ou raspadas).
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CRECHE (de 6 a 12 meses)

Prefeitura Municipal de Guarulhos

Secretaria de Educação - Departamento de Planejamento da Educação

Divisão Técnica de Alimentação Escolar - Seção Técnica de Nutrição

CARDÁPIO DA ALIMENTAÇÃO ESCOLAR - MARÇO/2022


