PREFEITURA DE GUARULHOS
SECRETARIA DE EDUCACAO

DEPARTAMENTO DE
PLANEJAMENTO ESCOLAR

Em 10 de fevereiro de 2023.

Oficio Circular n° 01/2023 — DPE — SESE08.09

A Gestiio Escolar

Assunto: Atendimento nutricional aos alunos com Necessidades Alimentares Especiais (NAE)

Atualiza e revoga as informagoes do Oficio n°01/2021 — DTAE - DASE

As Leis n° 11.947/2009 e n° 12.982/2014 e a resolugdo n° 06/2020 conferem aos

alunos com Necessidades Alimentares Especiais (NAE) o direito de receber alimentagdo

adequada ao seu estado de saude. Os cardapios sdo adaptados segundo critérios técnicos e

recomendag¢des médicas de forma individualizada. Para que se tenha sucesso no atendimento, €
necessario que toda a equipe escolar esteja ciente do caminho a ser seguido e envolvida nas
acdes pertinentes. Para isso, salientamos que:

A alimentagdo pode ser determinante no estado de saude do aluno, agravando-o, se
inadequada;

O atendimento nutricional é direcionado aos alunos com necessidades alimentares
especiais por motivo de doengas ou religioso/cultural (ex.: vegetarianos,
mugulmanos, adventistas, judeus e outros).

No caso de doengas, é obrigatorio ter laudo, exames e/ou recomendagdes médicas
ou do Nutricionista que esteja acompanhando o tratamento do aluno. Caso a
restricdo tenha origem religiosa/cultural, serda necessario um relatorio descrito pelo
responsavel do aluno.

Preferéncias ou aversdes alimentares ndo possuem indicagdes para atendimento
nutricional na alimentagéo escolar.

Todos os alunos que apresentarem necessidades alimentares especiais, € que nédo
tenham sido atendidos em 2022, precisardo passar por atendimento nutricional.

Os atendimentos continuardo ocorrendo de forma remota, devido ao feedback
positivo e maior agilidade de conclusdo dos mesmos.

A renovagdo do atendimento nutricional deve ser anual, salvo em casos de altera¢do
de saude do aluno. A alteragdo no quadro pode ocorrer por descoberta de outras
doencgas que exigem mudanga na alimentagdo e na conduta anterior ou em casos em
que o médico ou nutricionista libere alguns alimentos. Em alguns casos, que serdo
avaliados pelo nutricionista, os atendimentos terdo data de validade estendida, sem
a necessidade de novo contato com o responsavel do aluno.

Os leites (formulas) especiais, disponiveis por meio do Programa Leite em Casa,
estdo vinculados ao atendimento nutricional e a adesdo pelo responsavel do aluno
(esta informagdo estara no relatério).
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- A frequéncia do aluno nfo esta condicionada ao atendimento nutricional, 0 mesmo
deverd frequentar as aulas até que o atendimento acontega. Alimentos alergénicos
ou proibidos devem ser excluidos da alimentagdo e caso haja necessidade de
orientagdes prévias, entre em contato por telefone com o nutricionista do
departamento.

Fluxograma administrativo de atendimento:
Necessidades

» O responsavel do aluno com NAE entrega laudo, Allmentares
exames, relatorios e/ou recomendacoes médicas EspeCiaiS (NAE)
na unidade escolar;

o A unidade escolar confere se o documento estd
completo.

- A unidade escolar solicita atendimento
nutricional pelo e-mail:
nae@educacao.guarulhos.sp.gov.br

« A solicitacdo deve ser atraves do e-mail
institucional;

+ Informe o nome NOME OFICIAL e a unidade.

A solicitagdo deve ser individual, ou seja, um e-mail para
cada aluno e deve conter TODAS as informagoes abaixo:

NOME COMPLETO DO ALUNO;

DATA DE NASCIMENTO DO ALUNO;

NOME COMPLETO DA MAE;

NOME E TELEFONES (COM DDD) DO RESPONSAVEL,
CIENTE DA CONDICAO DO ALUNO, QUE
PARTICIPARA DO ATENDIMENTO;

SERIE, PERIODO E NOME DO PROFESSOR;
ANEXAR LAUDO, EXAMES E/OU RELATORIOS.

» Apb6s o atendimento nutricional, o relatério é
enviado para escola por e-mail, devendo ser
impresso trés (3) vias, uma para o prontudrio, uma
para o professor e uma para os cozinheiros.

O nutricionista responsavel pelo atendimento
entra em contato com um cozinheiro para as
devidas orientagoes.

A copia do relatério de atendimento nutricional
enviada & equipe da cozinha deve ficar em local
de facil acesso e consulta. Recomenda-se o uso
de recursos visuais que facilitem o controle destes
alunos, como o "Carometro”.
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E indispensavel a identificagdo e comunicagfo da presenga do aluno a equipe da
cozinha diariamente, para que sejam providenciadas de maneira adequada as substitui¢des e
restrigdes.

A equipe da cozinha devera se atentar aos produtos alimenticios especiais que serdo
enviados apds o atendimento do aluno, conforme o caso, e descritos no formulario de
atendimento nutricional. Deve ser comunicado ao departamento o ndo recebimento dos
produtos especiais, bem como adequagdes de quantidades.

Em casos extremos, avaliados pelo nutricionista do departamento e descritos no
formulédrio de atendimento nutricional, os responsdveis poderdo enviar ou complementar as
refei¢des dos alunos na escola.

Se 0 aluno ndo fizer mais parte da escola, é necessario comunicar ao departamento
para providéncias cabiveis.

Em casos de alta médica total, ndo havera necessidade de nova conversa com o
responsavel. As unidades escolares deverdo encaminhar o laudo / relatério médico de alta por
e-mail, com o nome completo do aluno. Para altas parciais, mantém-se o procedimento com
uma nova solicitacdo de atendimento. As altas na alimenta¢fio escolar, s6 ocorrerdo mediante
laudo médico. ndo sendo aceitos exames laboratoriais, visto que a conduta médica considera

todo o histérico do paciente.

Atencao:

Pedimos atengdo a lei n° 8.099 de 2022, que institui o Programa de Distribuicio de Ovos de
Chocolate aos alunos da rede municipal, uma vez que o envio dos ovos de chocolate especiais
(sem agucar, sem leite, sem cacau, etc.) esta condicionado ao atendimento nutricional. Estando
validos para tal acdo, todos os alunos atendidos no ano anterior e atendidos até a data de
entrega.

Em caso de duvidas, entrar em contato pelo telefone 2475-7300 (ramal 7526) com
Neusa ou Denise.

Atenciosamente,

A
Maria Angela Gianetti
iretosa-de Depa

De acordo:

G \Wlex Viterale

Secretario de Educagéo




