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cuARULHos PEPARTAMENTO DE ORIENTAGOES EDUCACIONAIS E PEDAGOGICAS

Memoran ircular
Guarulhos, 18 de margo de 2026.

Memorando Circular n.2 20/2026 — DOEP - SEP02

Aos Diretores das Escolas da Prefeitura de Guarulhos
Assunto: Saude Ocular

O Programa Saude na Escola (PSE), instituido pelo Decreto Federal n.° 6.286/2007, € uma
politica intersetorial entre Saude e Educagao voltada as criangas, adolescentes, jovens e adultos da
educacao publica, para promover acées de prevengdo € promocao a saude, contribuindo para a
formagdo integral dos estudantes.

As acgdes de saude ocular, em conformidade com uma das acdes educativas do PSE, “Promocédo
da saude ocular e identificacdo de estudantes com possiveis sinais de alteracdo”, tém por objetivo
detectar, prevenir e proporcionar saude visual. Isso contribui para a aprendizagem e qualidade de vida
dos estudantes, além de conscientizar pais e profissionais da Educacdo sobre a necessidade de
reconhecer sinais, sintomas e alteragdes visuais, bem como a importancia do tratamento precoce.

As consultas terdo inicio em 27 de abril de 2026 e serdo realizadas em uma unidade mével —
Expresso da Visao I, que ficara alocada em Polos de Atendimento (Escolas, Centros Municipais de
Educacao ou Centros de Educacgao Unificados — CEU’s) distribuidas por diversas regides do municipio
contidas no documento “Polos de Atendimento e Escolas” (Anexo 1).

O Programa passara pelas seguintes etapas:
. Triagem com Levantamento de Dados e/ou Triagem com a Escala Snellen;
. Insergéo da Triagem dos estudantes no sistema;
. Envio da Ficha de Atividade Coletiva a UBS de referéncia da unidade escolar;

. Agendamento das consultas no sistema;
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. Impressao de documentos (fichas oftalmolégicas e informagao de agendamento) para entrega
aos pais/responsaveis;

6. Realizacao das consultas;

7. Retirada e organizagédo das fichas oftalmoldgicas, encaminhamento e prescricao de lentes (se
houver);

8. Compra de éculos;
9. Insercado da Compra de 6culos no sistema.

Todo fluxo é registrado em sistema especifico no Portal Educagdo, no enderego
https://portaleducacao.guarulhos.sp.gov.br/siseduc/menina/.
Como acessar:

- Usuario: e-mail institucional do vice-diretor (@educacao.guarulhos.sp.gov.br)

- Senha: a mesma do e-mail institucional.


https://portaleducacao.guarulhos.sp.gov.br/siseduc/menina/

Observacdo: Caso néao se recorde da senha, € possivel realizar a redefinicdo diretamente na
pagina inicial do Programa, selecionando o campo “Redefinir senha”, informar os dados solicitados e
seguir as instru¢des apresentadas.

Os vice-diretores que nunca acessaram o0 sistema, deverao se cadastrar no Portal, pelo
endereco: https://portaleducacao.guarulhos.sp.gov.br/siseduc/registrar/. Apds este cadastro, o gestor
devera entrar em contato com a coordenagdo do Programa pelo e-mail
programaseprojetos@educacao.guarulhos.sp.gov.br e solicitar a liberagcao de acesso.

Triagem com Levantamento de Dados

Para a Triagem com Levantamento de Dados, a escola devera fazer uma sondagem com todos
os estudantes da Educacgéo Infantil (a partir de 2 anos de idade), do Ensino Fundamental e da
Educacao de Jovens e Adultos (EJA), para verificar quais se enquadram nos critérios, conforme
segue:

- Usam 6culos;

- S&0 diabéticos;

- Possuem desvios oculares (estrabismo);

- Tem histérico de glaucoma em parentes de 1° grau (pai, mae e irmaos);

- Sdo maiores de 40 anos (o gestor deve dialogar com o estudante para confirmar a sua
participacao).

Fazer o registro apenas destes casos na Planilha de Triagem de Acuidade Visual, disponivel
para impressdo no Menu Relatérios <Planilha de Triagem > e, posteriormente no sistema seguindo
as orientacdes contidas no documento “Insercao dos Resultados da Triagem no Sistema” (Anexo 2).

Triagem de Acuidade Visual com a Escala Snellen

Para a realizagdo da Triagem com a Escala Snellen é necessario seguir as orientagdes contidas
no documento “Teste de Acuidade Visual com a Escala Snellen” (Anexo 3), e a escola devera
selecionar apenas:

- Estudantes do 12 ano do Ensino Fundamental que nao se enquadram nos critérios da Triagem
com Levantamento de Dados;

Matriculas novas de estudantes do 22 ao 52 ano do Ensino Fundamental que nao se
enquadram nos critérios da Triagem com Levantamento de Dados;

- Estudantes que apresentam sintomas, como, apertar os olhos para enxergar melhor, aproximar de
telas, livros ou objetos de interesse, reclamar de visdo embacgada ou desfocada.

Todos os resultados deverdo ser registrados na Planilha de Triagem de Acuidade Visual,
disponivel no Menu Relatérios <Planilha de Triagem> e, posteriormente, no sistema, seguindo as
orientagdes contidas no documento “Inser¢cdo dos Resultados da Triagem no Sistema” ( Anexo 2).

Durante o ano letivo, € comum surgirem matriculas novas ou estudantes que precisam ser
reavaliados para participacdo no Programa, nesses casos, solicitamos o envio do nome do estudante,
a turma, unidade escolar e o resultado da Triagem com Levantamento de Dados ou a Triagem de
Acuidade Visual com a Escala Snellen por meio de memorando via SEI (Sistema Eletronico de
Informagdes).

Informamos que o sistema ja esta disponivel para o lancamento dos resultados das
Triagens, e devem ser realizados até dia 02 de abril de 2026, impreterivelmente.

Ficha de Atividade Coletiva


https://portaleducacao.guarulhos.sp.gov.br/siseduc/registrar/

A Ficha de Atividade Coletiva é um instrumento oficial do Ministério da Saude, criado para
registrar as acgdes coletivas que sdo desenvolvidas pelas equipes de Saude e Educacdo. Sua
finalidade é apoiar o planejamento, o monitoramento e a avaliagdo dessas acdes, garantindo mais
efetividade, qualidade e resolutividade, ao mesmo tempo que se integram ao processo de
informatizacao qualificada do SUS. No contexto do Programa, a ficha contempla as informagdes das
triagens, incluindo o levantamento de dados e a aplicagao do teste de acuidade visual com a Escala
de Snellen.

Apéds a insercao da Triagem, acesse o Sistema do Programa, no Menu Relatérios <Ficha de

Atividade Coletiva > Escola > Série > Turmas> e clique no icone @ para gerar o arquivo da Ficha.

Na sequéncia, clique no icone para criar a planilha em formato Excel e encaminhe para o e-mail
da UBS de referéncia da unidade escolar. O prazo maximo para envio é até o dia 20 de cada més,
assegurando ao servidor da Saude um periodo adequado para o preenchimento agil, organizado e
eficiente.

Agendamentos

Para realizacdo dos agendamentos, é necessario seguir as orientagées contidas no documento
“Agendamento, Retorno da Consulta e Compra de Oculos” (Anexo 4), atentando-se as seguintes
informacdes:

- Evitar agendamentos de estudantes da Educacado Infantil e Ensino Fundamental no mesmo
horario dos estudantes da EJA, devido a adaptagao dos equipamentos;

- Agendar os estudantes do maternal e estagios, apenas nos horarios das 8h as 11h;

Nao agendar os estudantes do 5° ano, no ultimo horario (14h45), pois eles, geralmente,
necessitam dilatar as pupilas e, portanto, exigem mais tempo para o atendimento;

Quando os estudantes ndo comparecem a consulta e 0s responsaveis solicitarem o
reagendamento, a Unidade Escolar devera enviar um memorando informando o nome do
estudante, a Unidade Escolar e a justificativa da auséncia via SEl. O reagendamento estara
sujeito a analise de disponibilidade, sem garantia de novo atendimento, uma vez que depende da
quantidade de estudantes atendidos no dia e do indice de absenteismo.

Informagoes Importantes

- O estudante e seu responsavel devem estar no Polo de atendimento com 15 minutos de
antecedéncia, munidos dos documentos - Informagédo de Agendamento e Ficha Oftalmoldgica;

- Os estudantes que usam 6éculos somente serdo atendidos fazendo o uso do mesmo, pois sera
avaliada a necessidade de troca das lentes;

Caso necesséario, o médico emitird declaragcdo de comparecimento para o responsavel
acompanhante (mediante a apresentacdo de Documento de Identidade);

- O ultimo horéario de atendimento é as 14h45, e a tolerancia maxima é de 15 minutos de atraso,
pois devido ao numero de estudantes que necessitam de dilatagdo das pupilas sera preciso
tempo adequado para concluir o procedimento;

- Caso o estudante seja atendido em consulta, no mesmo periodo do horario de aula, a sua
auséncia sera devidamente justificada;

- ApoOs o atendimento, todas as fichas oftalmolégicas e receitas devem permanecer arquivadas no
prontuario do estudante. Esses documentos representam a garantia de atendimento e poderao
ser solicitados, a qualquer momento, pela Secretaria de Saude.

Compra de Oculos



A compra dos 6culos podera ser realizada utilizando o recurso PROREDE (Apoio ao Educando —
Portaria n® 48/2015 - SE), somente para os estudantes que receberam prescricdo de lentes do
Programa Saude Ocular, ou para os que apresentarem receitas de Rede Especializada do SUS —
Sistema Unico de Saude. E imprescindivel observar se a receita possui o carimbo do médico com
CRM e a data, na validade de até 6 meses. Nao poderdo ser realizadas compras com receitas

particulares.

Apéds a entrega dos 6culos aos estudantes, as informacdes devem ser registradas no sistema do
Programa, no Menu Consulta <Compra de Oculos>, seguindo as orientagcbes contidas no
documento “Agendamento, Retorno da Consulta e Compra de Oculos” (Anexo 4).

Em caso de duvidas, entrem em contato com a Divisdo Técnica de Programas e Projetos
Complementares a Educacgao Basica, pelos telefones 2475-7348 ou 2475-7300 (ramal 7516), ou pelo

e-mail pseeducacao@educacao.guarulhos.sp.gov.br com a Coordenadora do Programa Marli Neves.

Atenciosamente,

Daniela Harumi Hikawa
Diretora de Departamento

De acordo,

Rafael de Souza Carvalho
Secretario de Educacao
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