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ANEXO BOLETIM Nº 27/2026 

Divulgação de Orientações sobre Sarampo 

Considerando o atual cenário epidemiológico do sarampo, com 13 casos confirmados no Estado de São Paulo, 

sendo 01 caso confirmado no município de Guarulhos, e diante da necessidade de intensificação das ações de vigilância, 

prevenção e controle, visando minimizar o risco de circulação do vírus, solicitamos divulgação das informações a seguir 

aos profissionais da educação. 

Em razão do retorno às aulas e da circulação do vírus do sarampo, recomenda-se que as instituições de ensino: 

 Mantenham atenção para estudantes e trabalhadores que apresentem febre e exantema (manchas vermelhas na 

pele), considerando-os como casos suspeitos até avaliação médica; 

 Incentivem a atualização da situação vacinal de estudantes e profissionais da educação, conforme o 

Calendário Nacional de Vacinação; 

 Encaminhem imediatamente os casos suspeitos para avaliação em serviço de saúde, evitando sua permanência 

no ambiente escolar; 

 Orientem pais e responsáveis a procurar atendimento médico imediato diante de sinais e sintomas compatíveis 

com sarampo; 

 Colaborem com a Vigilância Epidemiológica na identificação de contatos, quando necessário. 

 

Vacinação contra o Sarampo 

A vacinação é a principal medida de prevenção contra o sarampo. De acordo com o Calendário Nacional de 

Vacinação, o esquema recomendado é: 

 Crianças: duas doses da vacina tríplice viral, sendo a primeira aos 12 meses e a segunda aos 15 meses de 

idade; 

 Pessoas de 1 a 29 anos: duas doses da vacina tríplice viral; 

 Pessoas de 30 a 59 anos: uma dose da vacina tríplice viral. 

 

Está sendo ofertada, temporariamente, a dose zero da vacina para crianças de 6 meses a 11 meses e 29 dias de 

idade. 

Ressaltamos que os profissionais da educação que não possuam comprovante de vacinação ou tenham dúvidas 

quanto à sua situação vacinal devem procurar a Unidade Básica de Saúde (UBS) mais próxima para avaliação e 

atualização do esquema vacinal, conforme as recomendações vigentes. 

Divulgamos, ainda, o material de orientação disponível no portal da Prefeitura de Guarulhos, por meio do link 

PERGUNTAS FREQUENTES SOBRE O SARAMPO | Prefeitura de Guarulhos contendo informações relevantes 

para a população em geral juntamente com o folheto orientativo sobre o Sarampo. Esse material nos foi encaminhado 

pela Secretaria de Saúde. 

 

Divisão Técnica de Formação 
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