


GUIA PARA MANEJO INTEGRADO E PREVENGAO DE
ESCORPIOES EM UNIDADES ESCOLARES

1. FINALIDADE

Orientar as unidades escolares quanto a adogao de diretrizes técnicas e
operacionais voltadas a preveng¢ao, ao monitoramento, ao manejo ambiental, a
resposta a ocorréncias e as condutas diante de acidentes envolvendo
escorpides, com o objetivo de reduzir riscos e contribuir para a protegcéo e a

seguranga da comunidade escolar.

2. FUNDAMENTAGAO TECNICA

A espécie de maior importancia epidemiologica encontrada no estado de
Sao Paulo € Tityus serrulatus (escorpido-amarelo), caracterizada por elevada
adaptacao ao ambiente urbano e reproducgéao partenogenética, permitindo rapida
expansao populacional.

Os acidentes podem variar de manifestacbes leves a graves,
especialmente em criangas, que representam o principal grupo de risco dentro
do ambiente escolar.

O controle efetivo dos escorpides baseia-se prioritariamente no manejo
ambiental e na eliminagdo de condigbes favoraveis ao abrigo, circulagdo e

proliferacdo destes animais.
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3. ABRANGENCIA

Aplica-se a:
o Salas de aula.
« Areas administrativas.
e Cozinhas.
o Refeitorios.
« Banheiros.
e Almoxarifados.
o Depositos.
« Bibliotecas.
e Jardins.
o Quadras esportivas.
o Patios.
« Areas de manutencgao.

e Muros e areas perimetrais.

4. DIRETRIZES PARA IMPLEMENTAGAO

4.1. Diregao Escolar
Recomenda-se que a diregao escolar:
e Conhecga e utilize este guia como referéncia para as agbes de prevengao

€ manejo.

¢ Mantenha registros das inspeg¢des, ocorréncias e providéncias adotadas.




¢ Informe a Vigilancia em Saude situagdes que necessitem de apoio técnico

ou apresentem risco a comunidade escolar.
e Avalie a necessidade de promover corre¢des estruturais que contribuam

para reduzir abrigos e acesso de escorpides.

4.2. Equipe de Limpeza e manutengao

Recomenda-se que as equipes de limpeza e manutencao atuem de forma
integrada na adogdo de medidas preventivas que contribuam para reduzir as
condigdes favoraveis a presenca de escorpides no ambiente escolar. Nesse

sentido, sempre que possivel, € importante:

e Realizar a limpeza regular dos ambientes internos e externos.

e Evitar acumular entulhos, promovendo a destinagao correta dos materiais.

e Realizar inspe¢bdes visuais durante as atividades de limpeza e
manutengdo, observando possiveis abrigos ou sinais da presenga de
escorpioes.

e Comunicar a dire¢cdo da unidade escolar qualquer irregularidade
identificada, para que sejam adotadas as providéncias cabiveis.

e Corrigir, sempre que possivel, falhas estruturais que possam favorecer o
abrigo ou a entrada de escorpides.

e Manter frestas, rachaduras e outras possiveis vias de acesso
devidamente vedadas;

e \Verificar periodicamente as condigbes de ralos, grelhas e demais

aberturas, observando se permanecem protegidos.




Planejar e executar agdes de manutencdo preventiva que contribuam

para a reducao dos fatores de risco no ambiente escolar.

4.3. Vigilancia em Saude

A Vigilancia em Saude podera apoiar as escolas por meio de:

Vistorias técnicas, quando necessarias: realizadas pela Vigilancia em
Saude do Municipio, vinculada a Secretaria Municipal de Saude, para
avaliagao de situagdes que demandem analise técnica no ambito das
acdes de manejo e controle, como a identificacdo de condigbes que
possam favorecer a ocorréncia ou a manutencdo de agravos, a
necessidade de avaliagdo das medidas de controle adotadas ou a
presenca de situacdes que requeiram orientacdo técnica especializada.
As vistorias serao realizadas conforme as atribuigdes, o planejamento e a
avaliagao técnica da Vigilancia em Saude, nao constituindo atividade de
solicitacao rotineira pelas escolas.

Fornecimento de orientagdes as unidades escolares em caso de duvidas
sobre o tema.

Fornecimento de apoio técnico quando detectada a presenca de
escorpides na unidade escolar.

Treinamentos e orientagdes as equipes escolares.

Captura e identificagdo de espécies encaminhados ou encontrados
durante as agdes de vigilancia.

Recomendacgdes de medidas preventivas e corretivas, de acordo com a

avaliagao técnica.
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4.4. Atuacao Intersetorial

Quando necessario, poderao ser acionados:

« Vigilancia Ambiental.

« Controle de Zoonoses.

o Secretaria de Educacéo.

o Secretaria de Obras.

o Secretaria de Meio Ambiente.
e Servigos de Saneamento.

e Defesa Civil.

5. INSPECAO AMBIENTAL

5.1. Frequéncia

A) Escolas:

e Inspecéo visual semanal.

e Inspecéo estrutural mensal.
B) Vigilancia em Saude Municipal:
« Recomenda-se aproximagdo com a equipe da vigilancia em saude do

municipio para auxiliar na avaliagdo técnica semestral do ambiente

escolar.
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5.2. Pontos Criticos de Inspec¢ao

Verificar:

o Frestas em pisos.

e Frestas em paredes.

e Frestas em portas.

e Frestas em janelas.

e Rodapés danificados.

e Forros soltos.

o Caixas de luz abertas.

« Caixas de passagem elétrica sem espelhos.
o Caixas de gordura.

o Caixas de inspegao.

o Ralos internos.

e Ralos externos.

e Jardins.

o Dep0sitos.

o Almoxarifados.

o Materiais armazenados.

« Areas préximas aos muros.

Em escolas de educacgao infantil € comum armazenar mochilas,
caixas de brinquedos e colchonetes das criangas no chao da sala. Essa

pratica deve ser evitada e na impossibilidade a vistoria deve ser rigorosa.




6. MEDIDAS DE MANEJO AMBIENTAL

A adogao de medidas de manejo ambiental contribui para reduzir as
condicbes que favorecem a presenca e a permanéncia de escorpides nas
unidades escolares. A manutengao dos espagos limpos, organizados e livres de
possiveis abrigos € uma importante estratégia de prevengao, podendo ser

incorporada as rotinas de conservagao do ambiente escolar.

6.1. Eliminacao de Abrigos

Sempre que identificados, recomenda-se remover ou adequar elementos

que possam servir de abrigo para escorpides, tais como:

e Entulhos.

e Pedras acumuladas.

o Tijolos armazenados diretamente no solo.
e Madeiras.

e Materiais inserviveis.

e Restos de construcgao.

e Folhas acumuladas.

o Objetos abandonados.

6.2. Organizagao de Materiais

A organizagdo adequada dos materiais armazenados contribui para

reduzir possiveis abrigos de escorpides e facilita a inspegédo dos ambientes

escolares. Para isso, recomenda-se que os materiais:
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e Sejam mantidos sobre estrados ou pallets.
e Permanegam afastados das paredes.
e Estejam devidamente identificados.

e Sejam inspecionados periodicamente.

Além disso, € importante evitar praticas que possam favorecer o abrigo de

escorpides, como:

e Armazenar caixas de papeldo em banheiros.
e Acumular materiais atras de armarios.

o Utilizar depdsitos como areas de descarte temporario.

6.3. Controle da Vegetagao

o Realizar podas periodicas e remover os restos das podas imediatamente.

« Remover vegetagao excessiva junto aos muros.

o Evitar acumulo de matéria organica.




7. ADEQUAGOES ESTRUTURAIS

A adocdo de medidas voltadas a conservagao e a manutencao da
estrutura fisica da unidade escolar contribui para reduzir as possibilidades de
acesso e abrigo de escorpides. Nesse sentido, recomenda-se observar as
condigdes das edificacbes e dos espacos, priorizando intervengdes preventivas

que favorecam a seguranca do ambiente escolar.
Na medida do possivel, é importante manter as seguintes condigdes:
7.1. Vedagoes
o Fechamento de frestas e rachaduras e paredes e muros.
e Vedacao de passagens de tubulacgdes.
o Ajuste de portas e janelas.
7.2. Sistemas Hidrossanitarios
e Instalacdo de telas metalicas em todos os ralos, inclusive de pias e
tanques.
« Manutencdo das tampas de caixas de gordura.
« Manutencgdo das caixas de passagem.

7.3. Instalagoes Elétricas

e Instalagdo de espelhos em tomadas.

r « Instalagao de luminaria que vede a abertura da instalagao elétrica no teto.
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o Fechamento de caixas elétricas.
e Protecao de eletrodutos aparentes.

e Vedagao de caixas de fiagao.

7.4. Estruturas Prediais

e Reboco de muros.
o Reboco de paredes.
o Correcao de pisos danificados.

e Manutengao preventiva permanente.

8. MONITORAMENTO E REGISTRO

Toda ocorréncia devera ser registrada contendo:

e Data.

e Horario.

e Local exato.

e Quantidade encontrada.

« Situagao observada.

« Responsavel pelo registro.

+ Medidas corretivas adotadas.
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9. PROCEDIMENTO EM CASO DE AVISTAMENTO
9.1. Ao Encontrar um Escorpiao

. Interromper atividades no local.
. Isolar a area.
. Afastar estudantes e funcionarios.

1
2
3
4. Nao tentar capturar sem treinamento.
5. Acionar a diregao.

6

. Acionar a Vigilancia em Saude.
9.2. Captura

Somente por profissional treinado utilizando:
e Pinca de captura longa.
e Luvas de couro.
e Frasco com tampa rosqueavel.

e Lanterna para inspecao.
10. PROCEDIMENTO EM CASO DE ACIDENTE ESCORPIONICO
10.1 Primeiras Medidas

e Manter a vitima calma.

e Lavar com agua e sabé&o.

o Fazer compressa quente.

o Nao fazer torniquete.

S
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o Na&o aplicar substancias caseiras.

e Na&o realizar cortes ou sucgao.

10.2. Encaminhamento

Em casos de picada, os locais com presenga do soro antiveneno podem

ser consultados no seguinte link: https://cievs.saude.sp.gov.br/soro/

O atendimento rapido ao acidentado é fundamental para reduzir o risco
de complicagdes e obitos. Considera-se oportuno que o atendimento ocorra em
até 1 hora e 30 minutos apds a picada. Para garantir o acesso ao tratamento em

tempo adequado, deve-se:

e Encaminha-lo imediatamente para unidade de saude e relatar,
imediatamente, que houve acidente com escorpido.
o Acionar SAMU (192) em casos graves ou envolvendo criangas.

e Comunicar familiares imediatamente.

11. EDUCAGAO CONTINUADA

A realizagao de agdes educativas e formativas contribui para fortalecer a
prevengado de acidentes envolvendo escorpides e ampliar o conhecimento da
comunidade escolar sobre medidas de seguranga e manejo adequado. Sempre

que possivel, recomenda-se promover:

o Acodes formativas para funcionarios;
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o Orientagcbes aos professores sobre medidas de prevengdao e
procedimentos em caso de ocorréncia;

o Atividades educativas com os estudantes, abordando formas de
prevencao e cuidados relacionados a presenca de escorpides;

« Campanhas de conscientizacdo e prevencido, especialmente nos
periodos que antecedem a primavera e o verao, quando ha maior

atividade desses animais.

12. REVISAO

Este guia devera ser revisado anualmente ou sempre que houver
alteracdo das condigdes estruturais da unidade escolar ou atualizacdo das
diretrizes técnicas de Vigilancia em Saude.
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