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Professor, para iniciar, deixe um tempo para que os estudantes realizem a leitura do
texto “O leite da floresta”, retirado do livro “Amazônia das crianças” de Araquém
Alcântara. Em um segundo momento, realize a leitura, explorando as características de
um relato:

Para o 5º ano, sugerimos que, após a leitura feita pelo professor, os estudantes sejam
convidados a ler trechos do texto, visando a compreensão do mesmo antes de qualquer
outra proposta. 

Em seguida, promova uma conversa, incentivando-os a relacionar o texto com suas
próprias vivências, levantando questões que os levem a pensar na relação de cada um
com a natureza, por exemplo.

Procure valorizar todas as falas, criando um ambiente acolhedor e participativo,
permitindo que os estudantes aprendam a expor seus pensamentos e opiniões, e ainda,
aprendam a ouvir as falas dos colegas.

FONTE: 
https://brasilescola.uol.com.br/redacao/relato-pessoal.htm

É um texto em que alguém conta um fato ou uma experiência a
outra pessoa. Ele é predominantemente narrativo e, por isso,

apresenta personagens, cenário, tempo e narrador. É marcado por
fortes elementos subjetivos, isto é, individuais daquele que relata. 
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Professor, a imagem destacada pode auxiliar na localização do estado do Acre e na
apresentação do município de Xapuri, onde mora a protagonista do relato “O leite da
floresta”. Considere explorar um pouco a leitura do mapa e os destaques propostos,
ressaltando as diferenças existentes entre o estado do Acre, o estado do Amazonas e a
Floresta Amazônica:

- A Amazônia é um bioma sul-americano que abrange a maior parte de sua

extensão no Brasil. 

- A Floresta Amazônica é a vegetação desse bioma e caracteriza-se por árvores

altas e mata densa.

- Amazonas é o nome de um dos estados brasileiros que a Floresta Amazônica

ocupa e também do principal rio que corta a região.

- No Brasil, a floresta ocupa praticamente toda a região norte, especialmente nos

estados do Amazonas, Amapá, Pará, Acre, Roraima e Rondônia, além do norte do

Mato Grosso e oeste do Maranhão.

- A Amazônia abrange um total de nove territórios sul-americanos: Brasil, Bolívia,

Colômbia, Equador, Guiana, Guiana Francesa, Peru, Suriname e Venezuela.

Se achar pertinente, aproveite para auxiliá-los na localização do nosso estado, São Paulo,
explicando que assim como Xapuri, Guarulhos também é um município do nosso estado.

Além disso, proponha uma roda de conversa com vistas a compreender o que os
estudantes sabem sobre a Amazônia. Você pode trazer algumas informações
interessantes sobre a região, abordando as questões da importância da mesma para a
humanidade e as dificuldades pelas quais vem passando em relação ao desmatamento.

Lembre-se que ao longo do material serão trazidas algumas informações que podem
compor essa conversa inicial.

Dicas para direcionar a conversa:

- A Amazônia é a maior floresta em território, ocupando cerca de nove países. 

- O Rio Amazonas, que corta a Amazônia, é o maior rio em volume de água e o

segundo rio mais comprido do nosso planeta.

Dicas para direcionar a conversa:

FONTE: 
https://brasilescola.uol.com.br/brasil/amazonia.htm
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- Um dos maiores símbolos da Amazônia são as tribos indígenas, presentes na

região muito antes do Brasil ser colonizado. De acordo com o Censo 2010 do

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE), vivem na Amazônia cerca de

306 mil indígenas, sendo que a maioria da população vive na zona rural. 

- A pororoca, impressionante fenômeno da natureza que ocorre quando o mar

invade um rio na forma de uma grande onda que se choca contra a corrente fluvial,

pode atingir até 4 metros de altura e durar até uma hora e meia. Na região da

Floresta, este fenômeno geralmente acontece na foz do Rio Amazonas. 

- Nativa da Floresta Amazônica, a onça-pintada, que pesa entre 56 a 92 quilos,

(podendo chegar a 158 kg) e mede de 1,12 a 1,85 metros, é considerada o maior

felino da América do Sul e o terceiro maior do mundo.

Dicas para direcionar a conversa (continuação):
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Professor, as questões de 1 a 4 exploram a leitura e localização de informações explícitas
no texto, assim, devem ser respondidas com base no texto “O leite da floresta” e devem
ser direcionadas para a localização das respostas no texto. 

Questões de 1 a 4
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Professor, as questões 5 e 6 têm como base um trecho do texto inicial e busca abordar o
reconhecimento de causa e consequência e a relação entre pronomes e seus referentes. 

A questão 5 apresenta um fato narrado no texto, cujas alternativas indicam a sua causa.
A resposta correta é:

( x ) pois as formigas começam a subir pelas pernas.

Já a questão 6 aborda a função do pronome “elas” (pronome na 3ª pessoa do plural do
caso reto). A palavra em destaque refere-se:

( x ) às formigas

Importante reforçar o conceito de pronome e suas variações:

Os pronomes desempenham na oração as funções equivalentes às exercidas
pelos elementos nominais, por exemplo, para representar um substantivo.

Os pronomes pessoais do caso reto funcionam como sujeito da oração. São eles:
Eu, tu, eles, elas, nós, vós, eles e elas.

Considere dar outros exemplos que fazem referência à questão.

FONTE: 
Nova gramática do Português contemporâneo. Celso Cunha e Lindley Cintra. 2017

Questões 5 e 6
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Professor, a questão 7 é uma proposta que pode ser realizada em três etapas:

● Inicialmente, deixe um tempo para que os estudantes releiam o texto e localizem as
brincadeiras relatadas por Franciele e marquem como desejarem - circulando,
sublinhando, pintando… 

● Em um segundo momento realize um levantamento das brincadeiras que os
estudantes de sua turma gostam e que costumam participar. Proponha relatos orais a
respeito das experiências dos alunos com as brincadeiras citadas.

Aproveite para relembrar as características do gênero relato:

- Um texto ( oral ou escrito) em que alguém conta um fato ou uma experiência a
outra pessoa. 

- Apresenta personagens, cenário, tempo e narrador.

- É marcado por fortes elementos subjetivos, isto é, individuais daquele que relata. 

● Para finalizar, individualmente, proponha que cada um escolha uma brincadeira e
escreva seu relato sobre ela.

Questão 7

Se possível, inclua uma quarta etapa, escolhendo algumas
brincadeiras para colocar em prática com os estudantes!
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Questão 8

Professor, a questão 8 propõe um trabalho de produção de verbetes, partindo da pesquisa
e organização de informações em uma tabela. São informações sobre alguns animais
citados no relato “O leite da floresta” e que exigem uma pesquisa prévia. 

Importante destacar aos estudantes que o verbete é um gênero textual de caráter informativo
que busca explicar um conceito, fornecer definições e informações específicas ou mostrar o
significado de uma palavra. 

Considere propor a realização da proposta em duplas ou em pequenos grupos.



Questões de 9 a 11
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Professor, as questões 9 e 10 trazem como assunto principal o folclore brasileiro, quando
retoma o relato do texto inicial. No texto, Franciele conta sobre uma figura folclórica que
integra o imaginário popular da região, o Mapinguari.

É importante apresentar algumas características do folclore nacional e sondar alguns
personagens já conhecidos. 

A questão 9 propõe a retomada do texto e a reescrita das características do Mapinguari.

A questão 10 traz um texto que apresenta um pouco mais sobre o Mapinguari, enquanto a
questão 11 propõe um exercício de imaginação e produção textual. 
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Questão 12

Professor, a questão 12 continua o trabalho com o tema folclore brasileiro propondo uma
pesquisa de figuras que fazem parte das histórias com foco nas regiões de origem e nas
características físicas de cada uma. O exemplo pode auxiliar na realização da questão. 

Vale lembrar que antes de realizar as questões 9, 10 e 11 foi sugerida a apresentação de
alguns personagens e características do folclore nacional. Essa apresentação pode auxiliar
na realização da proposta 12, na qual os estudantes devem escolher três personagens que
conhecem para pesquisar e completar o quadro.
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Questão 13

Professor, é importante deixar os educandos tentarem resolver a questão de maneira
autônoma em um primeiro momento. Contudo, é preciso que você explique as funções
das conjunções; elas relacionam trechos (orações) atribuindo sentido (função semântica)
e conexão (função sintática).

As conjunções dão coesão ao texto, construindo a progressão textual. Saber usá-las em
produções e/ou identificá-las nos textos é uma aprendizagem muito importante para
compreender a construção dos sentidos nos textos, bem como escrever com mais clareza
e objetividade. Usar conjunções evita o uso de repetições e/ou marcas da oralidade. 

Assim, quanto à questão 13, a conjunção porém relaciona as duas orações (Para uns, ele é
realmente coberto de pelos) e (usa uma armadura feita do casco da tartaruga). Além disso, ela
estabelece uma relação de sentido entre elas, pois a segunda é uma explicação para a primeira.

A resposta correta é:

(  x  ) explicação.
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Professor, na questão 14 os estudantes devem compreender que a palavra Mapinguari inicia
com letra maiúscula por ser um nome próprio. Essa regra existe porque os nomes próprios
identificam alguém de forma oficial, isto é, de maneira documentada, marcando assim essa
construção sintática junto a um órgão de reconhecimento governamental. Já as palavras
escritas com letra inicial minúscula são nomes comuns, que servem para qualquer objeto.
Além disso, no início de frases, o uso da letra maiúscula também é obrigatório, marcando
assim essa construção sintática. 

Considere exemplificar cada uma das categorias explicadas usando os nomes dos estudantes
e os objetos que estão na sala.

Questão 14
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Professor, as questões 15 e 16 retomam o relato inicial, quando cita as profissões do pai
de Franciele, em especial a de seringueiro. 

Trazemos a definição da profissão e em seguida a prática da mesma realizada pela
própria menina, que aprendeu o ofício com o pai. 

A questão 15 exige a busca da informação no texto.
A questão 16 propõe uma pesquisa do significado da palavra ofício.

Questões 15 e 16
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Após o trabalho com o texto “O leite da floresta”, as propostas que seguem acompanham
o gênero textual notícia. Além de trazer mais algumas questões referentes ao texto,
como localização de informações e características do gênero, também vai dialogar com
a temática da Amazônia a partir da matéria intitulada “Desmatamento na Amazônia:
saiba seus impactos e como evitá-lo”, porém partindo de uma perspectiva diferente da
abordada até o momento.

Considere retomar a perspectiva inicial trazida pelo relato de Franciele que apresenta,
entre outros aspectos, a conexão da experiência da infância com a natureza na
região e a diversidade da fauna local, relacionada ao panorama que será apresentado
a seguir, que revela os desafios ambientais enfrentados pelas regiões que abrangem
a Floresta Amazônica.
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Questões de 17 a 19

Professor, as questões 17 e 18 exploram a leitura e identificação de informações do texto,
assim, devem ser respondidas com base na notícia “Desmatamento na Amazônia: saiba
seus impactos e como evitá-lo”.

Já a questão 19 requer a retomada do conceito e de alguns tipos de advérbios. 

O advérbio é a palavra que atribui ao verbo, ao advérbio ou ao adjetivo uma certa
circunstância, como modo, lugar, tempo, ou uma intensidade, como mais, menos, muito.
Alguns exemplos: 

Advérbio de modo: bem, mal, cuidadosamente, rapidamente. 

Advérbio de intensidade: muito, mais, bastante. 

Advérbio de lugar: aqui, ali, abaixo, acima, dentro, fora, atrás, antes, aonde, longe.

Advérbio de tempo: ali, hoje, tarde, breve, já. 

Advérbio de negação: não, nunca, nem. 

Advérbio de afirmação: sim, certamente.

Advérbio de dúvida: talvez, provavelmente.
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Questões 20 e 21

Professor, neste momento é importante explorar a tirinha em seus muitos aspectos:

1. Como um gênero textual.

2. Como uma temática bem importante que dialoga com o texto “O leite da floresta” e
com a notícia “Desmatamento na Amazônia: saiba seus impactos e como evitá-lo”.
Proponha aos estudantes que façam uma conexão entre os assuntos.
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Joaquín Salvador Lavado, mais conhecido como Quino, é um dos cartunistas latino-
americanos mais importantes e publicados em todo o mundo. Foi em 1965 que
nasceram as histórias de Mafalda, sua personagem mais famosa e de maior
visibilidade internacional. Mafalda – menina curiosa e inquieta, nascida em uma
típica família portenha de classe média – é constestatária e propensa a filosofar a
partir de qualquer acontecimento político e cotidiano. Seus comentários e suas ideias
são o espelho das inquietações sociais e políticas dos anos 1960. Entre suas paixões
aparecem os Beatles, a paz, os direitos humanos e a democracia. Seus ódios mais
nítidos abrangem a injustiça, a guerra, as armas nucleares, o racismo, as absurdas
convenções dos adultos e, claro, a sopa. 

FONTE: 
https://sites.usp.br/portalatinoamericano/espanol-quino

Se possível, apresente a tirinha de maneira a todos visualizarem juntos, reproduzindo a
imagem, por exemplo, buscando explorar tais aspectos e responder às questões apresentadas.

3. Como uma maneira de conhecer a personagem Mafalda e seu autor, Quino:
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