
2ª e 4ª 13h00 às 14h30 Dança Profª Fabiana

2ª e 4ª 14h30 às 16h00 Dança Profª Fabiana

2ª e 4ª 16h00 às 17h00 Dança Profª Fabiana

3ª e 5ª 09h00 às 10h00 Ginastica Artística teste dia 24.02 Júnior

3ª e 5ª 10h00 às 11h00 Ginastica Artística teste dia 24.02 Júnior

3ª e 5ª 14h00 às 15h00 Ginastica Artística teste dia 24.02 Rosana

3ª e 5ª 15h00 às 16h00 Ginastica Artística teste dia 24.02 Rosana

1 - ADAMASTOR CENTRO 
AV. MONTEIRO LOBATO, 734 - MACEDO - 2472 5400/2472 5420

  RUA ARUJÁ , 372 - VILA TIJUCO- TRAV. AV. EMILIO RIBAS - 2461 1505

2 - BONIFÁCIO CARDOSO*

ATENDIMENTO INICIAÇÃO ESPORTIVA 2018 (ATUALIZADA EM 22/02/2018)*

* Vagas disponibilizadas através de testes

Sujeito á alterações - turmas em construção



2ª 4ª E 6ª 8h00 às 9h30 Voleibol Prof. Cristiane

2ª 4ª E 6ª 9h30 às 11h00 Voleibol Prof. Cristiane

2ª 4ª E 6ª 14h00 às 15h30 Voleibol Prof. Cristiane

2ª 4ª E 6ª 15h30 às 17h00 Voleibol Prof. Cristiane

2ª 3ª e 5ª 8h00 às 9h30 Futsal Prof. Flávio

2ª 3ª e 5ª 9h30 às 11h00 Futsal Prof. Flávio

2ª, 3ª e 5ª 14h00 às 15h30 Jazz Adolescente ( 13 a 17 anos) Profª Regiane Maria

2ª, 3ª e 5ª 16h00 às 17h00 Jazz Infantil ( 7 a 12 anos) Profª Regiane Maria

3ª e 5ª 13h00 às 16h00 Voleibol Baggio

2ª 8h30 ás 11h30 Futebol Society Julio

2ª 4ª 13h30 ás 16h30 Futebol Society Julio

5ª 8h30 ás 10h00 Futebol Society Julio

2ª, 4ª e 6ª 14h00 às 15h00 Futsal Profº Silas

2ª, 4ª e 6ª 15h00 às 16h00 Futsal Profº Silas

2ª, 4ª e 6ª 16h00 às 17h00 Futsal Profº Silas

3ª e 5ª 8h00 às 9h00 Basquete Profª Antonia Fernanda

3ª e 5ª 9h00 às 10h00 Basquete Profª Antonia Fernanda

3ª e 5ª 10h00 às 11h00 Basquete Profª Antonia Fernanda

3ª e 5ª 14h00 às 15h00 Basquete Profª Antonia Fernanda

3ª e 5ª 15h00 às 16h00 Basquete Profª Antonia Fernanda

3ª e 5ª 16h00 às 17h00 Basquete Profª Antonia Fernanda

4ª 6ª 8H15 ás 10H15 Futsal Ademir

4ª 6ª 10h20 ás 11h10 Natação Ademir

4ª 6ª 13h10 ás 14h00 Natação Ademir

4ª 6ª 14h00 ás 15h00 Futsal Ademir

3 - CASA DO ATLETA

RUA DAS PALMEIRAS,519- VILA AUGUSTA - 2414 0813

RUA FILOMENA BIONDI, 1  - JARDIM LEDA 

5 - CECAP

4 - CASA DO JOVEM
RUA NADIR , S/N - GOPOÚVA - 2408 .0255 / 2414.4267

AV. MONTEIRO LOBATO, 3415 - PQ. CECAP 

6 - CEMMDEROC

7 - CEU Bambi
RUA BENEDITO THIESO S/N - RESIDENCIAL BAMBI 



2ª e 4ª 8h30 às  10h00 Futsal Francis

2ª e 4ª 10h30 às 11h45 Futsal Francis

2ª e 4ª 12h30 às 13h45 Futsal Francis

3ª e 5ª 8h30 às 10h30 Basquete Prof. Ailton

3ª e 5ª 10h30 às 12h00 Basquete Prof. Ailton

3ª e 5ª 9h00 às 9h45 Dança Contemporânea Profª Mariana

3ª e 5ª 10h00 às 10h45 Dança Contemporânea Profª Mariana

3ª e 5ª 11h00 às 11h45 Dança Contemporânea Profª Mariana

3ª e 5ª 13h30 às 14h15 Dança Contemporânea Profª Mariana

3ª e 5ª 14h30 às 15h15 Dança Contemporânea Profª Mariana

3ª e 5ª 15h15 às 16h00 Dança Contemporânea Profª Mariana

6ª 8h30 às 10h00 Xadrez Profº Jossimar

6ª 10h00 às 11h30 Xadrez Profº Jossimar

6ª 13h30 às 15h00 Xadrez Profº Jossimar

6ª 15h00 às 16h30 Xadrez Profº Jossimar

3ª5ª 8h30 ás 9h20 Natação Prof: Heliani e Marly

3ª5ª 9h20 ás 10h10 Natação Prof: Heliani e Marly

3ª5ª 10h10 ás11h00 Natação Prof: Heliani e Marly

3ª5ª 13h20 ás 14h10 Natação Prof: Heliani e Marly

3ª5ª 14h10 ás 15h00 Natação Prof: Heliani e Marly

3ª5ª 15h00 ás 15h50 Natação Prof: Heliani e Marly

3ª e 5ª 8h30 às 9h30 Society Fábio

3ª e 5ª 9h30 às 10h30 Society Fábio

3ª e 5ª 10h30 às 11h30 Society Fábio

2ª e 4ª 15h00 às 16h00 Society Flávio

2ª e 4ª 16h00 às 17h00 Society Flávio

RUA MORADA NOVA, 208 - JARDIM OTTAWA- 2279.2705

8 - CEU CUMBICA
AV. ATALAIA DO NORTE, 455 JD. CUMBICA

10 - CEU PARAISO ALVORADA
RUA DOM SILVÉRIO, 22- VILA PARAÍSO

9 - CEU OTTAWA 



2ª 8h00 às 9h00 Educação Esportiva (Todas) Prof. Gilberto

5ª 8h30 às 10h00 Futsal I Prof. Gilberto

5ª 10h00 às 11h30 Futsal II Prof. Gilberto

6ª 13h30 às 15h30 Tênis de Mesa Prof. Gilberto

6ª 16h00 às 17h00 Futsal Prof. Gilberto

Sábado 9h30 às 10h30 Educação Esportiva (Todas) Prof. Gilberto

Sábado 10h30 às 12h00 Futsal I Prof. Gilberto

Sábado 13h00 às 14h00 Futsal II Prof. Gilberto

Sábado 14h00 às 15h00 Volei Misto Prof. Gilberto

2ª, 4ª 14h30 às 16h30 Karate iniciantes Raimundo

4ª e 6ª 14h00 às 15h30 Jazz I - Infanto Juvenil - 7 á 15 anos Regiane Maria

4ª e 6ª 17h00 às 18h00 Jazz II - - Infanto Juvenil - 7 á 15 anos Regiane Maria

5ª e 6ª 08h00 às 09h30 Basquete Mário

5ª e 6ª 9h30 às  11h00 Basquete Mário

5ª e 6ª 14h00 às 15h30 Basquete Mário

5ª e 6ª 15h30 às 17h00 Basquete Mário

2ª, 4ª 8h00 às 10h00 Karate Raimundo

2ª, 4ª 10h00 às 12h00 Karate Raimundo

6ª 09h30 às  11h30 Karate Raimundo

3ª , 5ª e 6ª 15h00 às 16h30 Karate Raimundo

3ª , 5ª e 6ª 16h30 às 18:00 Karate Raimundo

4ª e 6ª 8h00 às 11h00 Ginástica - Rítmica 1 Carol

2ª a 5ª 13h30 às 15h30 Ginástica - Rítmica 3 Carol

6ª 13h30 às 17h00 Ginástica - Rítmica 4 Carol

2ª a 5ª 15h30 às 17h00 Ginástica - Rítmica 5 Carol

2ª e 4ª 8h00 às 9h30 Ballet 5 A 8 ANOS Mayra

2ª e 4ª 9h30 às 11h00 Ballet 5 A 8 ANOS NOVOS Mayra

3ª e 5ª 8h00 às 9h30 Ballet 9 A 13 ANOS Mayra

3ª e 5ª 9h30 às 11h00 Ballet 9 A 13 ANOS Mayra

2ª  A 5ª 13h30 às 15h30 Ballet 9 A 13 ANOS Mayra

2ª  A 5ª 15h30 às 17h00 Ballet 5 A 8 ANOS Mayra

6ª 8h00 às 10h00 Treino de Conjunto Mayra

6ª 10h10 às 11h00 GR 4 anos Mayra

6ª 13h30 às 15h30 Treino de Conjunto 5 a 13 anos Mayra

6ª 15h30 às 16h30 GR 4 anos Mayra

2ª , 4ª e 6ª 14h00 às 15h30 Futsal Alan

2ª , 4ª e 6ª 15h30 às 17h00 Futsal Alan

3ª e 5ª 14h00 às 15h30 Futsal Alan

3ª e 5ª 15h30 às 17h00 Futsal Alan

12 - CEU PIMENTAS 

 RUA JOAQUIM MOREIRA S/N - PARQUE SÃO MIGUEL - 24212445

ESTRADA DO CAMINHO VELHO, 333-  JARDIM NOVA CIDADE - 2489 3500

11 - CEU PARQUE SÃO MIGUEL 



6ª 10h45 ás 11h45 Futsal Prof. Eduardo

3ª e 4ª 17h00 às 18h00 Futsal Prof. Paulo Borges

4ª e 6ª 14h00 às 15h00 Natação Prof. Paulo Borges

2ª e 4ª 13h00 às 14h30 Basquete Prof. Lenilda

2ª e 4ª 14h30 às 16h00 Basquete Prof. Lenilda

4ª  9h30 às 11h30 Xadrez Prof. Jossimar

4ª  13h30 às 16h30 Xadrez Prof. Jossimar

3ª 5ª 9h00 às 10h30 Karate Prof. Raimundo

3ª 5ª 8h00 ás 8h50 Natação Isa Paz

3ª 5ª 9h00 às 9h50 Natação Isa Paz

3ª 5ª 10h00 às 10h50 Natação Isa Paz

2ª e 4ª 09h00 às 10h30 Basquete Mário

3ª 08h00 às 09h30 Xadrez Mário

3ª 09h30 às 11h00 Xadrez Mário

2ª e 4ª 14h00 às 15h30 Basquete Mário

2ª e 4ª 15h30 às 17h00 Basquete Mário

3ª 14h00 às 15:30 xadrez Mário

3ª 15:30 às 17h00 tenis de mesa Mário

3ª e 5ª 9h00 às 11h00 Ginástica Acrobática Carolina/Orlando

3ª e 5ª 13h30 às 14h30 Ginástica Acrobática Carolina/Orlando

3ª e 5ª 14h30 às 17h00 Ginástica Acrobática Carolina/Orlando

RUA SERGIPE S/N JARDIM ROSA DE FRANÇA 2304 7589

15 - CEU ROSA DE FRANÇA 

13 - CEU PONTE ALTA 
RUA PERNAMBUCO,836 - JDIM PONTE ALTA - 2436 6813

14 - CEU PRESIDENTE DUTRA 
FINAL DA RUA MARIA DE PAULA MOTA (ANTIGA RUA 100)- 2432.8930



3ª, 5ª e 6ª 8h10 às 9h30 Futsal Francis

3ª, 5ª e 6ª 9h20 às 10h20 Futsal Francis

2ª e 4ª 8h30 às 9h30 Voleibol Sônia

2ª e 4ª 14h00 às 15h30 Voleibol Sônia

2ª e 4ª 15h30 às 16h50 Voleibol Sônia

4ª e 6ª 8h00 às 9h00 Judô Shinji

4ª e 6ª 9h00 às 10h00 Judô Shinji

2ª , 4ª e 6ª 15h00 às 16h00 Judô Shinji

2ª , 4ª e 6ª 17h30 às 19h00 Judô Shinji

2ª e 6ª 15h30 às 16h30 Judô Shinji

2ª 4ª E 6ª 10h00 às 11h30 Futsal Airton

3ª e 5ª 10h00 às 11h30 Futsal Airton

2ª 4ª E 6ª 13h30 às 14h45 Futsal Airton

2ª 4ª E 6ª 14h45 às 16h00 Futsal Airton

3ª e 5ª 13h30 às 14h45 Futsal Airton

3ª e 5ª 14h45 às 16h00 Futsal Airton

3ª e 5ª 8h30 às 10h00 Futsal Ricardo Sobral

3ª e 5ª 10h10 às 11h40 Futsal Ricardo Sobral

3ª e 5ª 13h30 às 15h00 Futsal Alexandre Leonardi

3ª e 5ª 15h00 às 16h30 Futsal Alexandre Leonardi

17 - CIC MARCOS FREIRE
ESTRADA DO CAPÃO BONITO, 64 JD. MARIA DE LOURDES

RUA ASSIS CHATEAUBRIAND, 1- JD ZAIRA - 2461 5500

RUA IRINEU ANSANO BACELI S/N - VILA CARIOCA-TRAV. AV.CACHOEIRA 2409 4830

18- CPP - CENTRO DO PROFESSORADO PAULISTA 

16 - CIAD 



4ª e 6ª 15h00 às 17h00 Basquete Ailton

4ª e 6ª 17h00 às 19h00 Basquete Ailton

2ª e 6ª 8h30 às 9h30 Basquete Antonia Fernanda

2ª e 6ª 9h30 às 10h30 Basquete Antonia Fernanda

2ª e 6ª 10h30 às 11h30 Basquete Antonia Fernanda

2ª e 4ª 13h30 às 14h30 Basquete Antonia Fernanda

2ª e 4ª 14h30 às 15h30 Basquete Antonia Fernanda

2ª e 4ª 15h30 às 17h00 Basquete Antonia Fernanda

4ª 10h30 às 12:00 handebol Vivian

4ª 13h30 às 15h00 handebol Vivian

5ª 15h00 às 16h00 handebol Vivian

3ª e 5ª 8h00 às 9h30 Futsal Douglas

3ª e 5ª 9h30 às 11h00 Futsal Douglas

3ª e 5ª 14h00 às 15h30 Futsal Douglas

3ª e 5ª 15h30 às 17h00 Futsal Douglas

2ª, 4ª e 6ª 8h30 às 10h00 Basquete Flávio Arão

2ª, 4ª e 6ª 10h00 às 11h30 Basquete Flávio Arão

2ª, 4ª e 6ª 14h00 às 15h30 Basquete Flávio Arão

2ª, 4ª e 6ª 15h30 às 17h00 Basquete Flávio Arão

3ª, 5ª e 6ª 08h00 às 09h30 Basquete Lenilda

3ª, 5ª e 6ª 9h30 às 11h00 Basquete Lenilda

3ª, 5ª e 6ª 14h00 às 15h30 Basquete Lenilda

3ª, 5ª e 6ª 15h30 às 17h00 Basquete Lenilda

2ª, 4ª 08h00 às 09h30 Volei Vinícius

2ª, 4ª 09h45 às 11h15 Volei Vinícius

2ª, 4ª 14h00 às 15h30 Volei Vinícius

2ª, 4ª 15h30 às 17h00 Volei Vinícius

RUA AUGUSTA DOS SANTOS AUGUSTO, 47 - JD. PALMIRA

PRAÇA NOSSA Sª APARECIDA, 324 - JD. VILA GALVÃO

23 - JOÃO DO PULO
RUA MARIA CERRI, 213 - JD. DIVINOLANDIA

19 - EPG- ANTONIO GONÇALVES DIAS

20 - EPG - MANOEL BONFIM
AV. JOSÉ BRUMATTI, 3160 - LAVRAS

21 - EPG - SEBASTIÃO LUIZ DA FONSECA
AV. MONTE ALEGRE, S/N - SOBERANA

22 - EPG - SIQUEIRA BUENO



3ª e 5ª 9h00 às 10h15 Futsal Júnior

3ª e 5ª 10h15 às 11h30 Futsal Júnior

2ª, 4ª e 6ª 10h00 às 11h00 Futsal Leandro

2ª, 4ª e 6ª 11h00 às 12h00 Futsal Leandro

2ª 4ª e 6ª 08h30 às 10h00 Atletismo Irani

3ª e 5ª 15h00 às 16h30 Atletismo Irani

2ª 4ª e 6ª 14h30 ás 16h00 Atletismo Joelma

3ª e 5ª 14h30 ás 16h00 Atletismo Joelma

2ª 4ª e 6ª 14h00 ás 16h00 Atletismo José Carlos Bonfim

3ª e 5ª 08h30 às 10h00 Basquete Flávio Arão

3ª e 5ª 10h00 ás 11h30 Basquete Flávio Arão

3ª e 5ª 14h00 às 15h30 Basquete Flávio Arão

3ª e 5ª 15h30 às 17h00 Basquete Flávio Arão

2ª, 4ª e 6ª 8h00 às 9h30 Futsal Lino

2ª, 4ª e 6ª 14h00 às 15h00 Futsal Lino

2ª, 4ª e 6ª 15h00 às 16h00 Futsal Lino

2ª, 4ª e 6ª 16h00 às 17h00 Volei Lino

3ª e 5ª 9h30 às 11h30 Volei Lino

2ª, 4ª e 6ª 8h00 às 9h30 Futsal Matana

2ª, 4ª e 6ª 15h00 às 16h00 Futebol Matana

2ª, 4ª e 6ª 16h00 às 17h00 Futebol Matana

3ª e 5ª 9h30 às 11h30 Futebol Matana

3ª e 5ª 10h00 às 11h20 Handebol Vivian

3ª e 5ª 13h00 às 14h30 Handebol Vivian

2 ª á  6ª 8h00 às 10h30 Futebol  Paulo Victor

2 ª á  6ª 14h30 às 17h00 Futebol  Paulo Victor

2ª3ª5ª 8h00 às 10h30 Futebol Ademir 

2ª3ª5ª 14h30 às 17h00 Futebol Ademir 

RUA DOMINGOS FAGANIELLO, 315 - PONTE GRANDE - 2414 1335

AV. MARTINS JÚNIOR, S/N - JD. STA EMÍLIA

25 - ESTÁDIO ARNALDO JOSÉ CELESTE 

RUA SÍTIO NOVO, S/N - JD. LENIZE

24 - LENIZE

26-  CAMPO SANTA EMÍLIA



2ª, 4ª E 6ª 9H30 ÀS 11H30 Futsal/Basquete/ Volei Matana

3ª e 5ª 8h00 às 9h00 Judô Alexandre shinji

3ª e 5ª 9h00 às 10h00 Judô Alexandre shinji

3ª e 5ª 10h00 às 11h00 Judô Alexandre shinji

3ª e 5ª 13h30 às 14h30 Judô Alexandre shinji

3ª e 5ª 14h30 às 15h30 Judô Alexandre shinji

3ª e 5ª 15h30 às 16h30 Judô Alexandre shinji

3ª, 5ª e 6ª 8h00 às 9h00 Volei Vinícius

3ª, 5ª e 6ª 9h00 às 10h00 Volei Vinícius

3ª, 5ª e 6ª 10h00 às 11h00 Volei Vinícius

3ª, 5ª e 6ª 14h00 às 15h00 Volei Vinícius

3ª, 5ª e 6ª 15h00 às 16h00 Volei Vinícius

3ª, 5ª e 6ª 16h00 às 17h00 Volei Vinícius

4ª e 6ª 8h00 às 9h00* Ginástica Artística Ana Cecília

4ª e 6ª 9h00 às 10h00* Ginástica Artística Ana Cecília

4ª e 6ª 10h00 às 11h00* Ginástica Artística Ana Cecília

4ª e 6ª 13h30 às 14h30* Ginástica Artística Ana Cecília

4ª e 6ª 14h30 às 15h30* Ginástica Artística Ana Cecília

4ª e 6ª 15h30 às 16h30* Ginástica Artística Ana Cecília

3ª e 5ª 14h00 às 16h00* Ginástica Artística Ana Cecília

27- SÃO GERALDO
RUA PEDRO ANGELO JANITELLI, 37 - PONTE GRANDE

28 - SESI - COCAIA
RUA BENEDITO CAETANO DA CRUZ, 566 - COCAIA

* Vagas Indisponíveis



3ª e 5ª 8h30 às 9h30 Jazz - 7a 11 anos Bruna

3ª e 5ª 9h30 às 10h30 Jazz -  12 a 17 anos Bruna

3ª e 5ª 10h30 ás 11h30 Jazz - 12 a 17 anos Bruna

3ª e 5ª 8h30 às 10h00 Judô Cristina

3ª e 5ª 14h30 às 16h00 Judô Cristina

3ª e 5ª 16h00 às 17h00 Judô Cristina

3ª, 6ª 9h00 às 10h30 Handebol Vivian

3ª, 6ª 10h30 às 12h00 Handebol Vivian

3ª e 5ª 8h00 às 9h00 Volei Cristiane

3ª e 5ª 9h00 às 10h00 Volei Cristiane

3ª e 5ª 13h30 às 14h30 Volei Cristiane

3ª e 5ª 14h30 às 16h00 Volei Cristiane

2ª, 4ª e 6ª 9h00 às 11h00 Ginástica Rítmica Regiane

2ª e 6ª 8h00 às 9h00 Dança Regiane

3ª e 5ª 9h00 às 10h00 Xadrez Regiane

3ª e 5ª 10h00 às 11h00 Dança Regiane

4ª 7h30 às 8:30 Ginástica Rítmica Regiane

2ª, 4ª e 6ª 9H00 às 11h30 Futsal Fábio

2ª, 4ª e 6ª 8h00 às 12h00 Futebol de Campo Douglas

2ª, 4ª e 6ª 14h00 às 17h00 Futebol de Campo Douglas

5ª 13:30 às 16:30 Futsal Julio

32 - CRB Clube de Regatas Brasil
Av. Alexandre Grandisoli - Jd. Paulista

RESPONSÁVEL :   

RUA JOÃO BERNARDO DE MEDEIROS, 508 - BOM CLIMA

RUA BARÃO DO RIO BRANCO, 378 - ITAPEGICA

RUA CAMPINA GRANDE DO SUL, 117 - JD. CENTENÁRIO

33 - VILA BARROS

31 - UMB - PIMENTAS 

RUA PEDRO VOLPI, 317 - VILA BARROS

30 - UMICORE

29 - THOMEOZÃO


