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Resiliéncia humana em tempos de crise

Joao Fausto de Souza

"(...) para alguém que é tipicamente saudavel uma
doenca pode, ao contrdrio, até ser uma estimulacao
energética a vida, a viver mais. E assim que vejo
agora aquele longo tempo de enfermidade: é como
se eu tivesse redescoberto a vida de novo,
incluindo-me dentro dela."

Friedrich Nietzsche, em 'Ecce Homo'

Este pensamento do filésofo Nietzsche nos provoca a refletir que o
momento que estamos vivendo pode ser algo mobilizador de valores e atitudes
gue antes estavam adormecidas e/ou esquecidas por conta da normalidade
social cristalizada pela rotina. Muitos pensadores e estudiosos do
comportamento humano ja nos instigaram com a l6gica de que é a partir da falta
gue a mobilizacao para o novo e para a mudanca ocorre.

Sem duvida nenhuma a sociedade contemporanea estd sendo
levada a enfrentar um de seus maiores desafios, ndo s6 do ponto de vista do
cuidado com a saude fisica da humanidade, mas, principalmente com as futuras
escolhas que nos definirdo enquanto sujeitos sociais. Teremos necessariamente
gue repensar nossa maneira de estar no mundo, social, politico, econémico,
etc..., mas sem nenhuma sombra de divida o maior obstaculo ou aliado, sera a
forma como nos relacionaremos conosco daqui pra frente, num mundo pos
pandemia.

No livro “Simbolos da transformagao” Carl Jung utiliza o mito da ave
Fénix (aquela que renasce das cinzas) como uma simbologia da capacidade do
renascimento a partir das adversidades do viver.

A emblematica ave do fogo, passaro da mitologia grega que, quando
morria, entrava em autocombustdo e, passado algum tempo, ressurgia das
préprias cinzas, simboliza o poder de resiliéncia, essa capacidade inigualavel de
nos renovar em seres muito mais fortes, corajosos e luminosos, presente em
todos nos.

E um mito presente em muitas doutrinas, culturas e raizes lendéarias
de nossos paises e é em esséncia, um dos mais poderosos arquétipos de Jung,
porque em seu fogo estava contida tanto a criagdo quanto a destruicdo, a vida e
a morte.

O presente momento esta repleto, muito mais de incertezas do que
de certezas sobre os rumos da humanidade. Enquanto a comunidade cientifica



busca uma solugéo para neutralizar a acdo do novo Coronavirus e o trabalho
incessante dos profissionais de saude na protecdo a populacdo estdo em curso,
mesmo diante de tantas limitacbes impostas, a vida precisa prosseguir. E neste
espaco entre a solugdo ainda ndao encontrada e a continuidade do viver que
nossa capacidade de se reinventar enquanto sujeito e principalmente enquanto
sociedade precisa estar presente.

De todos aqueles e aquelas que estdo diante destas inesperadas
mudancas que atinge o planeta, podemos sem sombra de duvida destacar
especial atencdo aos educandos e educadores. O temporéario fechamento das
escolas e 0 necessario isolamento social imposto pela pandemia, tem afetado
de maneira significativa, professores, pais, criangas, jovens e adultos, que se
veem diante de um enorme desafio na medida da auséncia no espago escolar,
“...lugar privilegiado de interagdes e aprendizagens” cujo papel de “...estabelecer
o didlogo entre os saberes historicamente construidos e os saberes do cotidiano
de forma intencional, a fim de potencializar as experiéncias e vivéncias dos
sujeitos”, QSN pg.16.

Esta perda, mesmo que momentanea, marca uma significativa
auséncia na vida e no processo educativo e nos convoca a repensar formas de
ressignificar nossa atuagao para poder contribuir em, ao menos, amenizar estes
impactos.

Sabemos, entretanto, que tudo o que esta ocorrendo ndo afeta
apenas as pessoas em seu aspecto profissional, mas fundamentalmente no
emocional, pois ao ter que lidar com inUmeras incertezas, surge a angustia,
sentimentos de solidao, indefinicbes quanto ao futuro, que podem agravar
doencas mentais pré-existentes e criar novos problemas para pessoas até entédo
saudaveis. Mas é importante saber que o ser humano herdou de seus ancestrais,
uma habilidade para lutar pela sua sobrevivéncia, que pode fazer toda diferenca
no presente momento, a resiliéncia.

Mas o que é essa tal de resiliéncia?

Resiliéncia — do latim resilire (recuar ou dar um passo atras) — € um
conceito geral relativo a adaptacao positiva em um contexto de mudanca. Nos
campos da fisica e da engenharia, a resiliéncia refere-se normalmente a
capacidade de um corpo suportar estresse ou tensdo sem se romper, ou a
capacidade de recobrar sua forma original, como no caso de uma mola ou de
um elastico.

No contexto das Ciéncias Sociais, existem outras definicbes de
resiliéncia:

A resiliéncia € uma habilidade para ressurgir diante das
adversidades, adaptar-se, recuperar-se e aceder a uma vida significativa e



produtiva (Kotliarenko, Fontecilla & Caceres, 1997, p.5) ou resiliéncia é o
enfrentamento efetivo de circunstancias e eventos de vida severamente
estressantes e acumulativos (Kotliarenko et al., 1997, p.5).

No aspecto do desenvolvimento humano, a resiliéncia tem um
significado amplo e diversificado, o que inclui a recuperacao do individuo apés
experiéncias traumaticas, a superacdo de desvantagens para alcancar o
sucesso, e a resisténcia a situacdes estressoras para cumprir tarefas cotidianas.
Resumindo, diz respeito a padrbes positivos de adaptagcdo ou de
desenvolvimento manifestados no contexto de experiéncias adversas.

Esta ai a Fénix expressada por Jung, onde o adverso pode ser um
disparador de uma mudanca necessaria. Assim aprender algo novo, reorientar
rumos, dar vazao a criatividade, pode ajudar a transformar este momento de
isolamento num tempo de o pds-pandemia.

O momento também pode ser usado para fazer planos, repensar
rumos e buscar solugbes criativas para aquelas questdes que vinham sendo
arrastadas no piloto automéatico do dia a dia. Para muitas pessoas este periodo
de reclusado tem servido para avaliar aspectos de suas vidas e estabelecer novas
metas para quando tudo isso acabar.

Atitude benéfica, segundo especialistas, desde que ndo seja um
motivo de pressao adicional, ou seja, ndo cobrar-se demais ou exigir de si proprio
ideais de superacédo, como se tudo que esta acontecendo ndo fosse motivo para
nos abalar, a ideia ndo é negar a realidade, mas a partir dela redirecionar nossa
caminhada.

Claro que todas estas mudancas ndo sdo simples, a ansiedade
costuma ser um dos sintomas mais comuns durante o isolamento social, ja que
somos induzidos a mudar nossas rotinas de vida, seja em ambito pessoal ou
profissional.

Especialistas em comportamento humano dao algumas sugestoes
individuais (cada qual dentro da sua realidade e das suas possibilidades) em
saude mental, para lidar com a pandemia:

- Cuidar de si e dos outros. Ser ativo, protagonista.

- Escolher atividades de lazer;

- Seguir as recomendacdes de instituicdes de saude confiaveis;

- Prestar atencdo as suas proprias necessidades, sentimentos e
pensamentos;

- Limitar a exposicdo as noticias relacionadas a pandemia, pois muita
informacado pode desencadear disturbios de ansiedade;

- Falar quando sentir sintomas de tristeza ou ansiedade;

- Auxiliar, tanto quanto possivel, pessoas em grupos de risco;



- Explicar para as criancas de forma entendivel o que esta se passando;
- Auxiliar e estimular as criangas a falarem sobre seus sentimentos;
- Realizar atividade de lazer em familia.

Viktor Frankl, neuropsiquiatra austriaco criador da Logoterapia e
autor da obra: Em Busca de Sentido, na qual narra sua experiéncia como
prisioneiro nos campos de concentracdo nazista da segunda grande guerra,
apresenta sua visdo da capacidade de transformacao a partir do sentido que
damos aos acontecimentos e a realidade que nos cerca, diz ele: “Todo ser
humano tem a vontade de buscar um sentido para a vida, e esta vontade é
precisamente a principal forga motivadora da pessoa. No momento em que a
pessoa se pergunta sobre o sentido da vida, expressa o que ha de mais humano
em si (Frankl, 1946/1989a).

N&o significa que precisamos de grandes e profundos processos
reflexivos, mas a busca do sentido como algo simples e que nos aproxima do
humano que somos, pois segundo Frankl: “Explicita o fato de que o sentido diz
respeito aquilo que a pessoa é chamada a realizar em um determinado
momento. O sentido a ser realizado no momento é transitério, ou seja, precisa

ser cumprido naquele instante.”

Além disso, segundo Frankl “a pessoa conhece a si mesma na
medida em que vai cumprindo suas tarefas cotidianas e que vive 0 que tem
sentido em cada situagao”.

Em muitas situacOes, “a vida ter sentido” significa “ter tarefas a
cumprir’, o importante é que este sentido seja encontrado, descoberto e nao
inventado.

E como nos aponta Edgar Morin "[...] esbocam-se as duas grandes
finalidades ético-politicas do novo milénio: estabelecer uma relacdo de controle
mutuo entre a sociedade e os individuos por meio da democracia; fazer da
humanidade uma comunidade planetaria” (p. 157).

Quem sabe talvez, todo este processo para além do desconforto,
medo, incerteza, e outros sentimentos incbmodos, nos provoque também a
atitude de transformar a forma como vivemos, nos tornando mais fortes na
solidariedade e na compreensao que esta viagem na casa terra deve ser feita
num coletivo solidario.
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Segunda -feira, dia 08 de junho

1. O caboclo d agua

2. Historia A Noiva da Represa

Alecrim dourado, brincadeiras e | Parlendas, cantigas, adivinhas, trava-linguas
cheirinho de saudades

Morando nas histérias

. irro?
Desenhos animados De onde vem o espirro”

1. Polichinelo
2. Minhocas
Assuntos abordados: Eu me cuido e cuido da coletividade

Dica do Professor

Questdes apresentadas:

- Importancia dos cuidados individuais e o quanto nossas acoes
interferem na coletividade.
- Por que estamos em isolamento social?
Momento interativo: Analisar cada imagem apresentada e responder
verdadeiro ou falso no que diz respeito as atitudes individuais que
afetam a coletividade, inclusive na transmissao de doencas.

Desafio do dia Atividades solicitadas:

1. Anotar no caderno o que podemos fazer individualmente para
combater o coronavirus, mas que interfere no coletivo.

2. Montar uma tabela com alguns sentimentos, emocdes (raiva,
nojo, tristeza, alegria e surpresa). Percepcéo sobre tudo que
estdo sentindo nesse momento tao dificil de isolamento social.

Desafio da EJA - Sistema nervoso- células e fun¢des — Ciéncias —
Canal Futura

Sinais referentes a COVID19; cuidados com a higiene para
manutencao de salde e sentimentos.

LIBRAS em casa

Educacéao Infantil

O EU, O OUTRO E O NOS
SABER: Ampliar a interacéo social, a afetividade, a expressdo de sentimentos e a empatia. Saber lidar com suas
emocoes.
Observar que suas acOes tém efeitos nas outras criangas, nos adultos e no ambiente. %
Perceber que as pessoas sentem, pensam e vivem de modos diversos.




Demonstrar empatia pelos outros percebendo que as pessoas tém diferentes sentimentos, necessidades e maneiras de
pensar e agir. Conhecer e expressar seus sentimentos e emog¢des, nomeando-os.
% ¥ Conhecer e expressar por meio da Libras, seus sentimentos e emocoes, sinalizando-os.
Perceber que suas acOes influenciam no meio ambiente e nos espacos nos guais vive. &% ¥
Demonstrar cuidados para com o0 meio ambiente — animais e plantas. % ¥
Demonstrar atitudes de cuidado e solidariedade na interacdo com criangas e adultos e 0 meio ambiente — animais e plantas,
flora e fauna. Compreender a importancia da preservacdo ambiental e cuidados com o meio ambiente. %
Vivenciar relacdes de cooperacéo, solidariedade e ajuda no convivio com os outros, pela mediacdo do adulto. ¥
Manifestar interesse e respeito por diferentes culturas, modos de vida e regras sociais. %<
CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS
SABER: Conhecer, desenvolver, expressar e ampliar, progressivamente, as possibilidades do seu corpo.
Compreender gradativamente o funcionamento do préprio corpo. % ¥
Apropriar-se de gestos e movimentos de sua cultura no cuidado de si, expressando corporalmente suas emogoes,
necessidades e desejos tanto nas situagdes do cotidiano guanto nos jogos e nas brincadeiras. ¥
Deslocar seu corpo no espaco, orientando-se por nogdes como em frente, atras, no alto, embaixo, dentro, fora etc., ao se
envolver em brincadeiras e atividades de diferentes naturezas. %
Imitar gestos e movimentos de outras criangas, adultos e animais.
% YExplorar gestos e movimentos de outras criancas, adultos e animais.
Explorar diversas posturas corporais por meio de brincadeiras. %
Desenvolver e ampliar as possibilidades do movimento, como forga, resisténcia, velocidade e flexibilidade por meio das
brincadeiras. ¥ ¥
Perceber as expressdes corporais, as expressodes faciais, 0s gestos e as sensac¢des do proprio corpo.
% Y Perceber as expressdes corporais, as expressdes faciais, 0s gestos e as sensagdes do proprio corpo, levando em conta
que essas expressdes vao contribuir na construcdo da sua comunicacdo através da lingua de sinais.
TRACOS, SONS, CORES E FORMAS/ TRACOS, EXPRESSOES, CORES E FORMAS
SABER: Desenvolver e expressar sensibilidade, imaginacao, criatividade, ideias, sensacgdes e sentimentos por meio
da voz, do corpo e de diversos materiais.
% YSABER: Desenvolver e expressar sensibilidade, imaginacao, criatividade, ideias, sensacdes e sentimentos por
meio da Libras e expressfes faciais e corporais e de diversos materiais.
Tracar marcas graficas com autonomia utilizando instrumentos riscantes e diferentes materiais e técnicas. ¥
Criar e dialogar sobre suas producdes atribuindo sentido a elas.
% W Criar e sinalizar em Libras sobre suas producdes atribuindo sentido a elas.
Utilizar o desenho, a pintura, a modelagem e outras expressdes artisticas para representar, expressar-se e comunicar-se.
% & Utilizar o desenho, a pintura, a modelagem e outras expressoes artisticas para representar, expressar-se e comunicar-se
em Libras.
Vivenciar diversas brincadeiras cantadas, cances, musicas e melodias. ¥/
ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO

% YVISAO, IMAGINACAO, PENSAMENTO, COMUNICACAO E SINALIZACAO EM LIBRAS
SABER: Expressar suas necessidades, desejos, sentimentos e ideias por meio das diversas linguagens, participando
de situacBes comunicativas.
Interagir e demonstrar interesse ao ouvir historias lidas ou contadas.
% {yDemonstrar interesse e atencdo ao ver um adulto/ professor contar histérias em Libras.
SABER: Vivenciar a espontaneidade, a imaginacao, a criacao e expressdo, ampliando a funcéo simbdlica.
Ouvir histdrias e fatos do cotidiano.
% {7 Demonstrar interesse e atencdo ao ver um adulto/ professor relatar historias e fatos do cotidiano em Libras.
Escrever de maneira espontanea individual e coletivamente, utilizando o conhecimento de que dispde no momento.
Imitar as variagGes de entonagéo e gestos ao ouvir historias e ao cantar.
% Y Observar, tentar imitar as variacoes de intensidades e gestualidades realizados pelos adultos sinalizantes da Libras, ao
contar historias.
Inventar variacBes de entonagdo e gestos ao ouvir historias e ao cantar.
% Y Observar, imitar e criar variacdes de gestualidades ao recontar histérias em Libras.
Participar de brincadeiras cantadas, poemas e cangdes, rimas, trava linguas e ritmos etc.
% Y Observar e participar de brincadeiras tradicionais e de cultura surda, assim como poemas e trava dedos.




Participar de situacdes de escuta de textos em diferentes géneros textuais (poemas, fabulas, contos, receitas, quadrinhos,
anuncios etc.).
Observar diferentes cendrios, e personagens, narrativas e historias conhecidas.
Reconhecer e identificar diferentes cenarios, personagens e principais acontecimentos de fatos do cotidiano e de historias
narradas.
% W 1dentificar e sinalizar em Lingua de Sinais, de maneira simples, cenarios, personagens e principais acontecimentos de
fatos do cotidiano e de histérias narradas.
SABER: Vivenciar a espontaneidade, a imaginacao, a criacdo e expressao, ampliando a funcéo simbdlica.
% Y Observar e participar de situagdes comunicativas em Lingua de Sinais.
Observar e nomear diferentes objetos, animais, espagos, paisagens.
% ¥ Conhecer, identificar e contextualizar gradativamente em Libras, diferentes objetos, animais, espacos e paisagens.
Realizar pesquisas e sistematizar por meio de registros graficos (desenhos e escrita espontanea) caracteristicas dos
diferentes objetos, animais e paisagens observados. %/
Desenvolver expressdes graficas. % ¥

ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E TRANSFORMACOES
SABER: Ampliar o conhecimento de mundo e desenvolver atitudes de respeito e responsabilidade sobre ele e seus
elementos
Construir novas indagacdes e hipéteses, a partir de suas exploracdes % ¥
Compartilhar com outras criancas situacdes de cuidado com os espacos e seus elementos. % &
Contar fatos sobre sua vida cotidiana e a de seus familiares.
% & Relatar por meio da Libras, fatos sobre sua vida cotidiana e a de seus familiares.
Observar e investigar as caracteristicas humanas, animais e vegetais do mundo material e tecnolégico, através do exame de
diversos temas (Alimentacéo, Biodiversidade, Sustentabilidade, Meios de comunicagdo, Meios de transporte, dentre
outros). %<
Pesquisar e refletir sobre as diversidades de caracteristicas humanas, animais e vegetais do mundo material e tecnolégico,
através do exame de diversos temas (Alimentacdo, Biodiversidade, Sustentabilidade, Meios de comunicagdo, Meios de
transporte, dentre outros). % ¥
Explorar relacdes de causa e efeito na interacdo com o mundo fisico (construcdo e observacdo de experimentos etc.). %
Expressar-se por meio de diferentes linguagens sobre suas observacdes, dividas e hipoteses. %<

Ensino Fundamental

O EDUCANDO - CULTURA DE PAZ E EDUCACAO EM DIREITOS HUMANOS:INTERACOES,
AFETIVIDADES E IDENTIDADES
IDENTIDADES E ALTERIDADES
SABER: Valorizar e respeitar as diferentes construcfes identitarias, reconhecendo-as como partes de si mesmo e
gue se estabelecem na presenca das diferencas e do outro.
Expressar-se por meio do brincar e de seus comportamentos diarios.
Criar diferentes formas de registro.
Desenvolver habitos e atitudes relacionados a autoprotecdo, defesa e prevencao de acidentes em situacGes de risco
Valorizar-se utilizando habitos de autocuidado e protecdo do corpo.
CONSTRUCAO DA AUTONOMIA
SABER: Formar-se como sujeito autdbnomo, ético, critico e consciente de sua responsabilidade na transformacao de
si e do outro e pautado no bem comum e na justica social.
Organizar o0 seu tempo para estudos, pesquisas e tarefas escolares.
Criar habitos de organizacdo de estudo assumindo sua responsabilidade.
Exercitar habitos para a organizacdo de estudo (organizacdo do tempo, dos espacos e materiais na escola e fora dela).
Exercitar os processos de construcdo da independéncia e de participacdo em atividades colaborativas.
INTERACAO SOCIAL E EMPATIA
SABER: Exercitar a empatia, o didlogo, a resolucéo de conflitos e a cooperacéo, fazendo-se respeitar, e promovendo
respeito ao outro e aos direitos humanos com acolhimento e valorizacédo da diversidade de individuos e de grupos
sociais, seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem preconceito de qualguer natureza.
Desenvolver o senso de responsabilidade ao participar de atividades individuais e coletivas
Realizar atividades cooperativas respeitando as regras.
Compreender a importancia das regras para 0 convivio social bem comum




Identificar elementos constituintes da sociedade atual.
Reconhecer-se parte integrante de uma sociedade como sujeito histérico e atuante.
MEDIACAO DE CONFLITOS E CULTURA DE PAZ
Expressar sentimentos e emogdes como forma de reconhecer as necessidades humanas.
Elaborar mentalmente possibilidades de superacdo em situacdes de problemas do cotidiano.
O EDUCANDO EM SEU PROCESSO DE COMUNICACAO E EXPRESSAO
COMPREENSAO E VALORIZACAO DA CULTURA ESCRITA
SABER: Conhecer diversos géneros e suportes textuais e suas funcdes sociais considerando os modos de producéo e
circulacio da escrita na sociedade.
Apreciar a leitura de diversos suportes textuais (mesmo que ainda ndo domine a leitura), estabelecendo preferéncias por
géneros, temas e autores.
Usar com autonomia diversos instrumentos e suportes de escrita presentes em nossa cultura.
SABER: Conhecer os instrumentos e suportes de escrita (lapis, caneta, caderno, teclado) presentes nesta e em
outras culturas e tempos.
Usar com autonomia diversos instrumentos e suportes de escrita presentes em nossa cultura.
APROPRIACAOQO DO SISTEMA DE ESCRITA
SABER: Desenvolver conhecimentos para a compreensdo e a apropriacdo do sistema de escrita.
Identificar e estabelecer relacdo entre grafema/fonema (letra/som) com correspondéncia sonora Gnica ou com mais de uma
correspondéncia sonora.
Estabelecer e compreender a relacdo entre grafema/fonema (letra/som) com mais de uma correspondéncia sonora.
Produzir escrita por meio de varias formas de registro (individual, coletivo, espontaneo etc.).
ORALIDADE - FALA E ESCUTA
SABER: Usar a lingua para comunicar-se nas diferentes situacdes reconhecendo as variedades existentes.
Participar das situacGes do cotidiano escolar, nas quais possa contar suas vivéncias, ouvi-las de outros, elaborar e
responder perguntas, argumentar, dialogar, transmitir recados, recontar histérias etc., percebendo as vérias formas de se
comunicar reconhecendo e valorizando a fala como funcgéo social.
Ampliar, gradativamente, suas possibilidades de comunicacgéo e expressao, a partir de diferentes géneros orais, inclusive
virtuais.
Conhecer diferentes géneros orais, inclusive virtuais, como possibilidades de comunicacdo e expressao.
Realizar tarefas cujo desenvolvimento dependa de escuta atenta e compreenséo.
LEITURA
SABER: Compreender a leitura como fonte de informacao, entretenimento, prazer e construcdo do conhecimento.
Apreciar a leitura de historias realizadas pelo professor vivenciando emocgdes, estabelecendo identificacbes e exercitando a
fantasia e a imaginacdo.
SABER: Conhecer a organizacao interna de textos dentro do género proposto para compreender o tema em uma
sequéncia logica.
Perceber o principio, 0 meio e o fim de géneros narrativos lidos pelo professor.
Apreciar a leitura de historias realizadas pelo professor vivenciando emog6es, estabelecendo identificacGes e exercitando a
fantasia e a imaginacdo.
Reconhecer e apreciar as diversas possibilidades estéticas da linguagem nas histérias lidas pelo professor, pelos colegas e
individualmente.

PRODUCAO ESCRITA
SABER: Produzir textos com coeréncia e coesdo adequados aos seus interlocutores e aos objetivos a que se prop0e,
considerando o género textual e respeitando a producéo textual propria e alheia.
Vivenciar situagdes em que perceba as unidades de sentido do texto, ainda que ndo domine convencionalmente a escrita
(coeréncia).

O EDUCANDO SURDO EM SEU PROCESSO DE COMUNICACAO E EXPRESSAO
LIBRAS: EMISSAO E RECEPCAO
SABER: Compreender e interagir com o mundo por meio da Libras na construgéo, transmisséo, aprofundamento e
compartilhamento de ideias, sentimentos, fatos e conhecimentos.
Referir-se a objetos e coisas sinalizando.
Explorar gestualidade para relatar acontecimentos simples.
Participar de contacBes de historias, em interacdo natural ou em registros de video.




Participar de momentos em que explane sobre ideias e pensamentos.
Identificar pessoas, lugares, objetos.
Utilizar gestos para fazer solicitacfes ou chamar a atencdo de outras pessoas para iniciar comunicacéo.
Participar de situacGes que explorem as habilidades de percepcéo e discriminacéo visual.

LEITURA E RECEPCAO
SABER: Compreender a leitura como fonte de informacéo, entretenimento, prazer e constru¢édo do conhecimento
por meio da lingua de sinais.
Observar e acompanhar a leitura/producdo sinalizada de outrem com base em diferentes géneros, ampliando
gradativamente o repertorio sinalizado.
Apreciar e explorar a leitura de historias, com ou sem ilustracOes, realizadas pelo educador bilingue e/ou pares,
vivenciando emocdes, estabelecendo outras identificacdes e exercitando a fantasia, a imaginacao e a construcdo imagética.
Observar e acompanhar a leitura/producdo sinalizada de outrem com base em diferentes géneros, ampliando
gradativamente o repertorio sinalizado.

PRODUCAO ESCRITA
SABER: Produzir textos com coeréncia e coesdo adequados aos seus interlocutores e aos objetivos a que se propde,
considerando o género textual e respeitando a producdo textual prépria e alheia.
Registrar aprendizagens, experiéncias e vivéncias por meio de desenhos e producdes escritas.
Conhecer e reconhecer a funcédo social da escrita da Lingua Portuguesa.
SABER: Conhecer e compreender conceitos gramaticais que implicam a coesdo de textos.
Vivenciar situacdes de escrita de textos diversos, a partir de leituras e brincadeiras, em gque possa perceber algumas classes
gramaticais, ainda que ndo denomine substantivos, adjetivos e verbos.

O EDUCANDO E A EDUCACAO FISICA
GINASTICAS
SABER: Interpretar, explorar e contemplar as diferentes ginasticas presentes no universo cultural.
Identificar, experimentar e explorar elementos basicos das diferentes ginasticas (gestos, equipamentos, acessorios,
vestimentas, regras, organizacdo da prética etc.).
Planejar e utilizar estratégias para a execucdo dos elementos basicos das diferentes formas ginasticas.
Perceber e descrever as sensagdes e 0s sentimentos oriundos da vivéncia da ginéstica (medo, inseguranca, dor, alegria,
frustracdo, cansaco etc.).
O EDUCANDO E OS SABERES RELATIVOS A NATUREZA E SOCIEDADE
CIENCIAS

SABER: Perceber, conhecer, reconhecer e valorizar todas as formas de vida e que a biodiversidade sofre
transformacdes durante seu proprio desenvolvimento.
Propor, com base no conhecimento das formas de transmissao de alguns microrganismos (virus, bactérias e protozoarios),
atitudes e medidas adequadas para prevencdo de doencas associadas a eles.
Reconhecer as razdes pelas quais os habitos de higiene do corpo (lavar as méos antes de comer, escovar os dentes, limpar
0s olhos, nariz e orelhas etc.) sdo necessarios para a manutencao da saude.
Identificar os principais sinais e sintomas das doencas transmissiveis mais comuns na realidade dos alunos, formas de
contagio, prevencao e tratamentos precoces para a protecdo da salde pessoal e da salide dos outros.
Identificar fatores fisiol6gicos, fisicos, emocionais, psiquicos e ambientais que afetam o funcionamento do corpo humano
Investigar e intervir sobre a realidade, reconhecendo-se como parte integrante dela.

Educacao de Jovens e Adultos

O EDUCANDO, SUA CORPOREIDADE E RELACOES SOCIAIS
Conscientizar-se do corpo nos aspectos individual e coletivo, utilizando-se da autoavaliagdo na construcdo da autonomia e
interacdo cognitiva e afetiva.
Compreender a saude pessoal, social e ambiental como bem individual e coletivo, que deve ser promovida pela a¢do de
diferentes agentes.
Exercer autonomia com responsabilidade, aperfeicoando a convivéncia em espagos sociais.
Conceituar a adogéo de atitudes solidarias, cooperacgdo, participacao e repudio as injusticas, respeitando o outro e exigindo
para si 0 mesmo respeito.
Conhecer a importancia da preservacdo do meio ambiente.

O EDUCANDO E A LINGUA E CULTURA PORTUGUESA




ORALIDADE

Reconhecer e valorizar a fala como funcdo social.
Reconhecer, utilizar, compreender e valorizar a comunicacdo oral, em Libras e braile, e sua importancia.

LEITURAE ESCRITA
Identificar, ler e fazer uso das diferentes linguagens (visual, grafica, matematica, plastica, corporal, braile).
Reconhecer a possibilidade de uso da escrita como uma das expressdes da lingua e da linguagem.
Utilizar palavras do seu cotidiano e vivéncias significativas em seus registros.
Criar e registrar hipoteses em relacdo a escrita de diferentes palavras, ampliando a complexidade ortografica.

PRODUCAO DE TEXTOS/ESCRITA
Produzir textos: frases, recados, bilhetes, cartas, poesias, letras de musica, poesias visuais, histérias surdas e piadas
O EDUCANDO E A LIBRAS/LINGUA PORTUGUESA

LEITURAE ESCRITA
Reconhecer a possibilidade de uso da escrita como uma das expressdes da lingua e da linguagem.
Reconhecer a funcdo social da escrita da Lingua Portuguesa.
Ser apresentado a escrita por meio de varias formas de registros visuais (individual, coletivo, espontaneo, desenhos,
imagens etc.).
Explorar e construir listas de palavras escritas de diferentes categorias semanticas.
Observar e explorar coletivamente, quando possivel, a relagdo entre sinal/sinal, palavra/ palavra das relacdes de
significado entre a Lingua Portuguesa e a Libras.
Realizar a leitura em lingua de sinais de frases e textos escritos em Lingua Portuguesa
Familiarizar-se, com a mediacdo do educador bilingue, com os conceitos gramaticais (classes de palavras: substantivos,
artigos, verbos, adjetivos etc.) e sua utilizacdo em diferentes conceitos de escrita, principalmente em suas produgdes.
Identificar, ler e fazer uso das diferentes linguagens (visual, grafica, matematica, plastica, corporal, braile).

LIBRAS: EMISSAO E RECEPCAQ
Observar e se concentrar em momentos de contacdo de histdrias diversas de diferentes géneros.
Explorar as habilidades de percepcdo e discriminacdo visual por meio de imagens € objetos.
O EDUCANDO E A EDUCACAO FISICA
GINASTICA
Vivenciar e identificar exercicios fisicos que solicitem diferentes capacidades fisicas (forca, velocidade, resisténcia,
flexibilidade, agilidade, equilibrio e coordenacdo motora) e as sensacfes corporais provocadas pela sua pratica.
Identificar e experimentar as diferencas e semelhancas entre a ginastica de conscientizacéo corporal e as de
condicionamento fisico, e discutir como a pratica de cada uma dessas manifestacGes pode contribuir para a melhoria das
condicdes de vida, salde e bem-estar, identificando as exigéncias corporais dos educandos.
O EDUCANDO E AS CIENCIAS DA NATUREZA

VIDA E EVOLUCAO
Reconhecer a importancia do equilibrio natural e a responsabilidade de cada um e de todos na preservagdo do meio
ambiente.

TERRA E UNIVERSO
Reconhecer a importancia do equilibrio natural e a responsabilidade de cada um e de todos na preservacdo do meio
ambiente.

O EDUCANDO E OS SABERES RELATIVOS A NATUREZA E SOCIEDADE
O SUJEITO, SEU TEMPO E SEU LUGAR NO MUNDO
Reconhecer a trajetdria e 0 acimulo de diferentes saberes sobre 0 meio natural e social, interessando-se por enriquecé-los
e compartilhé-los.
NATUREZA, AMBIENTE, QUALIDADE DE VIDA E SUSTENTABILIDADE
Reconhecer o proprio saber sobre 0 meio natural e social.
Identificar e relacionar as a¢gBes humanas e 0s impactos ambientais.




Terca -feira, dia 09 de junho

Morando nas histérias A arvore sem folhas
Alecrim dourado, brincadeiras e | Parlendas, cantigas, adivinhas, trava-linguas
cheirinho de saudades

) )
Desenho animado 1. De_onde vem o choro? _
2. Peixonauta em: O caso da noite fantasma
Dica do Professor 1 Nu~me_ros
2. Ledozinho
Assuntos abordados: Eu e 0s sentimentos que a pandemia me
traz

Questdes apresentadas

- Comecei falando que é uma alegria estar com vocés. Sera
gue alegria € um sentimento?

- As emocdes fazem parte do nosso dia a dia e é a partir de
como agimos, mesmo diante delas, que nos relacionamos
com 0 mundo e com as pessoas

Desafio do dia Atividades solicitadas:

1. Vou te mostrar algumas situacdes e vocé deve escolher a
emocao, 0 sentimento, que mais se relaciona. Levanta do
sofa, vai pertinho da tela e escolha 0 emoji que mais se
relaciona ao que eu vou falar.

2. Montar uma tabela com situacdes em que sente saudade,
felicidade, preocupacdo, tristeza e angustia, criando
junto um emoji.

Desafio da EJA — Multiplicagdo (retomada e aprofundamento),
instrumentos de medida de comprimento e unidades de medida.

Desenvolvimento da autonomia | Cuidados com a higiene pessoal para a manutencéo da satde:
pelas AVDs lavar as maos; uso de mascara e alcool gel.




Educacéao Infantil

O EU, O OURO E O NOS
SABER: Ampliar a interacéo social, a afetividade, a expressédo de sentimentos e a empatia. Saber lidar com suas
emocoes.
Perceber que as pessoas sentem, pensam e vivem de modos diversos. %/
Conhecer e expressar seus sentimentos e emog¢des, nomeando-os.
% ¥ Conhecer e expressar por meio da Libras, seus sentimentos e emocoes, sinalizando-os.
Perceber que suas acdes influenciam no meio ambiente e nos espacos nos quais vive. &% ¥

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS
SABER: Conhecer, desenvolver, expressar e ampliar, progressivamente, as possibilidades doseu corpo.
Compreender gradativamente o funcionamento do préprio corpo. % ¥
Apropriar-se de gestos e movimentos de sua cultura no cuidado de si, expressando corporalmente suas emogdes,
necessidades e desejos tanto nas situagdes do cotidiano gquanto nos jogos e nas brincadeiras. ¥
Deslocar seu corpo no espaco, orientando-se por nogdes como em frente, atras, no alto, embaixo, dentro, fora etc., ao se
envolver em brincadeiras e atividades de diferentes naturezas. %
Imitar gestos e movimentos de outras criangas, adultos e animais.
% YExplorar gestos e movimentos de outras criancas, adultos e animais.
Explorar diversas posturas corporais por meio de brincadeiras. %
Desenvolver e ampliar as possibilidades do movimento, como forga, resisténcia, velocidade e flexibilidade por meio das
brincadeiras. ¥ ¥
Perceber as expressdes corporais, as expressdes faciais, 0s gestos e as sensagdes do préprio corpo.
% Y Perceber as expressdes corporais, as expressdes faciais, 0s gestos e as sensagdes do préprio corpo, levando em conta
que essas expressdes vao contribuir na construcdo da sua comunicacdo através da lingua de sinais.
TRACOS, SONS, CORES E FORMAS/ TRACOS, EXPRESSOES, CORES E FORMAS
SABER: Desenvolver e expressar sensibilidade, imaginacao, criatividade, ideias, sensacgdes e sentimentos por meio
da voz, do corpo e de diversos materiais.
% YSABER: Desenvolver e expressar sensibilidade, imaginacao, criatividade, ideias, sensacdes e sentimentos por
meio da Libras e expressfes faciais e corporais e de diversos materiais.
Tracar marcas graficas com autonomia utilizando instrumentos riscantes e diferentes materiais e técnicas. ¥
Criar e dialogar sobre suas producdes atribuindo sentido a elas.
% W Criar e sinalizar em Libras sobre suas producdes atribuindo sentido a elas.
Utilizar o desenho, a pintura, a modelagem e outras expressdes artisticas para representar, expressar-se e comunicar-se.
% & Utilizar o desenho, a pintura, a modelagem e outras expressoes artisticas para representar, expressar-se e comunicar-se
em Libras.
Vivenciar diversas brincadeiras cantadas, cances, musicas e melodias. ¥
ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO/

% YVISAO, IMAGINACAO, PENSAMENTO, COMUNICACAO E SINALIZACAO EM LIBRAS
SABER: Expressar suas necessidades, desejos, sentimentos e ideias por meio das diversas linguagens, participando
de situacBes comunicativas.
Interagir e demonstrar interesse ao ouvir historias lidas ou contadas.
% {yDemonstrar interesse e atencdo ao ver um adulto/ professor contar histérias em Libras.
SABER: Vivenciar a espontaneidade, a imaginacao, a criacao e expressdo, ampliando a funcéo simbdlica.
Ouvir histdrias e fatos do cotidiano.
{7 Demonstrar interesse e atencdo ao ver um adulto/ professor relatar histérias e fatos do cotidiano em Libras.
Escrever de maneira espontanea individual e coletivamente, utilizando o conhecimento de que dispde no momento.
Inventar variacBes de entonagdo e gestos ao ouvir historias e ao cantar.
% Y Observar, imitar e criar variacdes de gestualidades ao recontar histérias em Libras.
Participar de brincadeiras cantadas, poemas e cangdes, rimas, trava linguas e ritmos etc.
% ¥ Observar e participar de brincadeiras tradicionais e de cultura surda, assim como poemas e trava dedos.
Participar de situacdes de escuta de textos em diferentes géneros textuais (poemas, fabulas, contos, receitas, quadrinhos,
anuncios etc.).
Observar diferentes cendrios, e personagens, narrativas e historias conhecidas.




Reconhecer e identificar diferentes cenarios, personagens e principais acontecimentos de fatos do cotidiano e de histérias
narradas.
% W 1dentificar e sinalizar em Lingua de Sinais, de maneira simples, cenarios, personagens e principais acontecimentos de
fatos do cotidiano e de historias narradas.
SABER: Vivenciar a espontaneidade, a imaginacdo, a criacdo e expressao, ampliando a funcéo simbdlica.
% ¥ Observar e participar de situacdes comunicativas em Lingua de Sinais.
Observar e nomear diferentes objetos, animais, espagos, paisagens.
% ¥ Conhecer, identificar e contextualizar gradativamente em Libras, diferentes objetos, animais, espacos e paisagens.
Realizar pesquisas e sistematizar por meio de registros graficos (desenhos e escrita espontanea) caracteristicas dos
diferentes objetos, animais e paisagens observados. %/
Desenvolver expressdes graficas. % ¥
ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E TRANSFORMACOES
SABER: Ampliar o conhecimento de mundo e desenvolver atitudes de respeito e responsabilidade sobre ele e seus
elementos
Contar fatos sobre sua vida cotidiana e a de seus familiares.
% Relatar por meio da Libras, fatos sobre sua vida cotidiana e a de seus familiares.
Expressar-se por meio de diferentes linguagens sobre suas observacoes, dividas e hipdteses. %<7
SABER: Desenvolver nogdes de medidas e grandezas, raciocinio logico, linguagem matematica, relacdes espaciais e
temporais e utiliza-las no cotidiano.
Vivenciar situac6es lddicas que envolvam os numeros em funcdes sociais.
Conhecer e utilizar os nimeros com distintas funcdes sociais

Conhecer algumas fungdes sociais dos niumeros.

Ensino Fundamental
O EDUCANDO - CULTURA DE PAZ E EDUCACAO EM DIREITOS HUMANOS: INTERACOES,
AFETIVIDADES E IDENTIDADES
IDENTIDADES E ALTERIDADES
SABER: Valorizar e respeitar as diferentes construcdes identitarias, reconhecendo-as como partes de si mesmo e
gue se estabelecem na presenca das diferencas e do outro.
Expressar-se por meio do brincar e de seus comportamentos diarios.
Criar diferentes formas de registro.
Fortalecer a imagem positiva de si.

CONSTRUCAO DA AUTONOMIA
SABER: Formar-se como sujeito autbnomo, ético, critico e consciente de sua responsabilidade na transformacao de
si e do outro e pautado no bem comum e na justica social.
Exercitar habitos para a organizacdo de estudo (organizac¢do do tempo, dos espacos e materiais na escola e fora dela).
Organizar o0 seu tempo para estudos, pesquisas e tarefas escolares.
Criar habitos de organizacdo de estudo assumindo sua responsabilidade.
Exercitar os processos de construcdo da independéncia e de participacdo em atividades colaborativas.
INTERACAO SOCIAL E EMPATIA
SABER: Exercitar a empatia, o dialogo, a resolugéo de conflitos e a cooperacéo, fazendo-se respeitar, e
promovendo respeito ao outro e aos direitos humanos com acolhimento e valorizagdo da diversidade de individuos e
de grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem preconceito de qualquer natureza.
Identificar, nomear, entender e expressar seus sentimentos, desejos e suas emogdes, favorecendo seu convivio social, a
relacdo com o outro e consigo mesmo.
Identificar, nomear, entender e expressar seus sentimentos, desejos e suas emocdes.
O EDUCANDO E SEU PROCESSO DE COMUNICACAO
COMPREENSAO E VALORIZACAO DA CULTURA ESCRITA
SABER: Conhecer diversos géneros e suportes textuais e suas funcdes sociais considerando os modos de producéo e
circulacdo da escrita na sociedade.
Reconhecer, diferenciar e utilizar os diversos géneros e 0s suportes textuais considerando sua funcéo social.
SABER: Conhecer os instrumentos e suportes de escrita (lapis, caneta, caderno, teclado) presentes nesta e em
outras culturas e tempos.
Usar com autonomia diversos instrumentos e suportes de escrita presentes em nossa cultura.




APROPRIACAO DO SISTEMA DE ESCRITA
SABER: Desenvolver conhecimentos para a compreensao e a apropriacdo do sistema de escrita.
Identificar e estabelecer relagdo entre grafema/fonema (letra/som) com correspondéncia sonora Gnica ou com mais de uma
correspondéncia sonora.
Estabelecer e compreender a relacdo entre grafema/fonema (letra/som) com mais de uma correspondéncia sonora.
Produzir escrita por meio de varias formas de registro (individual, coletivo, espontaneo etc.).
LEITURA
SABER: Compreender a leitura como fonte de informacéo, entretenimento, prazer e construcdo do conhecimento.
Apreciar a leitura de historias realizadas pelo professor vivenciando emogdes, estabelecendo identificagdes e exercitando a
fantasia e a imaginacdo.
SABER: Conhecer a organizaco interna de textos dentro do género proposto para compreender o tema em uma
sequéncia légica.
Perceber o principio, 0 meio e o fim de géneros narrativos lidos pelo professor.
Apreciar a leitura de historias realizadas pelo professor vivenciando emogdes, estabelecendo identificacGes e exercitando a
fantasia e a imaginacdo.
Reconhecer e apreciar as diversas possibilidades estéticas da linguagem nas historias lidas pelo professor, pelos colegas e
individualmente.

PRODUCAOQO ESCRITA
SABER: Produzir textos com coeréncia e coesdo adequados aos seus interlocutores e aos objetivos a que se propde,
considerando o género textual e respeitando a producao textual prépria e alheia.
Vivenciar situagdes em que perceba as unidades de sentido do texto, ainda que ndo domine convencionalmente a escrita
(coeréncia).

O EDUCANDO SURDO EM SEU PROCESSO DE COMUNICACAO E EXPRESSAO
LIBRAS: EMISSAO E RECEPCAQ
SABER: Compreender e interagir com o mundo por meio da Libras na construcédo, transmisséo, aprofundamento e
compartilhamento de ideias, sentimentos, fatos e conhecimentos.
Referir-se a objetos e coisas sinalizando.
Identificar pessoas, lugares, objetos.

LEITURA E RECEPCAO
Observar e reconhecer uma histéria contada por meio de recursos multimodais e/ou relato do educador bilingue.
Reconhecer a possibilidade de uso da escrita como umas das expressées da lingua e da linguagem.

PRODUCAO ESCRITA

SABER: Produzir textos com coeréncia e coesdo adequados aos seus interlocutores e aos objetivos a que se prop0e,
considerando o género textual e respeitando a producéo textual propria e alheia.
Registrar aprendizagens, experiéncias e vivéncias por meio de desenhos e produces escritas.
Conhecer e reconhecer a fungéo social da escrita da Lingua Portuguesa.

SABER: Conhecer e compreender conceitos gramaticais que implicam a coesdo de textos.

Vivenciar situacdes de escrita de textos diversos, a partir de leituras e brincadeiras, em que possa perceber algumas classes
gramaticais, ainda gue ndo denomine substantivos, adjetivos e verbos.
O EDUCANDO E A ARTE

SABERES E APRENDIZAGENS COMUNS A TODAS AS LINGUAGENS
SABER: Desenvolver potencialidades imaginativas, criativas e poéticas para a expressao e a sensibilidade.
Explorar, criar e comunicar-se a partir de seu proprio repertério.
Desenvolver, utilizar e articular a espontaneidade, a percepcéo, a imaginagéo, a emogao, a sensibilidade e a reflex&o ao
produzir/fruir/ler esteticamente criacOes artisticas.
Experimentar, expressar e comunicar-se pela Arte, mantendo uma atitude de busca pessoal e coletiva, compreendendo-a
como forma de expressdo humana.

ARTES VISUAIS
SABER: Identificar e apreciar formas distintas das artes visuais, do classico ao contemporaneo, cultivando a
percepcdo, 0 imagindrio, a capacidade de simbolizar e o repertorio imageético.
Produzir registros graficos de memoria, observacéo e imaginacdo, partindo de suas experiéncias e acdes mediadas.

Educacéao de Jovens e Adultos




O EDUCANDO, SUA CORPOREIDADE E RELACOES SOCIAIS
Desenvolver o olhar — o ver, 0 ouvir e as sensacdes corporais.
O EDUCANDO E A LINGUA E CULTURA PORTUGUESA
ORALIDADE

Reconhecer e valorizar a fala como funcdo social.
Reconhecer, utilizar, compreender e valorizar a comunicacdo oral, em Libras e braile, e sua importancia.
LEITURAE ESCRITA

Identificar, ler e fazer uso das diferentes linguagens (visual, grafica, matematica, plastica, corporal, braile).
Reconhecer a possibilidade de uso da escrita como uma das expressdes da lingua e da linguagem.
Utilizar palavras do seu cotidiano e vivéncias significativas em seus registros.
Criar e registrar hipoteses em relacdo a escrita de diferentes palavras, ampliando a complexidade ortogréfica.

PRODUCAO DE TEXTOS/ESCRITA
Conhecer e compreender conceitos gramaticais (classes de palavras: substantivos, artigos, verbos, adjetivos etc.) e sua
utilizacdo em diferentes concepcdes de escrita, principalmente em suas producdes.

O EDUCANDO E A LIBRAS/LINGUA PORTUGUESA
LEITURAE ESCRITA
Reconhecer a possibilidade de uso da escrita como uma das expressdes da lingua e da linguagem.
Reconhecer a funcdo social da escrita da Lingua Portuguesa.
Ser apresentado a escrita por meio de varias formas de registros visuais (individual, coletivo, espontaneo, desenhos,
imagens etc.).
Explorar e construir listas de palavras escritas de diferentes categorias semanticas.
Observar e explorar coletivamente, quando possivel, a relacéo entre sinal/sinal, palavra/ palavra das relagdes de
significado entre a Lingua Portuguesa e a Libras.
Realizar a leitura em lingua de sinais de frases e textos escritos em Lingua Portuguesa
Familiarizar-se, com a mediacdo do educador bilingue, com os conceitos gramaticais (classes de palavras: substantivos,
artigos, verbos, adjetivos etc.) e sua utilizacdo em diferentes conceitos de escrita, principalmente em suas produgdes.
Identificar, ler e fazer uso das diferentes linguagens (visual, grafica, matematica, plastica, corporal, braile).
LIBRAS: EMISSAO E RECEPCAQ

Observar e se concentrar em momentos de contacdo de historias diversas de diferentes géneros.
Explorar as habilidades de percepcao e discriminacdo visual por meio de imagens e objetos.

Quarta -feira, dia 10 de junho

Morando nas histérias 01 Histéria das trés prendas da vo
Alecrim dourado, brincadeiras e | Parlendas, cantigas, adivinhas, trava-linguas
cheirinho de saudades

1. O caso no novo cagula
2. OcasodoZzzZ
1. Elefantinho colorido
2. Jogo
Assuntos abordados: Eu e minhas forgas

Desenhos animados

Dica do Professor

Desafio do dia




Questdes apresentadas:

- Vamos pensar nos sentimentos que atuando de forma
coletiva séo capazes de ter uma forca incrivel.

- E importante analisarmos as situagdes antes julgarmos
ou construirmos um pré conceito sobre tudo o que esta a
nossa volta e despertarmos sentimentos bem
equivocados.

Atividades solicitadas:

1. Que tal construir a caixa dos segredos onde vocés
podem colocar sentimentos, frases, mensagens e
outras coisas que despertem em vocés qualquer
um dos sentimentos que conversamos aqui. No
lugar da caixa vocé pode pensar também em fazer
um diario onde pode registrar “O que eu fiz hoje?
Como me senti? O que gostaria de mudar? Vocé
pode decorar sua caixa, colocar cores e outras
coisas que VOCEé possuir na sua casa para que
possa ser sua companhia nestes dias.

2. Escolha um dia com muitas nuvens no céu,
observe, escolha um formato e desenhe em seu
caderno dizendo o que sua imaginacéo percebeu
e como se sentiu nesse momento. S&o
possibilidades de relaxamento e que, assim como
outras acfes nos ajuda a pensar sobre as acdes
que temos diante de alguns sentimentos.

Desafio da EJA - Adjetivo — Lingua Portuguesa — Canal
Futura

Falando sobre musica Instrumentos de sopro

Educacéo Infantil
O EU, O OUTRO E O NOS
SABER: Ampliar a interacéo social, a afetividade, a expressdo de sentimentos e a empatia. Saber lidar com suas
emocoes.
Observar que suas acoes tém efeitos nas outras criangas, nos adultos e no ambiente. %
Perceber que as pessoas sentem, pensam e vivem de modos diversos.
Demonstrar empatia pelos outros percebendo que as pessoas tém diferentes sentimentos, necessidades e maneiras de
pensar e agir. Conhecer e expressar seus sentimentos e emocdes, nomeando-os.
% ¥ Conhecer e expressar por meio da Libras, seus sentimentos e emocoes, sinalizando-os.
Vivenciar relacdes de cooperacdo, solidariedade e ajuda no convivio com os outros, pela mediacdo do adulto. ¥ ¥




Participar de situacdes que proporcionem o cuidado com o corpo. % ¥/
Desenvolver nocdes de cuidado com a salide pessoal e da comunidade em geral. %
CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS

SABER: Conhecer, desenvolver, expressar e ampliar, progressivamente, as possibilidades do seu corpo

Identificar seus sentimentos, seus pensamentos e 0s dos outros pelo corpo

% Wldentificar seus sentimentos, seus pensamentos e os dos outros pelo corpo, levando em conta que essas expressoes
vao contribuir na construcdo da sua comunicacdo através da lingua de sinais.

Perceber as expressdes corporais, as expressdes faciais, 0s gestos e as sensacdes do préprio corpo.

% ¥ Perceber as expressdes corporais, as expressdes faciais, 0s gestos e as sensacoes do préprio corpo, levando em conta
que essas expressdes vao contribuir na construcdo da sua comunicacdo através da lingua de sinais.

TRACOS, SONS, CORES E FORMAS/ TRACOS, EXPRESSOES, CORES E FORMAS

SABER: Desenvolver e expressar sensibilidade, imaginacao, criatividade, ideias, sensagdes e sentimentos por meio
da voz, do corpo e de diversos materiais.

% YSABER: Desenvolver e expressar sensibilidade, imaginacdo, criatividade, ideias, sensacdes e sentimentos por
meio da Libras e expressfes faciais e corporais e de diversos materiais.

Observar e explorar diferentes objetos e lugares. %<

Tracar marcas graficas com autonomia utilizando instrumentos riscantes e diferentes materiais e técnicas. % ¥

Criar e dialogar sobre suas producdes atribuindo sentido a elas.

% Y Criar e sinalizar em Libras sobre suas producdes atribuindo sentido a elas.

Desenhar livremente em diferentes suportes (inclusive os suportes digitais) e espagos utilizando diversos materiais e
técnicas. ¥ ¥

Utilizar o desenho, a pintura, a modelagem e outras expressdes artisticas para representar, expressar-se e comunicar-se.

% {Utilizar o desenho, a pintura, a modelagem e outras expressdes artisticas para representar, expressar-se € comunicar-se
em Libras.

Vivenciar diversas brincadeiras cantadas, cancdes, musicas e melodias. ¥

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO/

% YVISAO, IMAGINACAO, PENSAMENTO, COMUNICACAO E SINALIZACAO EM LIBRAS
SABER: Expressar suas necessidades, desejos, sentimentos e ideias por meio das diversas linguagens, participando
de situacdes comunicativas.

Interagir e demonstrar interesse ao ouvir histdrias lidas ou contadas.

% {yDemonstrar interesse e atencdo ao ver um adulto/ professor contar histérias em Libras.

Reconhecer quando é chamado pelo seu nome e reconhecer os nomes de pessoas com quem Convive.

%47 Observar as pessoas ao redor realizando seu sinal pessoal e 0s sinais pessoais das pessoas com gquem convive.
SABER: Vivenciar a espontaneidade, a imaginacao, a criacao e expressdo, ampliando a funcéo simbdlica.
Escrever de maneira espontanea individual e coletivamente, utilizando o conhecimento de que dispde no momento.
Participar de brincadeiras cantadas, poemas e cangdes, rimas, trava linguas e ritmos etc.

% {7Observar e participar de brincadeiras tradicionais e de cultura surda, assim como poemas e trava dedos.
Observar diferentes cenarios, e personagens, narrativas e histérias conhecidas.

SABER: Vivenciar a espontaneidade, a imaginacao, a criacao e expressdo, ampliando a funcéo simbdlica.

% {7Observar e participar de situacdes comunicativas em Lingua de Sinais.

Expressar ideias, desejos e sentimentos sobre suas vivéncias por meio da linguagem oral, de imagens, fotos, desenhos e
outras formas de expressao.
% & Expressar ideias, desejos e sentimentos sobre suas vivéncias por meio da Lingua de Sinais, de fotos, desenhos e outras
formas de expressao.

ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E TRANSFORMACOES
SABER: Ampliar o conhecimento de mundo e desenvolver atitudes de respeito e responsabilidade sobre ele e seus
elementos
Observar e interagir com os elementos da natureza. %
Observar, interagir e descrever os fendmenos e os elementos da natureza (luz solar, vento, chuva, agua, ar, solo etc.). %<7

Ensino Fundamental

O EDUCANDO - CULTURA DE PAZ E EDUCACAO EM DIREITOS HUMANOS:INTERAGOES,
AFETIVIDADES E IDENTIDADES




IDENTIDADES E ALTERIDADES
SABER: Valorizar e respeitar as diferentes construc¢des identitarias, reconhecendo-as como partes de si mesmo e
gue se estabelecem na presenca das diferencas e do outro.
Criar diferentes formas de registro.
Formular um sentido de si mesmo reconhecendo suas emocdes, predilecfes, ideias, opinides etc.
Valorizar-se utilizando habitos de autocuidado e protecdo do corpo.

CONSTRUCAO DA AUTONOMIA
SABER: Formar-se como sujeito autbnomo, ético, critico e consciente de sua responsabilidade na transformacao de
si e do outro e pautado no bem comum e na justica social.
Exercitar habitos para a organizacdo de estudo (organizacao do tempo, dos espacos e materiais na escola e fora dela).
Desenvolver o0 senso de responsabilidade ao participar de atividades individuais e coletivas.
SABER: Exercitar a empatia, o dialogo, a resolucédo de conflitos e a cooperacéo, fazendo-se respeitar, e
promovendo respeito ao outro e aos direitos humanos com acolhimento e valorizagdo da diversidade de individuos e
de grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem preconceito de qualquer natureza.
Identificar, nomear, entender e expressar seus sentimentos, desejos e suas emocdes.
Identificar, nomear, entender e expressar seus sentimentos, desejos e suas emogdes, favorecendo seu convivio social, a
relagdo com o outro e consigo mesmo.

MEDIACAO DE CONFLITOS E CULTURA DE PAZ
Expressar sentimentos e emogdes como forma de reconhecer as necessidades humanas.
O EDUCANDO EM SEU PROCESSO DE COMUNICACAO E EXPRESSAO
COMPREENSAO E VALORIZACAO DA CULTURA ESCRITA

SABER: Conhecer diversos géneros e suportes textuais e suas funcdes sociais considerando os modos de producéo e
circulacio da escrita na sociedade.
Apreciar a leitura de diversos suportes textuais (mesmo gue ainda ndo domine a leitura), estabelecendo preferéncias por
géneros, temas e autores.
Usar com autonomia diversos instrumentos e suportes de escrita presentes em nossa cultura.

ORALIDADE - FALA E ESCUTA
SABER: Conhecer e valorizar a diversidade linguistica.
Participar das situacGes do cotidiano escolar, nas quais possa contar suas vivéncias, ouvi-las de outros, elaborar e
responder perguntas, argumentar, dialogar, transmitir recados, recontar historias etc., percebendo as varias formas de se
comunicar reconhecendo e valorizando a fala como funcgéo social.
SABER: Usar a lingua para comunicar-se nas diferentes situagdes reconhecendo as variedades existentes.
Ampliar, gradativamente, suas possibilidades de comunicacgao e expressao, a partir de diferentes géneros orais, inclusive
virtuais.
Conhecer diferentes géneros orais, inclusive virtuais, como possibilidades de comunicacio e expressao.

APROPRIACAO DO SISTEMA DE ESCRITA
SABER: Desenvolver conhecimentos para a compreensdo e a apropriacdo do sistema de escrita.
Escrever o proprio nome e utiliza-lo como referéncia para a escrita.
Familiarizar-se com a escrita por meio de vérias formas de registro (individual, coletivo, espontaneo etc.).
Produzir escrita por meio de véarias formas de registro (individual, coletivo, espontaneo etc.).
PRODUCAO ESCRITA

SABER: Produzir textos com coeréncia e coesdo adequados aos seus interlocutores e aos objetivos a que se propde,
considerando o género textual e respeitando a producéo textual propria e alheia.
Vivenciar situagfes em que perceba as unidades de sentido do texto, ainda que ndo domine convencionalmente a escrita
(coeréncia).

LEITURA

SABER: Desenvolver estratégias de compreensao e fluéncia na leitura considerando o suporte, o género textual e sua
contextualizacao.
Apreciar a leitura de historias realizadas pelo educador percebendo os sinais de pontuacéo na entonacao.
SABER: Compreender a leitura como fonte de informacéo, entretenimento, prazer e construcdo do conhecimento.
Apreciar a leitura de historias realizadas pelo professor vivenciando emogdes, estabelecendo identificagdes e exercitando a
fantasia e a imaginacéo.

O EDUCANDO SURDO EM SEU PROCESSO DE COMUNICACAO E EXPRESSAO




LIBRAS: EMISSAO E RECEPCAO

SABER: Compreender e interagir com o mundo por meio da Libras na construcéo, transmisséo, aprofundamento e
compartilhamento de ideias, sentimentos, fatos e conhecimentos.
Explorar gestualidade para relatar acontecimentos simples.
Participar de contacGes de historias, em interacdo natural ou em registros de video.
Participar de momentos em que explane sobre ideias e pensamentos.

LEITURA E RECEPCAO
SABER: Compreender a leitura como fonte de informacéo, entretenimento, prazer e constru¢édo do conhecimento
por meio da lingua de sinais.
Observar e acompanhar a leitura/producdo sinalizada de outrem com base em diferentes géneros, ampliando
gradativamente o repertorio sinalizado.
Apreciar e explorar a leitura de historias, com ou sem ilustracGes, realizadas pelo educador bilingue e/ou pares,
vivenciando emocdes, estabelecendo outras identificacdes e exercitando a fantasia, a imaginacao e a construcdo imagética.

O EDUCANDO E A ARTE

SABERES E APRENDIZAGENS COMUNS A TODAS AS LINGUAGENS
SABER: Desenvolver potencialidades imaginativas, criativas e poéticas para a expressao e a sensibilidade.
Explorar, criar e comunicar-se a partir de seu proprio repertdrio.
Dialogar sobre sua criacdo pessoal e coletiva, para alcancar sentidos plurais.
O EDUCANDO E OS SABERES RELATIVOS A NATUREZA E SOCIEDADE
CIENCIAS

SABER: Perceber, conhecer, reconhecer e valorizar todas as formas de vida e que a biodiversidade sofre
transformacdes durante seu proprio desenvolvimento
Reconhecer as razdes pelas quais os habitos de higiene do corpo (lavar as méos antes de comer, escovar os dentes, limpar

os olhos, nariz e orelhas etc.i sd0 necessarios iara a manuteniéo da saude.

O EDUCANDO E A LIBRAS/LINGUA PORTUGUESA

LEITURAE ESCRITA
Reconhecer e valorizar a fala como funcdo social
Identificar, ler e fazer uso das diferentes linguagens (visual, grafica, matematica, plastica, corporal, braile).
Desenvolver a criatividade com base no exercicio da imaginacao, da liberdade de expressao e da confianca, em rodas de
leitura oral e de leitura dramética.
Conhecer e compreender conceitos gramaticais (classes de palavras: substantivos, artigos, verbos, adjetivos etc.) e sua
utilizacdo em diferentes concepcdes de escrita, principalmente em suas producdes.

O EDUCANDO E AS CIENCIAS DA NATUREZA

VIDA E EVOLUCAO
Reconhecer a importancia do equilibrio natural e a responsabilidade de cada um e de todos na preservagdo do meio
ambiente.

O EDUCANDO E OS SABERES RELATIVOS A NATUREZA E SOCIEDADE
NATUREZA, AMBIENTE, QUALIDADE DE VIDA E SUSTENTABILIDADE
Reconhecer o proprio saber sobre 0 meio natural e social.




Temas do més de junho

15/06- Assim sou eu

Observar e perceber os aspectos fisicos, as caracteristicas pessoais que nos
remetem a uma origem.

16/06- Diversidade dos povos

Com o pensamento de que nao estou sozinho no mundo, pretendemos
conhecer alguns povos do mundo para progressivamente se reconhecerem.

17/06- Povos do Brasil

Do mundo para a pais, precisamos conhcer quem foram os povos que
formaram o povo brasileiro e quais povos estao presentes no Brasil
atualmente.

18/06- Diversidade dos povos em Guarulhos

Vindo para o espaco da cidade de Guarulhos, como se deu a formacéo do
povo guarulhense.

19/06- Diversidade no detalhe

Eu, minha familia e a Diversidade dos Povos. Como nos constituimos como
seres Unicos e com a bagagem étnico cultural que carregamos.

22/06- Influéncias dos povos na Cultura

Quais habitos, costumes, objetos, que temos em casa?

23/06- Influéncias dos povos na Alimentacao

Quais as origens culturais estédo por detras das comidas que mais gostamos?

24/06- Influéncias dos povos nas Brincadeiras

Os brinquedos, 0s jogos, as cantigas, as rodas cantadas tém uma origem
nas nossas descendéncias.

25/06- Influéncias dos povos nas Festividades

Conhecendo musicas, dancas, vestimentas que tém relagcdo com nossas
origens étnicas.

26/06- Influéncias dos povos na nossa lingua

Conhecendo os “jeitos” de falar para podermos ter respeito a variedade
linguistica.




