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Prefeitura de Guarulhos

ROTEIRO DE ESTUDOS/2° ANOS
TEMA: EU E MEU MUNDO

OLA AMIGUINHO! OLA AMIGUINHA!

SABEMOS QUE VOCE JA ESTA HA BASTANTE TEMPO LONGE DA ESCOLA E ES-
TAMOS TODOS COM MUITAS SAUDADES. COMO NESSE MOMENTO NAO PODEMOS
RETORNAR AINDA, ELABORAMOS UM ROTEIRO DE ESTUDOS PARA COMPLEMEN-
TAR AS ATIVIDADES DO PROGRAMA SABERES EM CASA.

NESTE PRIMEIRO ROTEIRO, VOCE IRA ESTUDAR SOBRE OS ASPECTOS QUE NOS
FAZEM SER QUEM SOMOS.

ESTE ROTEIRO E PARA O MES DE JUNHO.
VOCE DEVERA CONTROLAR O TEMPO PARA REALIZA-LO.

DICAS:
1. FACA UM POUCO POR DIA, ASSIM DA TEMPO DE VOCE FAZER AS PESQUISAS
NECESSARIAS.

O QUE VOCE DEVERA APRENDER:

e ORGANIZAR O SEU TEMPO PARA ESTUDOQOS, PESQUISAS E TAREFAS ESCOLARES.
e RECONHECER SUAS ORIGENS.

e PRODUZIR REGISTROS VARIADOS COM APOIO DE LINGUAGENS DIVERSAS.

e CRIAR DIFERENTES FORMAS DE REGISTRO

PROPOSTA 1 -BRINCADEIRAS COM OS NOMES

Aprendizagens:

1. Ler pequenos textos com mediacido do professor ou outro adulto (leitura compartilhada),
decodificando palavras.

2. Compreender e se apropriar da base alfabética do sistema de escrita, ainda que nao do-
mine a ortografia plenamente.

1. LEIA A CANTIGA DE RODA.

CIRANDA, CIRANDINHA O ANEL QUE TU ME DESTE POR ISSO _ .

VAMOS TODOS CIRANDAR | ERA VIDRO E SE QUEBROU FACA OFAVOR DEENTRAR NA

VAMOS DAR A MEIA VOLTA ' O AMOR QUE TU METI- RODA

VOLTA EMEIA VAMOSDAR ' NHAS DIGA UM VERSO BEM BONITO
ERA POUCOE SE ACABOU DIGA ADEUS E VA-SE EMBORA.
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A BRINCADEIRA CONSISTE EM FAZER UMA RODA COM ALGUMAS PESSOAS, IR
RODANDO NO RITMO DA MUSICA, CHAMAR UMA PESSOA PELO NOME, QUE DEVE
ENTRAR NO MEIO DA RODA E FALAR UM VERSO.

VOCE DEVE FAZER O SEGUINTE:
1. ESCREVA O NOME DE CINCO COLEGAS SEUS;
2. ESCREVER DOIS VERSOS QUE VOCE SABE DE MEMORIA.

PROPOSTA 2 - ACROSTICO

Aprendizagens:

1. Perceber unidades fonoldgicas (silabas, rimas, iniciais, mediais e terminacdes de pala-
vras).

2. Comparar palavras reconhecendo semelhancas e diferencas entre sons de silabas ini-
ciais, mediais e finais, percebendo gradativamente as diferentes possibilidades de organiza-
cao das vogais e das consoantes na formacao das silabas dentro das palavras.

3. Compreender e se apropriar da base alfabética do sistema de escrita, ainda que nao do-
mine a ortografia plenamente.

ACROSTICO E UMA POESIA QUE USAMOS AS LETRAS DE UMA PALAVRA PARA SUA
ESCRITA. EXEMPLO:
A LEGRE
N OBRE
A ATENTA MENINA.

1. LEMBRA OS NOMES QUE VOCE ESCREVEU NA PROPOSTA ANTERIOR? POIS BEM,
ESCREVA UM ACROSTICO PARA CADA UM DELES.

PROPOSTA 3 - TRAVA-LINGUA

Aprendizagens:

1. Ler palavras formadas por silabas simples e complexas.

2. Ler pequenos textos com mediacao do professor ou outro adulto (leitura compartilhada)
decodificando palavras.

3. Identificar e compreender caracteristicas de regularidades ortograficas.

UM TRAVA-LINGUA E UMA FRASE FORMADA POR PALAVRAS COM SILABAS DIFI-
CEIS DE ARTICULAR QUANDO PRONUNCIADAS DE FORMA RAPIDA. OS TRAVA-LIN-
GUAS SAO USADOS EM JOGOS VERBAIS POPULARES DE LIGEIREZA E CLAREZA DE
ARTICULAGAO. ASSIM, DEVEM SER MEMORIZADOS E DITOS COM RAPIDEZ, SEM
QUE HAJA TROCAS OU ERROS DE PRONUNCIA.

FONTE: https://www.normaculta.com.br/o-que-e-um-trava-lingua/
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1. LEIA E REPITA VARIAS VEZES, VAMOS VER SE VOCE NAO SE ATRAPALHA!

O RATO ROEU A ROUPA VOCE PERCEBEU O QUE ACONTECE DE IGUAL
DO REI DE ROMA. NA MAIORIA DAS PALAVRAS?

SE NAO, OBSERVE O INICIO DAS PALAVRAS. COM
QUAL LETRA COMECAM?

2. VOCE DEVE FAZER EM SEU CADERNO UMA TABELA IGUAL AO MODELO:

R NO INICIO DE
RNOINICIODE  SILABAS,NO RR R N’O FIMDE R NC? MEIO DE
PALAVRAS MEIO DA SILABAS SILABAS
PALAVRA

3. VOCE DEVE ESCREVER, NA LINHA EMBAIXO, PALAVRAS COM AS CARACTERISTI-
CAS INFORMADAS EM CADA COLUNA. ESCREVA PELO MENOS 5 EM CADA ESPACO.

4. VOCE PERCEBEU QUE EXISTE UM GRUPO DE PALAVRAS EM QUE O R PRODUZ UM
SOM MAIS FRACO? PINTE ESSAS PALAVRAS.

5.0 QUE ACONTECE QUANDO O R NO MEIO DA PALAVRA PRECISA TER O SOM FOR-
TE? LOCALIZE NA TABELA E PINTE ESSAS PALAVRAS DE OUTRA COR.

PROPOSTA 4 - CONTANDO

Aprendizagens:

1. Ler pequenos textos com mediacido do professor ou outro adulto (leitura compartilhada),
decodificando palavras.

2. Contar em escalas crescentes e decrescentes de um em um, de dois em dois, de cinco em
cinco, de dez em dez etc., a partir de qualquer numero dado.

3. Ler, escrever, comparar e ordenar numeros naturais pela compreensao de caracteristicas
do sistema de numeracao decimal (valor posicional e funcao do zero).

AS PARLENDAS FAZEM PARTE DO UNIVERSO INFANTIL. HA MUITOS ANOS SAO

USADAS EM VARIAS BRINCADEIRAS. VOCE SABIA QUE EXISTEM PARLENDAS QUE
SERVEM PARA CONTAR?
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1. LEIA ABAIXO:

Ad
A GALINHA DO VIZINHO DESENHE A QUANTIDADE DE OVOS QUE A
BOTA OVO AMARELINHO GALINHA BOTOU. DEPOIS NUMERE OS OVOS.
BOTA UM
BOTA DOIS
BOTA TRES
BOTA QUATRO
BOTA CINCO
BOTA SEIS
BOTA SETE
BOTA OITO
BOTA NOVE
BOTA DEZ
BOTA ONZE
BOTA DOZE

PROPOSTA 5 - CALCULANDO

Aprendizagem:
Construir os conceitos de adicao, subtracao, multiplicacdo e divisao a partir de situacoes
ludicas e/ou problemas, para a construcao de um repertorio a ser utilizado no calculo.

PARA RESOLVER AS PERGUNTAS, VOCE PODE FAZER DESENHOS, USAR OBJETOS E
SE JA SOUBER, FAZER “CONTINHAS”, OU SEJA, REGISTRAR NUMERICAMENTE.

1. VOCE SABIA QUE GERALMENTE COMPRAMOS OVOS UTILIZANDO A DUZIA? UMA
DUZIA E COMPOSTA POR 12 UNIDADES. ENTAO, SE 1 DUZIA POSSUI 12, QUANTO E
MEIA DUZIA?

2. A GALINHA BOTOU UMA DUZIA E MEIA DE OVOS, MEIA DUZIA ERA BRANCA OS
DEMAIS ERAM VERMELHOS. QUAL A QUANTIDADE DE OVOS VERMELHOS?

3. A GALINHA BOTOU UMA DUZIA DE OVOS, QUANDO O DONO DA GALINHA FOI
RECOLHER OS OVOS, ACABOU QUEBRANDO 2. QUANTOS SOBRARAM SEM QUE-
BRAR?

4.0 DONO DA GALINHA FOI CONTANDO POR TRES DIAS QUANTOS OVOS A GALI-
NHA BOTAVA. ELA BOTOU UMA DUZIA DE OVOS TODOS OS DIAS. QUANTOS OVOS A
GALINHA BOTOU NOS TRES DIAS JUNTOS?

5.NO GALINHEIRO VIVIAM 2 GALINHAS. UMA BOTAVA UMA DUZIA DE OVOSE A OU-
TRA BOTAVA APENAS MEIA DUZIA. QUANTOS OVOS AS DUAS BOTAVAM JUNTAS?
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PROPOSTA 6 - RECEITA DA FAMILIA

Aprendizagens:

1. Ler pequenos textos com mediacdo do professor ou outro adulto (leitura compartilhada),
decodificando palavras.

2. Estimar comprimento, superficie, capacidade ou massa, empregando elementos de refe-
réncia para estabelecer comparacao.

1. LEIA A PARLENDA:

UM, DOIS, FEIJAO COM ARROZ
TRES, QUATRO, FEIJAO NO PRATO
CINCO, SEIS, FEIJAO INGLES
SETE, OITO, COMER BISCOITO
NOVE, DEZ, COMER PASTEIS
ONZE, DOZE, FAZER UMA POSE.

2. DESENHE AS COMIDAS QUE VOCE CONHECE E QUE APARECEM NESSA PARLENDA.

3. PECA PARA ALGUEM DA SUA FAMILIA EXPLICAR PARA VOCE COMO SEFAZ A
SUA COMIDA PREFERIDA E QUAIS INGREDIENTES UTILIZA.

4. AGORA, VOCE DEVE DESENHAR E ESCREVER ESSES INGREDIENTES DA SUA LISTA.

DICA: DESENHE AS QUANTIDADES COMO ESTE EXEMPLO: 2 COLHERES DE SOPA DE
FARINHA.

FARINHA ( r——= (

PROPOSTA 7 - EU E MINHA SAUDE

Aprendizagens:

1. Ler pequenos textos com mediacao do professor ou outro adulto (leitura compartilha-
da), decodificando palavras.

2. Antecipar informacoes em relacao ao texto que vai ler, apoiando-se em seus conheci-
mentos prévios sobre o universo tematico, bem como sobre notacoes/elementos textuais
(recursos graficos, imagens, dados da propria obra, titulo, negrito, italico).

3. Identificar e estabelecer relacio entre grafema/fonema (letra/som), com correspondén-
cia sonora unica ou com mais de uma correspondéncia sonora.

4. Reconhecer as razoes pelas quais os habitos de higiene do corpo (lavar as mios antes
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de comer, escovar os dentes, limpar os olhos, nariz e orelhas etc.) sio necessarios para a
manutencao da saude.

1. LEIA OS CARTAZES ABAIXO:

PREVENCAO L
prevenir o

”~ ~ p
E PROTECAO &

vO®

HIGIENIZE AO TOSSIR NA FALTA DE

AS MAOS COM OU ESPIRRAR, UM LENGO, USE A
FREQUENCIA CUBRA A BOCA E PARTE INTERNA
NARIZ COM LENGO DO BRAGO
DESCARTAVEL
USE MASCARAS MANTENHA EVITE
DE PANO OU 0OS AMBIENTES AGLOMERACOES,

DESCARTAVEIS BEM VENTILADOS  DE PREFERENCIA
FIQUE EM CASA

FIQUE EM CASA!

ggfé‘}%lﬁlgoog #PrevineGRU
congg;Agipus #PactoPelaVida
VIDH

2. COLOQUE UMA MAO SOBRE UMA FOLHA DE PAPEL E CONTORNE-A COM O LAPIS.
PRONTO! VOCE DESENHOU A SUA MAO.

3. COMPLETE O DESENHO DA MAO FAZENDO DE CONTA QUE TEM SUJEIRA OU
VIRUS DO COVID-19. DEPOIS DESENHE O QUE VOCE PODE FAZER PARA TIRAR OS
VIRUS DA SUA MAO.

4.FACA UMA LISTA COM OS NOMES DO QUE VOCE IRA PRECISAR PARA SE MANTER
LIVRE DO CORONAVIRUS.
DICA: USE SUAS LETRAS MOVEIS.

ATIVIDADE 8 - NOSSOS SENTIMENTOS

Aprendizagens:

1. Ler pequenos textos com mediacido do professor ou outro adulto (leitura compartilhada),
decodificando palavras.

2. Identificar, nomear, entender e expressar seus sentimentos, desejos e suas emocoes.

3. Expressar sentimentos e emocoes como forma de reconhecer as necessidades humanas.
4. Identificar e estabelecer relacdo entre grafema/fonema (letra/som) com correspondéncia
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FICAR FECHADO DENTRO DE CASA NAO E LEGAL, MAS E MUITO IMPORTANTE.
EM SITUACOES COMO ESSAS, SURGEM VARIOS SENTIMENTOS. NAO EXISTEM SEN-
TIMENTOS CERTOS E NEM ERRADOS. E NORMAL FICARMOS BRAVOS, COM RAIVA,
TRISTES, NERVOSOS, FELIZES, EMOCIONADOS, CALMOS. O IMPORTANTE E COMO
LIDAMOS COM OS NOSSOS SENTIMENTOS, POR ISSO, INDICAMOS QUE O MELHOR E
FALAR SOBRE O QUE ESTA SENTINDO.

1. NESTA PROPOSTA, VOCE IRA DESENHAR COMO SE SENTE.

2. DEPOIS, CRIE MASCOTES PARA OS SEUS SENTIMENTOS E DE NOMES PARA ELES.

3. INVENTE UMA HISTORIA COM AS MASCOTES DOS SENTIMENTOS QUE VOCE
CRIOU E ESCREVA NO SEU CADERNO. VOCE PODE INVENTAR UMA HISTORIA EM
QUADRINHOS, SE PREFERIR. NESSE CASO, DEVE SE LEMBRAR DE USAR OS BALOES
QUE INDICAM AS FALAS DAS PERSONAGENS.

ATIVIDADE 9 - GUARULHOS E OS POVOS QUE O COMPOE

Aprendizagem:

1. Ler pequenos textos com mediacdo do professor ou outro adulto (leitura compartilhada),
decodificando palavras.

2. Reconhecer a histoéria da cidade de Guarulhos (sua escola, o bairro), identificando as mu-
dancas ocorridas ao longo do tempo em relacdo ao modo de vida, a economia, aos recursos
tecnologicos etc.

3. Localizar informacdes explicitas nos diversos géneros textuais.

4. Aplicar nocdes de orientacdo temporal, partindo de referenciais do cotidiano: calenda-
rio, agenda, linha do tempo com a histéria da crianca etc.

UM POUCO DE HISTORIA

VOCE SABIA QUE...

EM 8 DE DEZEMBRO DE 1560 FOI A FUNDAGCAO DA ALDEIA DE NOSSA SENHORA

DA CONCEICAO DOS GUARULHOS? E QUE O FUNDADOR FOI O PADRE MANUEL DE
PAIVA?

VOCE SABIA QUE...

EM 1640 APARECEU A PALAVRA GUARULHOS? ISSO SE DEU POR CAUSA DOS PRIMEI-

ROS HABITANTES DA ALDEIA DE NOSSA SENHORA DA CONCEICAO, OS INDIGENAS
MAROMOMI, QUE PASSARAM A SER CHAMADOS DE GUARULHOS.

Disponivel em: http://portaleducacao.guarulhos.sp.gov.br/siseduc/portal/exibir/arquivo/3139/inline/
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1. LOCALIZE NO TEXTO ACIMA O NOME DA NOSSA CIDADE E PINTE DA COR QUE
VOCE PREFERIR.

2. ASSIM COMO NOSSA CIDADE TEM HISTORIA, VOCE TAMBEM TEM. CONSTRUA
UMA LINHA DO TEMPO COM AS PRINCIPAIS INFORMACOES SOBRE A SUA VIDA.
PECA AJUDA PARA UM MEMBRO DA FAMILIA. ESTA LINHA DO TEMPO DEVE TER O
ANO QUE VOCE NASCEU E OS DEMAIS ANOS QUE VOCE ESCOLHEU COMO IMPOR-
TANTE.

DICA: COLOQUE O ANO QUE VOCE ENTROU NA ESCOLA.

ANO?
® ® ® ® ® ® o—

NASCI

3. TRANSFORME SUA LINHA DO TEMPO EM SUA AUTOBIOGRAFIA E ESCREVA EM
SEU CADERNO.

PROPOSTA 10 - OS POVOS INDIGENAS EM GUARULHOS

Aprendizagens:

1. Ler pequenos textos com mediacado do professor ou outro adulto (leitura compartilhada),
decodificando palavras.

2. Analisar elementos culturais que caracterizam a diversidade das etnias indigenas do pe-
riodo pré-colonizador (Tupinambas, Xavantes, Guaranis, Maromomi/Guaru, entre outras),

presentes em territério nacional e na cidade de Guarulhos.

3. Identificar e estabelecer relacio entre grafema/fonema (letra/som) com correspondéncia
sonora unica ou com mais de uma correspondéncia sonora.

A ORIGEM DO TOPONIMO GUARULHOS ESTA INTIMAMENTE
RELACIONADA AQS PRIMITIVOS HABITANTES DO TERRITO-
RIO. OS MAROMOMI FORAM OS PRIMEIROS POVOADORES DO
LUGAR; EXPULSOS DO LITORAL PAULISTA PELOS TUPI, CHE-
GARAM A REGIAO POR VOLTA DE 1400 DA ERA CRISTA; ERAM
NOMADES E VIVIAM DA CACA, DA PESCA E DA COLETA DE
FRUTOS.

Disponivel em: http://portaleducacao.guarulhos.sp.gov.br/siseduc/portal/exibir/
arquivo/3139/inline/

INDIGENA PURI, APARENTANDO AOS MAROMOMI ILUSTRAGCAO DE RUGENDAS.

1. ESCREVA UMA LISTA DE PALAVRAS QUE VOCE CONHECE E TEM RELACAO COM
OS COSTUMES DOS POVOS ORIGINARIOS DO BRASIL.
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2. PERGUNTE PARA SEUS FAMILIARES SE ELES CONHECEM ALGUMA RECEITA DE
ORIGEM INDIGENA.

3. ESCREVA E INDIQUE AS QUANTIDADES IGUAL VOCE FEZ NA PROPOSTA é.

PROPOSTA 11 - ORIGENS DA PRESENGCA NEGRA EM GUARULHOS - A AFRICA EM NOS

Aprendizagens:

1. Ler pequenos textos com mediacio do professor ou outro adulto (leitura compartilhada)
decodificando palavras.

2. Valorizar a cultura dos diferentes povos e grupos étnicos.

3. Identificar e estabelecer relacio entre grafema/fonema (letra/som) com correspondéncia
sonora unica ou com mais de uma correspondéncia sonora.

DE MODO GERAL, PODEMOS DIZER QUE EM GUARULHOS A PALAVRA “NEGRO” PAS-
SOU A SER DIFUNDIDA A PARTIR DO DIA 8 DE DEZEMBRO DE 1560, DATA OFICIAL
DA FUNDAGAO DA CIDADE.

“NEGRO DA TERRA” FOI O TERMO ATRIBUIDO PELOS COLONIZADORES PORTUGUE-
SES PARA IDENTIFICAR OS INDIGENAS CINQUENTA ANOS ANTES DA CHEGADA DOS
NEGROS TRANSPLANTADOS DO CONTINENTE AFRICANO PARA O BRASIL COLONIA,
NA CONDICAO DE ESCRAVOS, CHAMADOS DE NEGROS DA GUINE, EM 1550, DATA
OFICIAL.

Disponivel em: http://portaleducacao.guarulhos.sp.gov.br/siseduc/portal/exibir/arquivo/477/inline/

1. ESCREVA UMA LISTA DE PALAVRAS QUE VOCE CONHECE E TEM RELACAO COM
OS COSTUMES DOS POVOS NEGROS TRAZIDOS DA AFRICA PARA O BRASIL.

2. PERGUNTE PARA SEUS FAMILIARES SE ELES CONHECEM ALGUMA RECEITA DE
ORIGEM AFRICANA.

3. ESCREVA E INDIQUE AS QUANTIDADES IGUAL VOCE FEZ NA PROPOSTA é.

PROPOSTA 12 - LUGAR ONDE VIVO

Aprendizagens:

1. Reconhecer em seu espaco vivido os referenciais espaciais de localizacdo (rua, bairro,
cidade) e orientacao.

2. Identificar e estabelecer relacio entre grafema/fonema (letra/somy), com correspondén-
cia sonora Unica ou com mais de uma correspondéncia sonora.

VOCE JA OBSERVOU O LUGAR ONDE VOCE MORA?
1. DESENHE UM MAPA DA SUA RUA COM A SUA CASA E OS PONTOS DE REFERENCIA.
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VOCE DEVE CONSTRUIR UMA LEGENDA PARA SEU MAPA. VEJA O MODELO.

| LEGENDA |
(el COLOQUE TODOS OS PONTOS DE
CASA REFERENCIA QUE VOCE
@ DESENHOU EM SEU MAPA.
ARVORE

ATIVIDADE 13 - COORDENADAS

Aprendizagem:
Participar de situacdes que envolvam a movimentacido sobre a malha quadriculada.

- 1. DESENHE UMA MALHA
L — | — QUADRICULADA COMO A DO

EXEMPLO ACIMA, CONTENDO 6
LINHAS E 6 COLUNAS. DESENHE
UMA BOLA NO CANTO SUPERIOR
ESQUERDO, IGUAL AO DA IM-
AGEM ACIMA.

2. AGORA QUE VOCE JA DESEN-
HOU SUA MALHA QUADRICULA-
DA, SEU DESAFIO SERA SEGUIR
OS PASSOS E VERIFICAR ONDE A
BOLA VAIPARAR:

e AVANCE 2 QUADRADOS A DI-
REITA (VEJA O EXEMPLO);

e DESCA 3 QUADRADOS NA VER-
TICAL;

e AVANCE1QUADRADO A DIREITA;

e DESCA 2 QUADRADOS NA VERTICAL;
e AVANCE 2 QUADRADOS A DIREITA;
e DESENHE A BOLA NO PONTO DE CHEGADA.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

Guarulhos: espaco de muitos povos. - 2a ed. - Sio Paulo: Noovha Ameérica, 2008. - (Série
conto, canto e encanto com a minha histéria...)

Oliveira, Elton Soares de Origens da presenca negra em Guarulhos: a Africa em nés / Elton
Soares de Oliveira, José Abilio Ferreira. - Sio Paulo: Noovha América, 2013.
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