
 

 

 

 

 

 

Olá! No mês de março vamos conversar, brincar e fazer descobertas sobre os animais e muitos 

bichinhos, vamos observá-los, conhecer seus hábitos e outras curiosidades. 

Vamos brincar, observar, explorar.  Aproveitem!! 

PROPOSTA 1 – Brincadeira dos bichos 

Nesta atividade, converse com as crianças e pergunte quais os bichinhos elas conhecem, se 

elas sabem o que eles comem, onde são encontrados, como se locomovem. Agora, vamos 

convidá-las para uma brincadeira.  

Brincadeira dos bichos 

Na brincadeira dos bichos cada um faz seu barulho, o cavalo vai andando (pocotó, 
pocotó, pocotó e relincha pra todo mundo); 

Na brincadeira dos bichos cada um faz seu barulho, o cachorro sai correndo e late 
para todo mundo (au,au,au,au); 

Na brincadeira dos bichos cada um faz seu barulho, a vaca está brava e muge para 
todo mundo (muuuuuu, muuuuuu); 

Na brincadeira dos bichos cada um faz seu barulho, o gato fica deitado miando para 
todo mundo (miau, miau); 

Na brincadeira dos bichos cada um faz seu barulho o sapo sai pulando e coaxando 
para todo mundo (Ueber, Ueber, Ueber); 

Na brincadeira dos bichos cada um faz seu barulho a mosca sai voando e zumbindo 
para todo mundo (ziiii,ziiii,ziiiii); 

Na brincadeira dos bichos cada um faz seu barulho,  
a aranha se cansou e enrolou todo mundo... 

 

Brinque com as crianças, cante músicas também, como a música da Dona Aranha, do Sapo 
Cururu, entre outras.  

“Dona Aranha” 
 

A dona aranha subiu pela parede 
Veio a chuva forte e a derrubou 

Já passou a chuva o sol já vai surgindo 
E a dona aranha continua a subir 

Ela é teimosa e desobediente 
Sobe, sobe, sobe e nunca está contente 

“Sapo Cururu” 
 

Sapo cururu 
Na beira do rio 

Quando o sapo canta, ô maninha, é porque 
tem frio 

A mulher do sapo 
Deve estar lá dentro 

Fazendo rendinha, ô maninha, para o 
casamento 

 

PROPOSTA 2 - Que som é esse? 

O tema “animais” traz um universo muito encantador e as crianças gostam muito. É colorido, 

tem tantos cheiros, tamanhos, texturas e sons. Vamos ver o que as crianças já conhecem? E 

se não conhecem que tal apresentarmos para elas? 



 

 

Você pode utilizar alguns elementos da natureza ou imagens, como fotografias, revistas....  caso 

não tenha, tudo bem, usaremos nosso próprio corpo, ou melhor, nossa voz! 

Vamos fazer os sons dos animais e os gestos falando para elas: “olha como o macaco faz”; 

“este é som do elefante”; “vamos ouvir como o gatinho faz”; e assim por diante!  

Para as crianças um pouco maiores, deixe-as ouvir o som primeiro e depois pergunte quem faz 

aquele som?  Vão conversando e brincando de descobrir que som é esse? 

Faça com as crianças um brinquedo que represente os animais, você pode utilizar 

tecidos, materiais como caixa de ovo, papelão, potinhos, pregadores, palitos entre 

outros. Coloque em uma caixa (caixa de sapato ou qualquer outra que tenha em 

casa e que dê para guardar os bichinhos que irão construir).  

Você já imaginou que uma caixa de ovo pode se transformar em um jacaré? 

PROPOSTA 3 - Construindo um jardim! 
 

Na natureza, encontramos muitos elementos além dos animais, não é mesmo? O que acham de 

construirmos nosso próprio jardim? 

Para isso, poderemos utilizar muitos materiais como: lápis de cor, giz de cera, tinta, folhas secas, 

papeis diversos, papelão, fotos, imagens, gravetos, entre outros. Vamos precisar de um pedaço 

de papelão de um tamanho que dê para criar, colar, desenhar tudo que tem em um jardim, deixem 

as crianças manusearem os materiais disponíveis e mão na massa! 

Para desenhar é importante observar o céu, as nuvens e outros elementos da natureza.   Vocês 
podem ir construindo o jardim aos poucos: desenhar, riscar, colar as folhas do jardim, em outro 
dia façam as flores. O jardim é de vocês! Nele pode ter o que quiserem! Quando estiver pronto 
criem suas próprias histórias e cada dia embarquem em uma nova aventura! 

 
 

 

PROPOSTA 4 – Brincando com as parlendas 

Quem conhece e gosta de brincar com parlendas?  Ao brincar e cantar as ‘Parlendas’, é 

importante que as crianças possam vivenciar, experimentar, brincar com ela. Vamos brincar?  

Cante e brinque com as crianças: A Galinha do Vizinho e do Macaco foi à feira.  

 
 

“A Galinha do Vizinho” 
 

A galinha do vizinho 
Bota ovo amarelinho 

Bota um, bota dois, bota três 
Bota quatro, bota cinco, bota seis 

Bota sete, bota oito, bota nove 
Bota dez! 

 

 
“O Macaco foi à feira” 

 

Macaco foi à feira 
não tinha o que comprar 

comprou uma cadeira 
pra comadre se sentar 

a comadre se sentou 
a cadeira esborrachou 

tadinha da comadre 
foi parar no corredor 

 


