
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

https://www.baixelivros.com.br/infantil/que-bicho-e-este
https://www.baixelivros.com.br/infantil/o-passaro-e-os-medos
https://www.baixelivros.com.br/infantil/quando-a-minha-escola-abrir
https://www.euleioparaumacrianca.com.br/historias/o-apanhador-de-acalantos/
https://pt.calameo.com/read/006172596118a54cf9c41
https://www.euleioparaumacrianca.com.br/historias/o-setimo-gato/
https://www.youtube.com/watch?v=iu_E1N-tKTI
https://www.youtube.com/watch?v=Mudql8WQtGs
https://youtu.be/4W0WDihZtjU


 

https://www.youtube.com/watch?v=Eic6E0PxYcQ
https://www.youtube.com/watch?v=B2M6lPURnsI&t=21s
https://www.youtube.com/watch?v=jFF_tpXYg0k
https://www.youtube.com/watch?v=100Jeoir-aQ
https://www.youtube.com/watch?v=100Jeoir-aQ
https://www.youtube.com/watch?v=IHDzv13jV5o
https://www.youtube.com/watch?v=EjlNfH5z08w&list=PL5v4Q0bAYDH_r-AmUHJhE5jHzKzocf46c
https://www.youtube.com/watch?v=EjlNfH5z08w&list=PL5v4Q0bAYDH_r-AmUHJhE5jHzKzocf46c
https://www.youtube.com/watch?v=I5mRSKQoUkE
https://radiopublic.com/sociologia-para-crianas-G27Llv/s1!605ae
https://radiopublic.com/sociologia-para-crianas-G27Llv/s1!605ae
https://www.portal.iteleport.com.br/tour3d/pinacoteca-de-sp-acervo-permanente/
https://www.portal.iteleport.com.br/tour3d/pinacoteca-de-sp-acervo-permanente/
https://www.efuturo.com.br/pagina_jogos.php?cdJogo=16
https://www.efuturo.com.br/pagina_jogos.php?cdJogo=16
https://www.ludoeducativo.com.br/pt/play/memoria-ludoeducativo?hd=0
https://www.ludoeducativo.com.br/pt/play/memoria-ludoeducativo?hd=0


 

 

:  

https://www.ludoeducativo.com.br/pt/play/alfabeta-heroi?hd=0
https://www.ludoeducativo.com.br/pt/play/alfabeta-heroi?hd=0
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.pescapps.gamekids6&hl=pt-BR
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.pescapps.gamekids6&hl=pt-BR
https://play.google.com/store/apps/details?id=biz.arrowstar.funnyfood3&hl=pt-BR
https://play.google.com/store/apps/details?id=biz.arrowstar.funnyfood3&hl=pt-BR
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.xmonetize.quizzland&hl=pt-BR
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.xmonetize.quizzland&hl=pt-BR


 



 

https://www.sescsp.org.br/online/artigo/12244_BRINCAR+COM+A+NATUREZA+SEM+MEDO+E+EM+QUALQUER+LUGAR
https://www.sescsp.org.br/online/artigo/12244_BRINCAR+COM+A+NATUREZA+SEM+MEDO+E+EM+QUALQUER+LUGAR
https://conexaoplaneta.com.br/blog/superando-o-medo-da-natureza/
https://diadeaprenderbrincando.org.br/2018/05/11/8-licoes-de-richard-louv-sobre-a-relacao-das-criancas-com-natureza/
https://diadeaprenderbrincando.org.br/2018/05/11/8-licoes-de-richard-louv-sobre-a-relacao-das-criancas-com-natureza/
https://criancaenatureza.org.br/janelas-abertas/bebes-e-natureza-um-relacionamento-para-toda-a-vida/
https://criancaenatureza.org.br/janelas-abertas/bebes-e-natureza-um-relacionamento-para-toda-a-vida/
https://www.youtube.com/redirect?v=9E1GCqbwZ5s&event=video_description&redir_token=XJCF0Mz40TIy6P9ENVpstDnuwLJ8MTU3MzgyNzEyOEAxNTczNzQwNzI4&q=http://www.mambazo.com/
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http://www.funai.gov.br/index.php/indios-no-brasil/sons-indigenas/2721-projeto-acalanto?start=1
http://www.funai.gov.br/index.php/indios-no-brasil/sons-indigenas/2721-projeto-acalanto?start=1
https://www.youtube.com/watch?v=Vf_cDhozRXc
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https://www.youtube.com/watch?v=easzbz0wWX
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https://cutt.ly/HcNqA5c
https://cutt.ly/fcNq4n7
https://www.youtube.com/watch?v=vmEeJpUUjeI
https://www.youtube.com/watch?v=vmEeJpUUjeI


 

  

https://stephenshanabrook.com/paper-surgery/
https://veronikageorgieva.net/comme-des-garcons/
https://www.youtube.com/watch?v=f7aU2ZcPnCQ
https://www.youtube.com/watch?v=vFsEZzo8MWk
https://www.youtube.com/watch?v=kSxfom_eRYk
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https://www.youtube.com/watch?v=lOG0Z931sPY
https://www.youtube.com/watch?v=5DLgxf3QEf0
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https://lunetas.com.br/musicas-infantis-sobre-ser-diferente/
https://tempodecreche.com.br/repertorio-cultural/musicalizacao-no-dia-a-dia-de-bebes-e-criancas/
https://tempodecreche.com.br/repertorio-cultural/musicalizacao-no-dia-a-dia-de-bebes-e-criancas/
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O EU, O OUTRO E O NÓS

SABER: AMPLIAR A INTERAÇÃO SOCIAL, A AFETIVIDADE, A EXPRESSÃO DE SENTIMENTOS E 
A EMPATIA. SABER LIDAR COM SUAS EMOÇÕES. 

Demonstrar empatia pelos outros percebendo que as pessoas têm diferentes sentimentos, necessidades 
e maneiras de pensar e agir.  

🖐🖑Conhecer e expressar seus sentimentos e emoções, nomeando-os. Conhecer e expressar por meio 

da Libras, seus sentimentos e emoções, sinalizando-os. 

Demonstrar atitudes de cuidado e solidariedade na interação com crianças e adultos e o meio ambiente 
– animais e plantas, flora e fauna. Compreender a importância da preservação ambiental e cuidados com 

o meio ambiente.🖐🖑 

Vivenciar relações de cooperação, solidariedade e ajuda no convívio com os outros, pela mediação do 

adulto.🖐🖑 

SABER: CONSTRUIR UMA AUTOIMAGEM POSITIVA, CONQUISTAR AUTOCONFIANÇA, 
INDEPENDÊNCIA E AUTONOMIA. 

Explorar e brincar nos espaços e com os materiais, conhecendo-os e manipulando-os. Expressar-se 

pelos seus movimentos, brincando livremente.🖐🖑 

Comunicar necessidades, desejos e emoções, utilizando gestos, balbucios, palavras, entre outras 

linguagens expressivas.🖐🖑 

Reconhecer-se como membro de uma família, identificar os graus de parentesco e diversas organizações 

familiares.🖐🖑 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTO 

SABER: CONHECER, DESENVOLVER, EXPRESSAR E AMPLIAR, PROGRESSIVAMENTE, AS 
POSSIBILIDADES DO SEU CORPO. 

Apropriar-se de gestos e movimentos de sua cultura no cuidado de si, expressando corporalmente suas 
emoções, necessidades e desejos tanto nas situações do cotidiano quanto nos jogos e nas 

brincadeiras.🖐🖑 

Experimentar as possibilidades corporais nas brincadeiras e nas interações em ambientes acolhedores 

e desafiadores.🖐🖑 

Explorar objetos percebendo as diferentes possibilidades de manuseio.🖐🖑 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS TRAÇOS, EXPRESSÕES, CORES E FORMAS 

🖐🖑 TRAÇOS, EXPRESSÕES, CORES E FORMAS 

SABER: DESENVOLVER E EXPRESSAR SENSIBILIDADE, IMAGINAÇÃO, CRIATIVIDADE, IDEIAS, 
SENSAÇÕES E SENTIMENTOS POR MEIO DA VOZ, DO CORPO E DE DIVERSOS MATERIAIS. 

🖐🖑 SABER: DESENVOLVER E EXPRESSAR SENSIBILIDADE, IMAGINAÇÃO, CRIATIVIDADE, 

IDEIAS, SENSAÇÕES E SENTIMENTOS POR MEIO DA LIBRAS E EXPRESSÕES FACIAIS E 
CORPORAIS E DE DIVERSOS MATERIAIS. 

Explorar e compreender a diversidade, as características e as propriedades de objetos e materiais.🖐🖑 



 

Desenhar livremente em diferentes suportes (inclusive os suportes digitais) e espaços utilizando diversos 

materiais e técnicas.🖐🖑 

Vivenciar diversas brincadeiras cantadas, canções, músicas e melodias. 

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO  

🖐🖑 VISÃO, IMAGINAÇÃO, PENSAMENTO, COMUNICAÇÃO E SINALIZAÇÃO EM LIBRAS. 

SABER: EXPRESSAR SUAS NECESSIDADES, DESEJOS, SENTIMENTOS E IDEIAS POR MEIO 
DAS DIVERSAS LINGUAGENS, PARTICIPANDO DE SITUAÇÕES COMUNICATIVAS. 

Participar de situações de escuta de textos em diferentes gêneros textuais (poemas, fábulas, contos, 
receitas, quadrinhos, anúncios etc.). 

🖐🖑 Participar de situações de leitura de textos em diferentes gêneros textuais em Língua de Sinais 

(poemas, fábulas, contos, receitas, quadrinhos, anúncios etc.). 

SABER: VIVENCIAR A ESPONTANEIDADE, A IMAGINAÇÃO, A CRIAÇÃO E EXPRESSÃO, 
AMPLIANDO A FUNÇÃO SIMBÓLICA. 

Traçar de maneira espontânea utilizando diferentes materiais. 🖐🖑 

Explorar diversos materiais riscantes em suportes diversificados.🖐🖑 

ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES 

SABER: AMPLIAR O CONHECIMENTO DE MUNDO E DESENVOLVER ATITUDES DE RESPEITO E 
RESPONSABILIDADE SOBRE ELE E SEUS ELEMENTOS. 

Observar e interagir com os elementos da natureza. 🖐🖑 

Observar e explorar os espaços, manipulando-os, experimentando-os e fazendo descobertas.🖐🖑 

Explorar e apreciar elementos da cultura local e de outras culturas.🖐🖑 

Brincar com materiais e recursos estruturados e não estruturados. 🖐🖑 

“Casinhas das infâncias” 



 

 

https://novaescola.org.br/plano-de-aula/2637/fazendo-rimas-a-partir-de-uma-parlenda
http://aliancapelainfancia.org.br/semanal-mundial-do-brincar-2021-acontece-de-22-a-30-de-maio/
http://aliancapelainfancia.org.br/semanal-mundial-do-brincar-2021-acontece-de-22-a-30-de-maio/
https://www.youtube.com/watch?v=ZO5orANwwp8
https://www.youtube.com/watch?v=ZO5orANwwp8
https://www.youtube.com/watch?v=RHqdfXrm-Qw
https://www.youtube.com/watch?v=4W0WDihZtjU
https://www.youtube.com/watch?v=jqiIXl52T28
https://www.youtube.com/watch?v=9TiFNP1ceVM


 

https://www.tempojunto.com/2016/01/15/10-maneiras-de-brincar-de-caca-ao-tesouro/
https://www.tempojunto.com/2016/01/15/10-maneiras-de-brincar-de-caca-ao-tesouro/
https://www.youtube.com/watch?v=pBsfpU9zWNI
https://www.sescsp.org.br/online/artigo/8959_BRINCANDO+DE+MUSICA+ENTREVISTA+COM+O+GRUPO+TRIII
https://www.sescsp.org.br/online/artigo/8959_BRINCANDO+DE+MUSICA+ENTREVISTA+COM+O+GRUPO+TRIII
https://www.youtube.com/watch?v=IFm3SRDPZ60
https://www.youtube.com/watch?v=Hew4CywaPgE
https://www.youtube.com/watch?v=JzIlQDmoUUM


 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ypBHIwHRW4Q
https://www.tempojunto.com/2015/01/26/10-brincadeiras-com-as-maos/
https://www.tempojunto.com/2020/09/25/10-brincadeiras-para-lidar-e-expressar-as-emocoes/
https://www.tempojunto.com/2020/09/25/10-brincadeiras-para-lidar-e-expressar-as-emocoes/
https://www.youtube.com/watch?v=bzLymkkQYPw


 

 

● 

 

https://novaescola.org.br/conteudo/19677/jogos-ludicos-e-jogos-pedagogicos-o-que-sao-e-como-usa-los-ate-no-ensino-remoto
https://novaescola.org.br/conteudo/19677/jogos-ludicos-e-jogos-pedagogicos-o-que-sao-e-como-usa-los-ate-no-ensino-remoto
https://learningapps.org/
https://wordwall.net/
https://kahoot.com/
https://www.youtube.com/watch?v=TkBGD-VYB_I
https://www.youtube.com/watch?v=dFgH7gGP6DA
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https://www.youtube.com/watch?v=Ua-L13ZPDrU
https://www.youtube.com/watch?v=HcVHqp9rnHA
https://www.youtube.com/watch?v=i3I5X_piscg
https://www.youtube.com/watch?v=r1gbbpLGDOU
https://novaescola.org.br/plano-de-aula/3071/construindo-o-proprio-brinquedo
https://novaescola.org.br/plano-de-aula/3071/construindo-o-proprio-brinquedo
https://www.estefimachado.com.br/


 

 

O EU, O OUTRO E O NÓS

SABER: AMPLIAR A INTERAÇÃO SOCIAL, A AFETIVIDADE, A EXPRESSÃO DE SENTIMENTOS E 

A EMPATIA. SABER LIDAR COM SUAS EMOÇÕES. 

Demonstrar empatia pelos outros percebendo que as pessoas têm diferentes sentimentos, necessidades 

e maneiras de pensar e agir.  

Conhecer e expressar seus sentimentos e emoções, nomeando-os.  

Conhecer e expressar por meio da Libras, seus sentimentos e emoções, sinalizando-os. 

Manifestar interesse e respeito por diferentes culturas, modos de vida e regras sociais. 

Identificar pessoas e objetos pelo nome e sua função social. 

Reconhecer a si e ao outro como membro de um grupo social e cultural 

Reconhecer a si como sujeito surdo e suas especificidades, sua comunidade e sua cultura, assim como 

o outro e seu grupo social e cultura. 

SABER: Construir uma autoimagem positiva, conquistar autoconfiança, independência e 

autonomia. 

Agir de maneira independente, com confiança em suas capacidades, reconhecendo suas conquistas e 

limitações.  

Manifestar imagem positiva de si e confiança em sua capacidade para enfrentar dificuldades e desafios. 

SABER: CONHECER E RESPEITAR AS DIFERENÇAS ÉTNICAS, CULTURAIS, DE GÊNERO E AS 

DEFICIÊNCIAS. CONHECER E RESPEITAR OS DIFERENTES PAPÉIS E FUNÇÕES SOCIAIS 

EXISTENTES EM SEU GRUPO DE RELAÇÕES E SOCIEDADE. DESENVOLVER A CONSTRUÇÃO 

DE VALORES ÉTICOS, MORAIS E DE CIDADANIA 

https://www.youtube.com/watch?v=VylYqO8oX-k&list=PL9Afd2a5oM1PvIhiFGBqB09NaRNb378Rx&index=20
https://www.youtube.com/watch?v=VylYqO8oX-k&list=PL9Afd2a5oM1PvIhiFGBqB09NaRNb378Rx&index=20
https://www.youtube.com/watch?v=l7t1YC3gNmQ&list=PL9Afd2a5oM1PvIhiFGBqB09NaRNb378Rx&index=19
https://www.youtube.com/watch?v=l7t1YC3gNmQ&list=PL9Afd2a5oM1PvIhiFGBqB09NaRNb378Rx&index=19


 

Relacionar seu aprendizado escolar com suas vivências pessoais e sociais e vice-versa. 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 

SABER: Conhecer, desenvolver, expressar e ampliar, progressivamente, as possibilidades do seu 

corpo. 

Criar com o corpo formas diversificadas de expressão de sentimentos, sensações e emoções, tanto nas 

situações do cotidiano quanto em brincadeira, dança, teatro e música. 

Criar com o corpo formas diversificadas de expressão de sentimentos, sensações e emoções, tanto nas 

situações do cotidiano quanto em brincadeira, dança, teatro, expressões faciais e corporais. 

Vivenciar, criar e realizar movimentos ritmados individualmente e em grupo. 

Vivenciar, criar e realizar movimentos ritmados individualmente e em grupo, não valendo de recursos 

sonoros, utilizando recursos que poderão acessá-los por meio das vibrações. 

Compreender o uso do próprio corpo em brincadeiras e jogos, escuta e reconto de histórias, atividades 

artísticas, entre outras possibilidades. 

Compreender o uso do próprio corpo em brincadeiras e jogos, leitura sinalizada e reconto de histórias 

em língua de sinais, atividades artísticas, entre outras possibilidades. 

Criar movimentos, gestos, olhares e mímicas em brincadeiras, jogos e atividades artísticas como dança, 

teatro e música. 

Criar movimentos, gestos, olhares e mímicas em brincadeiras, jogos e atividades artísticas como dança 

e teatro. 

Utilizar os movimentos de preensão, encaixe e lançamento, ampliando suas possibilidades de manuseio 

de diferentes materiais e objetos. 

Explorar e produzir os sons do próprio corpo e sons do ambiente, criando situações rítmicas 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS  

🖐🖑TRAÇOS, EXPRESSÕES, CORES E FORMAS 

SABER: Desenvolver e expressar sensibilidade, imaginação, criatividade, ideias, sensações e 
sentimentos por meio da voz, do corpo e de diversos materiais. 

SABER: Desenvolver e expressar sensibilidade, imaginação, criatividade, ideias, sensações e 
sentimentos por meio da Libras e expressões faciais e corporais e de diversos materiais 

Criar e dialogar sobre suas produções atribuindo sentido a elas.  

Criar e sinalizar em Libras sobre suas produções atribuindo sentido a elas. 

Utilizar diferentes materiais, suportes e procedimentos para grafar, explorando cores, texturas, superfície. 

Experimentar em suas produções elementos constituintes da linguagem visual: ponto, linha, forma, cor, 
volume, contraste, luz. espaço e textura transformados 

Utilizar o desenho, a pintura, a modelagem e outras expressões artísticas para representar, expressar-
se e comunicar-se. 



 

Utilizar o desenho, a pintura, a modelagem e outras expressões artísticas para representar, expressar-
se e comunicar-se em Libras. 

Interagir e atribuir sentido à utilidade de diferentes tecnologias do cotidiano (tesoura, mouse, rádio, bolsa, 
caneta, telefone e outros).  

Interagir e atribuir sentido à utilidade de diferentes tecnologias do cotidiano (tesoura, mouse, bolsa, 
caneta, videoconferência em diferentes suportes e outros). 

Acompanhar ritmos e produzir sequências sonoras. 

Apreciar e produzir música com diferentes ritmos e sons. 

Participar de danças, brincadeiras cantadas, cirandas na interação criança-criança e criança-adulto.  

Participar de danças, brincadeiras e atividades de interação criança-criança e criança-adulto. 

Apreciar e realizar movimentos corporais a partir de diversos tipos de dança e ritmo musical.  

Apreciar e realizar movimentos corporais a partir de diversos tipos de dança. 

SABER: Fruir/apreciar diferentes formas de expressão artística (teatro, cinema, literatura, 
música, televisão, ciranda, fotografia, sarau, dança, escultura, dublagem, mídias). 

Vivenciar diferentes formas de expressão artística. 

Interagir com suas produções e as dos outros. 

Observar, conhecer e explorar diferentes obras visuais e sonoras.  

Observar, conhecer e explorar diferentes obras visuais 

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO 

🖐🖑VISÃO, IMAGINAÇÃO, PENSAMENTO, COMUNICAÇÃO E SINALIZAÇÃO EM LIBRAS 

SABER: Expressar suas necessidades, desejos, sentimentos e ideias por meio das diversas 
linguagens, participando de situações comunicativas. 

Reconhecer quando é chamado pelo seu nome e reconhecer os nomes de pessoas com quem convive. 

Brincar, criar, imaginar, construir brinquedos e brincadeiras diariamente, espontaneamente, 
coletivamente, desenvolvendo e ampliando repertório, vocabulário e a comunicação. 

Criar diferentes sons e reconhecer rimas e trava-línguas em cantigas de roda e textos poéticos. 

Diferenciar escrita de ilustrações em histórias e outros textos, e acompanhar, com orientação de 
educadores e/ou crianças, a direção da leitura (de cima para baixo, da esquerda para a direita).  

Inventar variações de entonação e gestos ao ouvir histórias e ao cantar. 

Observar, imitar e criar variações de gestualidades ao recontar histórias em Libras. 

Participar de situações de escuta de textos em diferentes gêneros textuais (poemas, fábulas, contos, 
receitas, quadrinhos, anúncios etc.). 

Participar de situações de leitura de textos em diferentes gêneros textuais em Língua de Sinais (poemas, 
fábulas, contos, receitas, quadrinhos, anúncios etc.). 



 

Dialogar com crianças e adultos, expressando seus desejos, necessidades, sentimentos e opiniões, 
participando de situações que envolvam a necessidade de explicar e argumentar suas ideias. 

Usar Libras para brincar, comunicar e expressar desejos, necessidades, opiniões, ideias, preferências e 
sentimentos e relatar suas vivências, ampliando gradativamente o repertório e vocabulário. 

Vivenciar a diversidade da linguagem oral e demais linguagens. 

Inventar brincadeiras cantadas, poemas e canções, criando rimas, trava línguas e ritmos etc.  

Inventar brincadeiras, gestos, movimentos, rimas e trava dedos. 

Descrever e criar cenários, personagens e principais acontecimentos de fatos do cotidiano e de histórias 
narradas.  

Descrever e criar cenários, personagens e principais acontecimentos de fatos do cotidiano e de histórias 
em Línguas de Sinais. 

Ampliar gradativamente a produção de textos individuais e coletivos, com diferentes funções, tendo o 
educador como escriba. 

Participar de diferentes situações de uso da oralidade. 

Observar, identificar e utilizar as expressões faciais e corporais, estabelecendo contato visual. 

Criar símbolos a partir do repertório construído. 

Criar jogos teatrais para desenvolver a expressividade e ampliar a imaginação. 

Realizar pesquisas e sistematizar por meio de registros gráficos (desenhos e escrita espontânea) 
características dos diferentes objetos, animais e paisagens observados. 

Diferenciar o próprio nome dentre vários e escrevê-lo com ou sem apoio. 

Criar e se expressar por meio do traçado e escrita espontânea. 

Ampliar hipóteses sobre gêneros textuais veiculados em portadores conhecidos. 

Escrever de maneira espontânea individual e coletivamente, utilizando o conhecimento de que dispõe 
no momento sobre a linguagem escrita. 

ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES 

Ampliar o conhecimento de mundo e desenvolver atitudes de respeito e responsabilidade sobre ele e 
seus elementos. 

Construir novas indagações e hipóteses, a partir de suas explorações. 

Explorar relações de causa e efeito na interação com o mundo físico (construção e observação de 
experimentos etc.).  

Expressar-se por meio de diferentes linguagens sobre suas observações, dúvidas e hipóteses. 

Identificar, nomear e utilizar a função social dos objetos do cotidiano, além de apropriar-se dessa 
função.  



 

Identificar e sinalizar objetos do cotidiano. 

Experimentar interações com recursos tecnológicos durante as brincadeiras. 

SABER: Desenvolver noções de medidas e grandezas, raciocínio lógico, linguagem matemática, 
relações espaciais e temporais e utilizá-las no cotidiano. 

Utilizar, com o apoio dos adultos, instrumentos de marcação temporal (calendários, relógios, rotinas 
etc.). 

Classificar os objetos de acordo com suas semelhanças e diferenças, utilizando também como recurso 
às tecnologias. 

Criar estratégias para lidar e resolver situações-problema do cotidiano. 

Perceber e utilizar sequências numéricas em diversos contextos (brincadeiras e músicas que incluam 
formas de contagem).  

Perceber e utilizar sequências numéricas em diversos contextos (brincadeiras e atividades que incluam 
formas de contagem). 

Conhecer e utilizar os números com distintas funções sociais 

Relacionar por meio de atividades lúdicas os números e suas respectivas quantidades. 
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https://www.youtube.com/watch?v=rh8frXOai4I&list=
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https://www.youtube.com/watch?v=R4Ge-v2F5uw&t=4894s
https://www.youtube.com/watch?v=R4Ge-v2F5uw&t=4894s
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O EDUCANDO – CULTURA DE PAZ E EDUCAÇÃO EM DIREITOS HUMANOS: 
INTERAÇÕES, AFETIVIDADES E IDENTIDADES 

IDENTIDADES E ALTERIDADES 
SABER: Valorizar e respeitar as diferentes construções identitárias, reconhecendo-as como 
partes de si mesmo e que se estabelecem na presença das diferenças e do outro (alter). 

Formular um sentido de si mesmo reconhecendo suas emoções, predileções, ideias, opiniões etc. 

Expressar-se por meio do brincar e de seus comportamentos diários. 

Respeitar e reconhecer o uso social do nome. 

Criar diferentes formas de registro. 

CONSTRUÇÃO DA AUTONOMIA 
SABER: Formar-se como sujeito autônomo, ético, crítico e consciente de sua responsabilidade 
na transformação de si e do outro e pautado no bem comum e na justiça social.  

Desenvolver o senso de responsabilidade ao participar de atividades individuais e coletivas. 

INTERAÇÃO SOCIAL E EMPATIA 
SABER: Exercitar a empatia, o diálogo, a resolução de conflitos e a cooperação, fazendo-se 
respeitar, e promovendo respeito ao outro e aos direitos humanos com acolhimento e valorização 
da diversidade de indivíduos e de grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e 
potencialidades, sem preconceito de qualquer natureza.  

Identificar, nomear, entender e expressar seus sentimentos, desejos e suas emoções, favorecendo seu 
convívio social, a relação com o outro e consigo mesmo. 

O EDUCANDO E AS TECNOLOGIAS 

LETRAMENTO DIGITAL (LD) 
SABER: Reconhecer e explorar diferentes fontes de informação e recursos tecnológicos para 
construir conhecimentos no reconhecimento da importância do uso de novas tecnologias para a 
comunicação e a interação no mundo atual. Desenvolver a autonomia diante do computador e 
demais recursos digitais como instrumento facilitador das aprendizagens. 

Utilizar software, inclusive programas de edição de texto, para editar e, eventualmente, publicar os textos 
produzidos, explorando os recursos multimodais que envolvem as diferentes mídias (texto, áudio, vídeo, 
imagens e em movimento) com a mediação do professor, colaborativamente e/ou autonomamente. 

Reconhecer, interpretar e analisar diferentes tipos de gênero que fazem parte de seu dia a dia. 

O EDUCANDO EM SEU PROCESSO DE COMUNICAÇÃO E EXPRESSÃO 

COMPREENSÃO E VALORIZAÇÃO DA CULTURA ESCRITA 
SABER: Conhecer diversos gêneros e suportes textuais e suas funções sociais considerando os 
modos de produção e circulação da escrita na sociedade. 

Reconhecer, diferenciar e utilizar os diversos gêneros e os suportes textuais considerando sua função 
social. 

ORALIDADE – FALA E ESCUTA 
SABER: Usar a língua para comunicar-se nas diferentes situações reconhecendo as variedades 
existentes. 

Ampliar, gradativamente, suas possibilidades de comunicação e expressão, a partir de diferentes 
gêneros orais, inclusive virtuais. 

Realizar tarefas cujo desenvolvimento dependa de escuta atenta e compreensão. 

APROPRIAÇÃO DO SISTEMA DE ESCRITA 
SABER: Desenvolver conhecimentos para a compreensão e a apropriação do sistema de escrita. 

Produzir escrita por meio de várias formas de registro (individual, coletivo, espontâneo etc.). 

LEITURA 
SABER: Desenvolver estratégias de compreensão e fluência na leitura considerando o suporte, o 
gênero textual e sua contextualização. 

Ler palavras formadas por sílabas simples e complexas. Ler pequenos textos com mediação do professor 
(leitura compartilhada) decodificando palavras. 

https://www.youtube.com/watch?v=0PPvGtooj64


 

Localizar dados contidos no texto em gêneros variados a partir de suportes diversos. 

PRODUÇÃO ESCRITA 
SABER: Produzir textos com coerência e coesão adequados aos seus interlocutores e aos 
objetivos a que se propõe, considerando o gênero textual e respeitando a produção textual 
própria e alheia. 

Vivenciar situações em que perceba as unidades de sentido do texto, ainda que não domine 
convencionalmente a escrita (coerência). 

Criar outro texto a partir de um texto lido, transformando-o em um gênero textual diferente e realizando 
as adequações necessárias. 

Utilizar a leitura no processo de escrita e de reescrita. 

O EDUCANDO E A EDUCAÇÃO MATEMÁTICA 

NÚMEROS NATURAIS E SISTEMA DE NUMERAÇÃO DECIMAL 
SABER: Construir o significado do número natural a partir de seus diferentes usos no contexto 
social, explorando problemas que envolvam contagens e códigos numéricos, reconhecendo e 
utilizando as características do sistema de numeração decimal. 

Utilizar as organizações de agrupamentos para aplicar em situações que envolvam ideias de adição, 
subtração, multiplicação ou divisão. 

Fazer estimativas por meio de estratégias diversas a respeito da quantidade de objetos de coleções e 
validar o resultado por meio da contagem desses objetos. 

Utilizar números para expressar quantidades, ordenação ou um código. 

GEOMETRIA 
SABER: Identificar e reconhecer semelhanças e diferenças entre polígonos a partir de 
características como número de lados, vértices, diagonais, ângulos e eixos de simetria em 
diferentes contextos. 

Reconhecer e nomear figuras planas (círculo, quadrado, retângulo, triângulo) em diferentes disposições, 
no contorno de faces de sólidos geométricos 

Manipular diferentes objetos para identificar e montar figuras equivalentes. 

Explorar, por meio de dobraduras e recortes, a obtenção de polígonos (quadrados, triângulos e 
retângulos), observando características como lados e ângulos. 

ESTATÍSTICA E PROBABILIDADE 
SABER: Identificar as características de tabelas e gráficos com o objetivo de organizar dados 
coletados em diferentes contextos, bem como ler e interpretar as informações. 

Ler e interpretar dados de maneira organizada por meio de listas, tabelas, diagramas e gráficos. 
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https://www.youtube.com/watch?v=WsX9uOKlcnc
https://www.youtube.com/watch?v=WsX9uOKlcnc
https://www.youtube.com/watch?v=ewQLmNKaBiI
https://www.youtube.com/watch?v=ewQLmNKaBiI
https://www.youtube.com/watch?v=ewQLmNKaBiI


 

• 

• 

• 

• 

https://www.educaplay.com/
https://www.educaplay.com/
https://novaescola.org.br/plano-de-aula/1470/quais-as-medidas
https://novaescola.org.br/plano-de-aula/1470/quais-as-medidas


 

https://novaescola.org.br/plano-de-aula/1899/seres-vivos-elos-de-uma-corrente-na-cadeia-alimentar
https://novaescola.org.br/plano-de-aula/1899/seres-vivos-elos-de-uma-corrente-na-cadeia-alimentar
https://novaescola.org.br/plano-de-aula/1899/seres-vivos-elos-de-uma-corrente-na-cadeia-alimentar
https://www.youtube.com/watch?v=t4Dup_VaArM
https://www.youtube.com/watch?v=t4Dup_VaArM
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O EDUCANDO – CULTURA DE PAZ E EDUCAÇÃO EM DIREITOS HUMANOS: 

INTERAÇÕES, AFETIVIDADES E IDENTIDADES 

IDENTIDADES E ALTERIDADES 

SABER: Valorizar e respeitar as diferentes construções identitárias, reconhecendo-as como 

partes de si mesmo e que se estabelecem na presença das diferenças e do outro (alter).  

Expressar-se por meio do brincar e de seus comportamentos diários. 

CONSTRUÇÃO DA AUTONOMIA 

SABER: Formar-se como sujeito autônomo, ético, crítico e consciente de sua responsabilidade 

na transformação de si e do outro e pautado no bem comum e na justiça social. 

Desenvolver o senso de responsabilidade ao participar de atividades individuais e coletivas. 

INTERAÇÃO SOCIAL E EMPATIA 

SABER: Exercitar a empatia, o diálogo, a resolução de conflitos e a cooperação, fazendo-se 

respeitar, e promovendo respeito ao outro e aos direitos humanos com acolhimento e valorização 

da diversidade de indivíduos e de grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e 

potencialidades, sem preconceito de qualquer natureza.  

Identificar, nomear, entender e expressar seus sentimentos, desejos e suas emoções, favorecendo seu 

convívio social, a relação com o outro e consigo mesmo. 

O EDUCANDO E AS TECNOLOGIAS 

LETRAMENTO DIGITAL (LD) 

SABER: Reconhecer e explorar diferentes fontes de informação e recursos tecnológicos para 

construir conhecimentos no reconhecimento da importância do uso de novas tecnologias para a 

comunicação e a interação no mundo atual. Desenvolver a autonomia diante do computador e 

demais recursos digitais como instrumento facilitador das aprendizagens. 

Expressar-se em situações de intercâmbio oral (vídeos chamadas, relatos e narrações em vídeo e áudio) 

com clareza, preocupando-se em ser compreendido pelo interlocutor e usando a palavra com tom de voz 

audível, boa articulação e ritmo adequado. 

Identificar e registrar, em relatórios de observação e pesquisa, listas, tabelas, ilustrações, gráficos e 

resumo dos resultados. 

O EDUCANDO EM SEU PROCESSO DE COMUNICAÇÃO E EXPRESSÃO 

COMPREENSÃO E VALORIZAÇÃO DA CULTURA ESCRITA 



 

SABER: Conhecer diversos gêneros e suportes textuais e suas funções sociais considerando os 

modos de produção e circulação da escrita na sociedade. 

Reconhecer, diferenciar e utilizar os diversos gêneros e os suportes textuais considerando sua função 

social. 

ORALIDADE – FALA E ESCUTA 

SABER: Usar a língua para comunicar-se nas diferentes situações reconhecendo as variedades 

existentes. 

Participar de diversas situações de intercâmbio social, nas quais possa contar suas vivências, ouvi-las 

de outros, elaborar e responder perguntas, argumentar, dialogar, transmitir recados, recontar histórias 

etc. Solicitar informações, apresentar opiniões, informar e relatar experiências. 

O EDUCANDO E A EDUCAÇÃO MATEMÁTICA 

NÚMEROS NATURAIS E SISTEMA DE NUMERAÇÃO DECIMAL 

SABER: Construir o significado do número natural a partir de seus diferentes usos no contexto 

social, explorando problemas que envolvam contagens e códigos numéricos, reconhecendo e 

utilizando as características do sistema de numeração decimal. 

Usar recursos de comparação e quantificação para estimar grandes quantidades em situações do 

cotidiano (população, distâncias, alturas etc.). 

SABER: Construir o significado do número racional e de suas representações (fracionária e 

decimal), a partir de seus diferentes usos no contexto social. 

Perceber a presença de números decimais e fracionários no cotidiano. 

Reconhecer as frações unitárias mais usuais (1/2, 1/3, 1/4, 1/5, 1/10 e 1/100) como unidades de medida 

menores do que uma unidade e utilizar a reta numérica. 

GRANDEZAS E MEDIDAS 

SABER: Medir grandezas de mesma natureza, utilizando unidades de medida padronizadas e não 

padronizadas, em diferentes situações do cotidiano. 

Medir e comparar a distância entre dois pontos, comprimentos de lados de diferentes figuras e espaços 

(incluindo contorno), utilizando unidades de medida não padronizadas e padronizadas (metro, centímetro 

e milímetro) e instrumentos adequados. 

O EDUCANDO E OS SABERES RELATIVOS À NATUREZA E SOCIEDADE 

GEOGRAFIA 

SABER: Conhecer e utilizar procedimentos de pesquisa geográfica para compreender o espaço, 

a paisagem, o lugar e o território, estabelecendo relações entre seus elementos constituintes, 

identificando suas características e as contradições espacialmente construídas. 

Comparar e registrar, a partir de fotos, mapas e textos, as diferenças e as modificações da paisagem no 

decorrer do tempo. 

CIÊNCIAS 



 

SABER: Perceber, conhecer, reconhecer e valorizar todas as formas de vida e que a 

biodiversidade sofre transformações durante seu próprio desenvolvimento. 

Identificar diferentes seres vivos e reconhecer que formam cadeias alimentares. 

SABER: Conhecer o universo e o sistema solar, identificar e nomear sua organização e 

funcionamento, transformando a influência humana no planeta em um modo de viver sustentável. 

Reconhecer o saneamento básico, consumo responsável, reciclagem, alimentação saudável, dentre 

outros, como ferramentas que contribuem para a qualidade de vida e a preservação do meio ambiente. 
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https://www.brasildefato.com.br/2020/12/31/acoes-de-solidariedade-durante-pandemia-deixam-legado-de-esperanca-para-2021
https://www.brasildefato.com.br/2020/12/31/acoes-de-solidariedade-durante-pandemia-deixam-legado-de-esperanca-para-2021
https://forms.gle/AgMehuXJcLmJ6chB8
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https://www.youtube.com/watch?v=IjLi8pDLQyY
https://www.youtube.com/watch?v=hOyt4cwjVns
https://saude.abril.com.br/fitness/atividade-fisica-para-cada-fase-um-tipo-diferente/
https://thegreenestpost.com/brincar-faz-bem-para-o-cerebro-inclusive-dos-adultos-e-quem-garante-e-ciencia/
https://thegreenestpost.com/brincar-faz-bem-para-o-cerebro-inclusive-dos-adultos-e-quem-garante-e-ciencia/
https://institutoendovitta.com.br/e-possivel-se-alimentar-de-forma-saudavel-com-itens-da-cesta-basica/
https://institutoendovitta.com.br/e-possivel-se-alimentar-de-forma-saudavel-com-itens-da-cesta-basica/
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https://mentirinhas.com.br/mentirinhas-924/
https://novaescola.org.br/conteudo/3414/como-o-conceito-de-beleza-se-transformou-ao-longo-dos-seculos
https://novaescola.org.br/conteudo/3414/como-o-conceito-de-beleza-se-transformou-ao-longo-dos-seculos
https://www.bbc.com/portuguese/vert-fut-49326295
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https://www.youtube.com/watch?v=M0CW8iq6TqY
https://www.youtube.com/watch?v=RVYwyFTuXBA
https://super.abril.com.br/comportamento/por-que-os-velhos-sao-mais-sabios/


 

 

O EDUCANDO, SUA CORPOREIDADE E RELAÇÕES SOCIAIS 

CORPOREIDADE E RELAÇÕES SOCIAIS 
Conscientizar-se do corpo nos aspectos individual e coletivo, utilizando-se da autoavaliação na 
construção da autonomia e interação cognitiva e afetiva. 

Compreender a saúde pessoal, social e ambiental como bem individual e coletivo, que deve ser 
promovida pela ação de diferentes agentes. 

Relatar fatos resgatados de memória pessoal ou de depoimentos recolhidos.  

O EDUCANDO E AS TECNOLOGIAS 

TECNOLOGIAS NA EDUCAÇÃO 
Compreender a ciência e a tecnologia na sociedade contemporânea e suas repercussões na vida do 
jovem e do adulto. Analisar consequências, vantagens e desvantagens das práticas humanas segundo 
a ação tecnológica. 

Utilizar tecnologias, mídias e dispositivos de comunicação de forma ética, comparando comportamentos 
adequados e inadequados, demonstrando respeito sobre opiniões divergentes na web. 

Compreender o impacto das tecnologias na vida das pessoas e na sociedade, incluindo as relações 
sociais, culturais e comerciais. 

LEITURA E ESCUTA 
Relatar fatos do cotidiano dando informações necessárias e coesas para a compreensão do interlocutor 

Apreciar diversos suportes textuais: livros, revistas, jornais etc. (mesmo que o estudante ainda não tenha 
o pleno domínio da leitura). 

Compreender a leitura como fonte de informação, entretenimento, prazer e construção do conhecimento. 

Contextualizar os fatos contidos nos textos, relacionando-os com a realidade. 

O EDUCANDO E A EDUCAÇÃO FÍSICA 

BRINCADEIRAS E JOGOS 
Experimentar, na escola e fora dela, jogos eletrônicos diversos, valorizando e respeitando os sentidos e 
significados atribuídos a eles por diferentes grupos sociais e etários. 

CONHECIMENTO SOBRE O CORPO 
Reconhecer a anatomia e o funcionamento do corpo humano e suas características nas fases da vida 
(infância, adolescência, fase adulta e velhice), respeitando diferenças individuais e utilizando-se da 
autoavaliação na construção da autonomia e interação cognitiva e afetiva. 

Valorizar políticas públicas relacionadas à prevenção de doenças, ao tratamento da saúde e ao lazer, 
tendo como foco o município de Guarulhos. 

O EDUCANDO E AS CIÊNCIAS DA NATUREZA 

VIDA E EVOLUÇÃO 
Compreender o desenvolvimento e o funcionamento do corpo humano e identificar suas características 
nas fases da vida. 

● 

● 

● 

● 

https://www.youtube.com/watch?v=Xkj4SE0bUfM
https://www.youtube.com/watch?v=tuqCeldksUE
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https://www.youtube.com/watch?v=Xkj4SE0bUfM
https://www.youtube.com/watch?v=tuqCeldksUE
https://forms.gle/xXBqWY4XWzyDoeTB6
https://www.culturagenial.com/quadro-o-grito-de-edvard-munch/
https://www.culturagenial.com/quadro-o-grito-de-edvard-munch/
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https://www.bbc.com/portuguese/curiosidades-50823002
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https://www.cnnbrasil.com.br/saude/2020/09/19/sus-completa-30-anos-a-importancia-durante-a-pandemia-e-os-desafios-no-futuro
https://www.cnnbrasil.com.br/saude/2020/09/19/sus-completa-30-anos-a-importancia-durante-a-pandemia-e-os-desafios-no-futuro
https://www1.folha.uol.com.br/webstories/cultura/2020/08/o-que-e-a-cultura-do-cancelamento/
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https://mymob.com.br/blog/o-que-e-como-ativar-app-bem-estar-digital-android-9-pie.html
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https://www.ecycle.com.br/2124-como-reduzir-o-desperdicio-de-alimentos.html
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https://www.iespe.com.br/blog/como-vencer-a-luta-contra-o-sedentarismo/
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O EDUCANDO, SUA CORPOREIDADE E RELAÇÕES SOCIAIS 

CORPOREIDADE E RELAÇÕES SOCIAIS 

Conscientizar-se do corpo nos aspectos individual e coletivo, utilizando-se da autoavaliação na 

https://www.brasildefato.com.br/2020/12/31/acoes-de-solidariedade-durante-pandemia-deixam-legado-de-esperanca-para-2021
https://www.brasildefato.com.br/2020/12/31/acoes-de-solidariedade-durante-pandemia-deixam-legado-de-esperanca-para-2021


 

construção da autonomia e interação cognitiva e afetiva. 

Conhecer e valorizar a diversidade cultural brasileira, o respeito às diferenças de gênero, geração, 

raça, credo e necessidades especiais, fomentando atitudes de não discriminação. 

Relatar fatos resgatados de memória pessoal ou de depoimentos recolhidos. 

Atuar como agente no processo de aprendizagem em projetos desenvolvidos na escola. 

O EDUCANDO E AS TECNOLOGIAS 

TECNOLOGIAS NA EDUCAÇÃO 

Compreender a ciência e a tecnologia na sociedade contemporânea e suas repercussões na vida do 

jovem e do adulto. Analisar consequências, vantagens e desvantagens das práticas humanas segundo 

a ação tecnológica. 

Observar, pesquisar, discutir e analisar as ações humanas sobre o uso de diferentes tecnologias versus 

o consumo inconsciente e seu descarte inadequado, na busca de boas atitudes referentes ao meio 

ambiente. 

Identificar a presença e os efeitos positivos e negativos da tecnologia na vida das pessoas.  

O EDUCANDO E A LÍNGUA E CULTURA PORTUGUESA 

ORALIDADE 

Desenvolver a criatividade com base no exercício da imaginação, da liberdade de expressão e da 

confiança, em rodas de leitura oral e de leitura dramática. 

Empregar a linguagem formal em diversas situações sociais. 

LEITURA E ESCUTA 

Relatar fatos do cotidiano dando informações necessárias e coesas para a compreensão do interlocutor. 

Compreender a leitura como fonte de informação, entretenimento, prazer e construção do conhecimento. 

Utilizar a biblioteca e os instrumentos tecnológicos em busca de informações e consultas (consultar 

enciclopédias, jornais, revistas e livros; emprestar livros para leitura em casa etc.). 

PRODUÇÃO DE TEXTOS/ESCRITA 

Produzir textos: frases, recados, bilhetes, cartas, poesias, letras de música, poesias visuais, histórias 

surdas e piadas.  

Conhecer e explorar as novas ferramentas tecnológicas e utilizá-las na produção textual. 

O EDUCANDO E A EDUCAÇÃO FÍSICA 

BRINCADEIRAS E JOGOS 



 

Experimentar e recriar diferentes brincadeiras e jogos da cultura popular do Brasil e do mundo, entre 

eles, os de matrizes indígena e africana, presentes no contexto comunitário e regional, reconhecendo e 

respeitando as diferenças individuais de desempenho dos colegas e proporcionando o aumento do 

repertório motor das diversas habilidades, como correr, subir, descer, escorregar, pendurar-se, manipular 

etc. 

Reutilizar material reciclado (objetos e brinquedos) que possa ser usado em jogos e brincadeiras. 

CONHECIMENTO SOBRE O CORPO 

Reconhecer a anatomia e o funcionamento do corpo humano e suas características nas fases da vida 

(infância, adolescência, fase adulta e velhice), respeitando diferenças individuais e utilizando-se da 

autoavaliação na construção da autonomia e interação cognitiva e afetiva. 

Analisar e compreender a influência dos padrões de estética, beleza e saúde na construção da cultura 

do consumo e perceber o impacto desses padrões na criação de estereótipos. 

Valorizar políticas públicas relacionadas à prevenção de doenças, ao tratamento da saúde e ao lazer, 

tendo como foco o município de Guarulhos. 

O EDUCANDO E OS SABERES RELATIVOS À NATUREZA E SOCIEDADE 

IDENTIDADE E DIVERSIDADE 

Identificar as diferenças socioculturais que constituem a juventude brasileira: preconceitos e 

discriminação (geracional, identidade de gênero, raça/etnia, orientação sexual, diversidade religiosa, 

pessoas com deficiência, dependência química, transtornos psicológicos e psiquiátricos, entre outros). 
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