CORONAVIRUS

Sintomas e Diferencas

 Febre alta

~ PROGRAMA
SAUDE NA ESCOLA

PSE

Guarulhos

ALERGIA

» Espirros

« JOsse seca « JOsse

« Olhos irritados

- Dificuldade para

respirar Coriva
- Cansaco
- Fadiga

e Diarreia

*Fique atento aos sintomas e lembre-se: nem todas as pessoas apresentam todos eles!

Etiqueta Respiratoria

Ao tossir ou espirrar, NAO use as a
maos para cobrir a boca e o nariz.
Elas sao uns dos principais veiculos
de transmissao de doencas.

Cubra a boca e 0 narizcom um
lenco de papel quando tossir ou
espirrar e descarte-o no lixo.

Na falta de um lenco, use a parte
interna do braco, na area superior
das mangas da roupa.

Higienize as maos com frequéncia
e SEMPRE ap0s tossir ou espirrat.
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